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༄༅། །སྤི་མནཆེན་འདི། །རིམྱཡིས་པ་ཡི་དུགཏུ་འགུར། །དེསན་མངས་པའིའྭཐོ་ཅན་ལ། །ཅིག 


ར་བནི་བསན་པར་བ།།དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལམ་དང་དི། །འྭབས་བུ་མེུ་བའི་རིམ་པའོ། །དངོས་པོའི་་ 
གནས་ལུགས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ལུས་དངསམས་བི་གནས་ལུགས་སོ། །འུས་ཀྱི་གནས་ལགས་བསྟའ་པནི།། 
རགས་དང་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕ། །ཐུན་མོང་དབེར་མེད་རིམ་ཤེསྩ་པ། །འོད་གསལ་བ་ལས་སྟོང་པ་ཅེ། །ད་ལས་་ 
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ོ་བཚོག་། །མངོན་པརྱ་བངྒ་རཱབ་ རྣམ་ ལྟ་དང་། ཀྩོ་ སོ །སེམས་ ཀྱི་གནས་ཡུགས་ 
བྟཏནཔ་ནི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བད་གཉིད་ཅན། །ཨེ་འུལསྱ་ཊི་ེ་པར་གནས། དདེ་ཉིད་ལུས་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེ།།ནམ་ཏོག་་ 
ུན་མངས་ང པདྱ་ཉིད་འྭགུ་བ། །དཀྱིལ་ལཐོར་འོར་ལོ་ལས་ །དང་ནི། །ཡེ་ཤེསུ་ ཊྱག་རྒྱའིརྣམརྟོ་ རོག་དཱལ། ༈མི་མནོ་མི་བསམ་མི་དྱ་པད་ཅིང་།། 
མི་བསྒོམམི་སེམས་རང་བབས་གཞག །ཐ །ངི་ ཉྲས་བོནདབཞིན་ཤིང་། །ིངི་ཉ་བ་དབཞིནཁྲབས།།འཇིགཏེན་ཀུན་་འདི་མཐོང་ | 
བས། །འདིཉིཏེན་ཅང་བྲལ་འྱབངོ། །འཆནི་སི ནབོལ་གཉིསཇུ་བཤད།།ཟླམས་བརྟནའིཕམྱིས་ནི།།སློབམ་ཡོངས་ཕ་ 



















ཏ་ ན་པ །དོརངི་ོས་བཅུནཔ། །ིམཔ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བཅེ།།བྱམདཔ་ཡནིའིམ་པདང་། །ང དེ་བཞིན 
ཇོགས་པའིརིམ་པའོ། །རིམ་གཉིས་མ༡མ་པར་གནསནས་ནེ། (རྡོར་ཅནྱོ་ཡིས་ཆོས་འཆད་ད། ཀ།དང་པོ་བཞི་སི་ཡ ང་ནད །།མངེན་བྱཿ 
ཝཱ་སྟེ་བསྡུས་པའི་དོན། །ཡུཨ་དབེན་སྔགས་དངསེམས་གསུམྱི། སུམམོ་པབ་ཇུཔས། །ཅུཔག་རིཔཔ་ཤེས་པར་ 
འགྱུར། །ལས་དང་པེ་ཤེསྱ་བགྱར་ཆེ། །དམ་ཆོག་ཅེསྱ་བ་འོད་གསལཉིད། །ྱ་དངྒ་སེམ་པ་ཐོབྱ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་བཞི་བྱ་མུནྱ་གིས 
|] གྲབ །བཏྟེ ལེནབཉེར་བླབ་བཟླུབ་པ་དང་། །བསྒྲ་བཅེནངོ་བྱད་པརུ། །སོ་སར་ཛྲུདཱ་ད་ དདང་བསམ་གཏན་དང་། །སྲཾཧ་ཅོལ་དེ་བཞིན་ 

























འཛིན་པ་དད། །ཇེས་སྤུ་དན་དཔཏིང་པའཛོན། །རིམ་གཉིས་བརནད་དུ་བསྟན་པ་སྟེ། །གཡུསམོ་ལས་ཅི་ཡུགྱཅདང། །སུམམི་ལམ་ཡོདགསལ་དཔ། 
བར་དའཕབྲ་བང་ལྔངག་གྭས་གསུང་ཐུགསི་དང་བ་ཡིས། །བཱུསནས་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འགར། །གཏུམམོའི་ནལ་འབྱོརྱ་ཧུད་ཡིན་ཏེ། །འདེལ། 
།གནདནྷི་ནམ་པྷ་ཝ། །ལུསྤ་མུང་ཙ་དྲུས་ཡུལ་ཝའོ། །ཨུསན་དྲོརྲསིལ་སྲེ་ཀྲང་། །ྒལ་ཆོགས་རིན་ཆེན་ཚར་ལྕ་ཆུས།།མཐེངོས་ཁྱ་ཆུན་དུ་ཡངས་ 
ཌྷཾ དུང་། །རྙིང་སྒེཔཤཾནེཏུ་ཕྲ་བརེ་བྱ། །ལྗེ་ནི་ཡརརྐན་ཉིད་དུ་གཏད། །མཉམ་གཞུག་བྱགྱརྒྱ་ཉེ་འོག་བཅོར། །མིག་དང་ཤེས་པམའྦྱུར་བརྡ།ཆུང་ 
སཾ སེམས་དྲིལ་ལ་དྲགཏུ་གཅུན། །རྡརྔེ་ཧྲི་ལ་ཁྲང་ཇྔོགས་སངཡ་རྒྱས། །ཡངན་ལུསན་ཇོག་པུར་བཛད། །འྲེལུཡིག་བཞིན་བླམལ་བརྩ་བ། །རུངལ་མེརེ་ 
|བ་བཞི་རྡན་ཏེ། །ཇུབ་དང་དགུང་དང་གཞེལ་བ་དང་།།འཕང་བརྩ་བ་དང་ནམཔ་བཞི། ཁྭ་སྲར་ཤིནདདཡག་པྩ„།ུམབ་བཞིན་དུདགང་བདང་།ར་མ་ད་དེ། ། 
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ཡིས་ནྒིནི་བརའ་གྱུར། །མཉམ་པར་མརུས་དྲཔལ་བཅན། །ངཱཏིརཆུདནྱ་རཱནམི་འབབ་ དགངབ་ཡིས་ནི་ལུས་བཀངནས། །དྲུག་དང་རིམསའི་ཆོ་བ 
ཤྩ ལྲཾགཾ།འུམ་བཅནྱིས་སྒེ་བཅིངཨྙན། །ླྲག་ཡོ་བུ་གདག་པརྦ་སུར། །འིཐོརབྷ་མཚོགས་དུལྭདུབ། །རབྱ་ཏུགི་བས་ཞི་བརའགགུམ།།ཡུངན་་ 
ཤཾ། ཨོལ་སྦཾས་ཨོལ་མདུད་མནན། །ཡངན་མཇིང་པྭ་ཉག་པ་མནན། །གཡས་ནསྐྱ་ཧན་གཡས་ཅ་མནོན། །གཡོནནསྦྱརུན་གཡ ནྣ་ར་མནཱན།།དོནལ་་ 
ཧྱ ཅྲ་པ་གཅུ་ད་ལ་བེར། །བདགེནམ་ལོལ་བཀྱར་ྱི། ན་ལའབོརཔ་ཡིས་བཅིངསནགས། །རྟ་གཏུ་སྲེག་དང་རྩོལ་བྱ་པ། །ཕྱེ་རུང་འདུལ་ཞིངམོ་རུང་་ 
༈ པར་བཅས་པསངསྤྱ་རམ 





རུང ༈མནིངྱ་ནུཔལྕཧནདུ་བྱ་ཟ།།བཇིདདངདུ་མིགས་བརཅསཔ་དང་།།བདའུར་དངན་དེན་དམ་མོ། །ཆོག་གི་བརེདཔ་ཅུནམེངྷེ།།དཔླིས། 
དངོས། །མགས་ི་དེ་ཉིད་བརྡ་རུ་བཤད། །དེནད་མདེ་བཞིནཉིད་ཡིནནེ། དང །ཨ་ཝྱ་རྫ་ཾ། 






















།གནས་སནབླས།།ཿ ཐགནད ནིའི །སྐདཅགཙ་ིས་ལི་ ྒ མ་ུ་བའི་སུས་བྲསམ མས་ཏེ །དཨམྦེག་ 
ཐུ གཡན རིབང་ཅན་མས་མཆནཔའི་དྭུབས། ཕའ ནི་ཨྭ་ལྷ་རྩོཾའིརྩིས་། །བ་ མཱ་རོམ་དང་པྱར་བ། ། 
ཉྭཝརགནས་པའི། བོར་ལེ་བ། བྐབཅས་པ་བོན 3 ནདབ་ཤེད་པ། གཱ དདིལམ་ཉོ 

བ༽ བམ ུམཔ་བཞིར །།སེམས་ནིའའར སེ བའད། །མུལྱ་ཧི་གནདནི་གསུམ་ཡིན་ཏེ། བིམཔ་དཀར་དམར་ནམ་པ མ། 
ས། །གཏུམ་མོ་ཨྲ་བུང་ཡུལ་བྱི་དནད། །ནང་གི་ལྭབརལ་བཞིར་གཏདདེ། ལ་སར་བའི་པུར་ ཁྱིས །ལེ་བའི་ 

།ྩར༡ལབག་པ་ཡིས། །ནམ་ལཁ་པབ་ནེར་་བཞིན་བཞོ། མ་ཡི 





ྣ། མཱ ཡ་ནི །འམར་ལ་བཞི་བྲགྲ་ཚ །བ་འབེད། 













མས་འགངས། །ཨ་ལ་བབས་ཤིངྦ་འིགས་པ་ཆད། །བདེ་ ང་དབེརམེད་དནོལ་གཟུང་། །འྲབུངབ་རྩོ་སེ་མས་མ་ཤེསན། །བྲགམོས་ཀང་ཏོགས་ 





པ་མི་ལྱབུངངོ་ །བཅས་ཐབས་དྲ་གང་གསམ་ལང་བང་། །ཧ ངཔའི་གོཆྭཅིསསུཆེ། །ཱཨནིའྲབུ་བ་པརྱ་ཧཱརབན། །ཏུགསན་རྣམ་པ་ ཚོག འབུང་། 
ེ་བྲ་གཏུམམྲཔ པ་རབ་ཡིས། །དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ཝ་ ་སགཅིང་། །སྱནྣལསེགས་པ་ཡང་སྲེག་སྟེ 


¦ དདཾ་ིསམཏྷ།་ླབདགའབིབཅད། མིར །ས་ཡི་ེ་མའབོནཙྱ་བི། །འོད་ཟེརྨ་འགུ་སྟང་ 
ཡི། །་དངྱ་པ་ཡིན་བྲམིགས་ 
བུག་པར། ཕྱེར་བ་དུག་གི་མནངག་གནས། །ཐབས་དང་བཅསན་ཤིན་ཏུ་འབ། །ཉེ་བརྡར ཤིང་ཉི་ངཔོ་གནས། །ཉིང་གར་མངནི་བཟེངས་ 


= བཞིན། །བ་བུའི་ཁུང་བུའྱི་ ོགས་མཆེམསནས། །བུང་སྙི་ྱོགཾས་བདུ་རགནས་བ་ 


སྟེ །བསིག་པས་རི་འོང་ཅན་ཧིའཛག།ཅ །ཨྔ་ལ་ སོ 


ཁསཏེ 






| 






གས་པརམཛད།།ལུསསེ 












་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ 









ྒྱནངས་ཤུར་བངི་བཞིན་དང་། །ནམམཁའྲནདྟ་ཏྭ་བཱའབུང་།།པཞིངབྷཏནབ་སློ་ན། །འཁར་གཞོངནངྱ་དུད་ཐག་བཞིན།༈འཇམ་ཉུལ་ 
ཤཱ ཅིད ནུང །ཚ་ཞིངའཐིབས་པ་མེ་མྲི་རུང། །ཅོནཞིང་མྱ་གོགས་པྱ་རུང་གླི་ནུང་། །གསལ་ཞིཔ་ཡང་བནམ་མཁའི་ནང་། །ལས་སརྦངབའི་་ 
| ཧཱཾ, ཏྟགས་མྲའཾ། །སྲེག་རོ་ལ་གནད་དྲུ་རྲུད་བ་ཡེས། །གཡས་གསཡེན་ལ་བོ་དང་ངི་བགུང། བ་བདེདངརངའདོདདུ། །བམ་དངྱ་བིནང་བྲས་ 
༧ ས་ན ག་ག་ཐང་འདེས་པའི་ཏོགས། །འདབནམ་བིས གནོདསི་ུགས།།ཕི་རང་སའོགནམ་མཁད་རུ། ཀ་པམ་ཚོགས་དེ་བཞིན་ 
' སུད་ཉས་ལེན། །མཁའ་འགྲོ་མནུམས་ཁུད་བརྡད།སདུགད་ལུ བྱདདེ། །འཐུར་བཞི་གཅིགལ་གཅིག བིཡནས།།ཅལི་ནི་གགས་ 
`  “{ 













།ཆུ་ཤིལ་ངེས་པར་འབབ་པ་གང་།།གསང་བའི་འཁར་ལོ་དིནས་བསྲོད། །འདིནྱི་པུགས་ཆེན་དུ་གསུངས་སོ། །ཁད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་ 












༅། །དུ་ནི། །དེའྱི་ཆེན་ཡིསྣ་ུ་ཏིར། །ཆུང་ནམསྔཚད་པརྒྱ་བུནཔ་ཡིས། །སོག་བུར་གོངབརླ་གུར་པའེམེས། །ཐིག་འེའི་ཚོགས་པ་། 
གསད་བདའགྲོག །ཟིག་ལེའི་གཟུགསཀས་འཛོག་པ་ཡིས། །བདུད་ཅི་ཁུ་བའེ་གྲུགས་ཅནནི། །ཐིག་ལིའིནལ་ལའོར་ཞེས་བཤད་དོ། །བྱ་ 
སའ །ཆམད་ཆལས་འདུས་པ་སྟེ། །བསམ་གཏན་བཞེ་བའིམཐར་འཆང་བ། །་དའི་ནལའྱཔོརཞས་བར་དྲན། །འདེསདི 























ཤཿ 
42 





ནདའའོགཆ་ཡངས་པ། །ཅུད་པརཏ སྭ་ལ་ཡོན་ཏན་བྱ་ཧད། མཁའལ་མྱྱཾདྲ དངྲ་པ་སགས་སྟེར། །མཆེད་གི་རེམ་པ་ ཀྟ ་བནི། །ཿམདངནི་ ་ 
འཆག འབོམ བལ་དཟིམ།།ཡདྱཧགནོབ་གྲས་འཇོར་ ཉས ཐས་བདས་འདར།འཆོག།་ཆོགགས་བསིག་ 
ཅིག་ཧྱེས། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །བྱིལོ་ཡུལ་ཡིཾས་ཏག་ ་མཐུད། །རང་བཏད་པར་འཆརབརངས། །སྐད་ཅིག་གཙིག་གིཿ 








སུལ་བ། །བྱཅ་གཉིས་སོས་བདག་ཉིད་རིག།རལ་འབོར་ཡེ་ཤེསརབཅུ་ཇོགས། ཧ །དེསྱ་བངངྒ་སོམ་ 
།ལསྤ་ ཙགྱ་ཧམཆན་དན་ལས། །ལམྲ་ཝ་འྲབསབུ་ཐོབ་པརྱ་བ། །མྱོརཐབས་མི་ཤེསྣ་ནལ་་ 
ལྭཏཏྱི་ཙུ་ལ་བྡ། དྱྭ་བ་རན།།ཤནས་ མནར་མེད་དྱྭཆལ་བདྱ་ཏེ། །འདོད་ཆུགས་ལ་སྲོད་ ཤའ 
སྨོད་པས་འཇིགས་པ་ན།།རང་སེམས་ཅམ་ལ་མོས་པ 


འདུད། །ད་འྱ ཅྱར་ཐབས་མཁས་པས་བསན། །བྷངན་པ༔ དེ 
ས་རགྲས་གདོལ་ཕ་ལ་སོགས་དང་།།མ་། ] 


རྨ ལི། ༈ཡར་ལ་་ཤལཞིའམརལ་ 
བྷ (པདྨཿནདང་དུང་ཅནམ། །རིམོ་ཅན་དངར་དགས་ཅན།བམ་ཕྱེ་ཧལའིགས་རརིགས་དང་།།དམ སཱ་ པ 
དང་ཕིང་མུ་མོ་ཡང་། ཁད་པར་ཅནིས་བྷཏནྱཾ་གཱཿན། །ཡོན་ཏན་འབུང་གྱི་སོན་དུ་མིན། །བྱང་གཅིག་མ་དང་བྱང་གཉིས་མ། །བྱར་དུག་མདང་ཉི་ཤུ་༽ 





ས 




















དཾ་ཐེག་པཱ་འདིཏིདདུ། །མངད་བ་ཤད་པས་མོས་ཅི་དགོས། །༈ །ཆེསྦྲ་ནམས་རིལ། 
དག་པའེ་སེམས་ཉེད་ལ། །འྭ་བལ་པ་ལེགཔ་རབྱུ་གསུངས། །དན་བཞིས་ཉམསསུ་ 


༅ 









༽སྒྱ་མར་བསླབ། 
¬ ` 





ཚ་ཡངྲ་སང་བདང་། །ོན་ པའོ། །དང་པོ་གཟུང་བའེམན་ངག་ནི། 

„ཊུ །མ་ཤེས་དེ་གནི་འདུ་བའི། ་ བ་དེས ་ དཔ སྦྱར་ནས ནས བབ ལེ་བངདངབགོ་བར། 
།ངཚར་ཅན་བྲི་རི་ལམ་གང་། །ཆིབརྱ་བའོ་་སམ་པའི་ཟོས། ༣ ˆ བདུང །སངནས་ 

རླ ཧཱཾ སའརྔའ། ་ཡིས་དབང་གིས་སུ། །ཅི་་ཡང་་ 

1 །ནམ་མཁའཁསས་ཧམའརྦ་ 


{ འམམ་རིང་ཤེ་སནས།།སེམ་ས་ཅན་དནོདརདྱ་འཛུན ཅྱ་མ 





།དྲནདང་འདུནཔའི་མཚམས་ ་ 


རདུ་འཅུབ་པ་ཡིན།།གསུམཔྱ་སཱ་མར་བསུབབཞི། བདག ཡིམ བེ 
གཔ། །ཁངས་པརྩ་ཙུར་པ་རབ་བྷའེ་སན། །དེ་བཞིན་དུནི་འྱབར་བཡིན།། སྣ་ནམསྦརི 
ལྟ་བུརལམ་ཁྱརབས། །གྱུ་མཉྟུརའཚཾང་ཡང་རྒྱ། །དེནསའཆིབའིདུས་བུང་ཡང་།། 




















༄༅༩། །དེ་བཞིནའུམ་པ་རབ་ཡུས་ཉིད། །འོད་གསལ་མར་སྐེ་ལུ་བུ་ཡིན། །བ་མའི་ཞུལ་ཤིས་ལེགས་བཅགན།།སངསྦྱ་ཆས་ཡེ་གེས་གསུལ་ 

;; བར་འགྱུར། །སྟོང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྙོང་པ་དང་།གཇུམཔནྟོང་པ་ཧེན་པོ་དང་།།བཞི་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏོང་པནི། །རྒུ་དང་འས་བུའི་བྲ་བག་ ༽ཏོང་པ་ཆེ་ 

@ ལཱ་མཉམ་པརགཞག །བསམ་གཏནའདིནི་ནམ་དག་མིན།།དེ་ཉིད་རིག་ལ་གང་གི་གནས།།ཡེ་ཤེས་གསུམ་ནྷི་ནམདགདེས། །མངོན་པརྦ་བརྡ་རུད 

ཙཱ ཤེས་པར་འྱུར། །ོངཔ་མ་ཡིན་མི་སྟོང་མིན།།དབུམར་ཡང་ནི་མི་དམེགས་སོ། །འོད་གསལ་བརནི་གཉིད་ལོགན།།ཞག་ནི་དྲུ་མརམཆམས་ 

།བཅད་ནསུ། །གོཉིད་མིཉལ་བརསེམས ས་གསེ།།དནས་བྱས་དང་བུག་པ་དང་། བྲས་མ འིབུར་བལ་འབད་ཅིང་།།མཐུནཔའི་བས་དག་བྷཿ 
མསྙནས་ 


། གུ སི ཆྟེན་ 
།བར།།གས༡ལ་པའྱཆར་པན།།རང་ག་པྱད་ཁྱ་ེ།།འདབ་པོནི་དབས་ཆི་་བལ།།ྡོ་ར་ཚུ་བི་མསདས། འབགས 





















28 ¶ 










ཤྩ རྨ ཁུམ་པ་ཐེནདུ་བཅ་མསནསནི། །ཉི་ཤྷ་ཊཱ་གཅིག་དྭབུ་ 
བཾ མ་ རལོ་ཉི་ཤཱར་ག་ མས ;: ཤན ས་ས 





2 རདགུུ་ཛོད་པཡས། ག་གས ས་སག ་ ` 


ང་མ་ 


ག། 





ཐྦམས་ཅད་རོ་གཅིབ་ ་པར། །སྡེནའྲགོདངསོ་ བཞི་ཇེས་གསུམལས། །ཡུས་མེ་ཞེརོ་ཞིངསཿ ་གེལ་བདབ། བ།།བྱ་གདང་ཅུ་ 
„ ཟིནནས་ལྐོགམར་གཟུང་། །དབུགསནི་པ་བརྩ་བུར་པན།། རྔཆམཉམ་ངལ་བསྭོ་བ། །རལང་དོད་དངུ་མར་ཟིན་པན། །འདེ་ 





དཔིད །ཧཱིཔ་ པད། 


།གནསནས་དྲགཅུ་དངསནས་སུ། །གཞུང་ཚིགས་ནང་ཡར་བླད་ 
སི དདངགཉིས།། 


ལྷ་རྣམས 


པརའགྱུར། པཿ 
་པར། །འབ་བའྱི་སརོ་བ་མཆོག་ཡི་ནཔས། །འཁིབའི་དུགལ་བབ་ ་པན། །ཨཱ་ཧསསཔསེད་ དྲི ] 








¡ ། 


། 


29 ¡ 






ཚད ི་ར་པྡདུད་ོ་ཉ།།ུཔའྱིསནིདྱཔལ་བབྱ་རད།།བདིའའི་ག་ཡྱི་ཏད་པརཔས། །ཀོར འཁྱེ བག འབ 
པའེ ་ འའ ེ་ཁ ་ སུ །གདང་འདདཔས་འོགྲབདནམས།།འདེའ་ 


དྒ །ལམ་དཧྱའི་སནྲི་པིད་པའི་པྱོན། །ཐིག་ལྟེ་ཏེ་བྷཾ་སིངདངནི།ཨམིགྷ་སྣཱསཱདྲ་སྒོན་བདང་། ཅུ དངྱགྲ་གོམཆོནཉོད།།ཅ་པ 
ནི་མ ིག་ ་ ཅྭ །སྟངནས༢ བྷེ གྲིད གདག ག།སནས་གནོད་མྱིན་ 
་མིག་ལས་ཡེ་ཤས་འབྲོས། མས་ཞིབ གི་བདག་པ་སྱོལ། ། ད་པའྲི་གེལས་ཡི་དགས། 





བས། །ཚངས་ 


ཕིདཔའ་དངངརདཔརུ་་ །ཇྷི་ཉ་མའདམནསྤ་ཕེས་ པ་ཡི།།པ 

























ཅེས་དེ་ལ་བཤད། །གླུནནས་ཉོན་མོངས་དངུ་ནམ་བུང་། །དེནདམ་ཉིད་དུ་ཤེས་ནས་སུ། །གང་གིས་གཅི་གྱུ་སད་གུར་པ། །དེ་ཡིས་ཟུང་འཇུཊ། ཤེས་ 
པའོ །དངོས་པྨནམ་བཅས་ཀུརྟོག་དད། །དངོས་པ་མེད་པར་ དན དགག ད་གས སེ་བ 
¶ དུ་མེ་བྱེདཱ་ཧྲ་ཡོད་པ། །བ་འཅུག་ཅེས་བ་དག་ཞད། །བྱསེད་པའིརིམ་པ་འདེ་གཅིག་ཡེན། །གཞན་ཡང་ངོགས་པའི་རིམ་པ་དག །གཉིསཔོ་ 
‡ གངད་གཅིག་གྱུན་པ། །དེི་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་བཤད། །རེལ་པར་འཾཛེན་དང་ཇེས་གཞིག་དང་། །འཇུག་དངདེ་བཞིན་གནས་པ་དང་། །དེནས་གད་ 
༣ དུཏྡང་གྱུན་པ། །མཉལཙཌཱབུདཿཇུག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཤེས་པའིརིལ་ཤེས་ནས། །བདགྲ་པནྨ་རབས་དང་འོད་གསལ་བ། །དེ་ཉིད་ལའི་འདྲུས་པ་ 

གང་༈ ༈ཟུང་དུ་འྫངག་པའིརིམ་པའ། །ཆགས་དང་ཆགས་བལ་ལས་གེལ་ཞིང། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའེ་ལུས་དད་ཝན། །འཁར་བ་སྲིདདུ་གནས་བྱེད། 





















དནདང་དན་མིནལས་གལ་ཞིང་། །རུགསྤ་བུངབ་ཡི་མཆོནཉིད་ཅན། །ནལ་འབོར་པནིའདིབཞིན་བྱོད། །ཟུང་འཇུག་རིམཔ་གནས་པའོ། །གཟུག 

ཛྷ །ཕྲ་རགན་ཡང་བ་དང་། །ཆུབདངམངདགུབོབ་པ་དང་། །ར་པྭཏྭ་སང་དང་བརནཔ་དང་། དབ་བ འདོདདུ་རདྱ་མུ་ར་བྷ་ཏ། །དབང་ལུག་བཅུད་ 

§ ཉཱསདེ་ལ་བཤུད།།དགུན་ལམ་ཡིན་གཉིས་པོན། །གཞནདོན་ཤུགས་ལ་འབུངབ་ཡིན།།གཉེད། ག་པ་དང་སདཔ་།།ཀཧནསྐ་གབས་གཏིག་ 

/,བསྦངསཔནི། །གཅདོག་པ་དཔ་བ་ཐལ་བ།།་འཇུགཡོནཔརྟརུད་པས་གཅུས། །བདངནྱརེདཔ་དག།་ དུཔ་ཡ་ང་ཉིད། 

པོ གནམནསྨ་ན་པ་འ ང་ས་ཤིསཔ། །ཟུང་དུའཇུཿ ག་པརདེ་བཤད་དོ། །མཉམ་པར་གཞག་དང་མ་གཞག་དང་།།གང་ལ་འདི་དག་ཐམས་ཅདམེད། 
དངོས་དང་དངོས་མེད་ནམ་ཐངས་པ། ་ྱ་ཞི་ཟཟྱདགནས། ས་དཔག ག་དབང་ཡག་དང གས་དང་འ 


་ 







9ཿ: 








' 
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།གསྔ་ལས་ལ་ 
ྱ་ཆེན་པོའ་མནངག་ནི།།མནངག་ཆིག་བ ཤེས། (འདགསལ་ 
རདྲགཀཾིེངིོ 
།གསང་བའི་དབང་གི་དུས་དགྱཏུ།།མེ་ལངྲངིམ་མདཔལ།།དྲོ་རསེམས་དཔའ 



















ལེགས་བྲིས་ཏེ། །དེ་ཡེས་གཟུགས་བྷ་རན་སང་དང་མཆུངས། །རངི པར་ ནས་པ་ལ། །འཕོ་དངྲ་གངངུའག་པ་དང་། །ཆི་ལམབ་ར་ 
རུམཔ་བཞི། ་ སུསཊི།།ལྱེ༔ མའ ི་ ནས་བ འབད གངླདག་པཀད། །རི་ལམདེ། 
ནི། ༈ཀྱཾ་ལ་སྲེགས་པའི་ཡི་གེ་ཡཾས། །བུག་དགྱ་ཁང་དགག་ །བགིསིམས་གྲིས། ཡི་སྐུ །འཇའ་ཆོན་ལབུར་བྲགོམ་པའམ། །ཡངན་ཙཱ་ལ་ 
བཅུབཱ་སྟེ། །ཆུངས་པའི་བུ་གདག་ཏུ་འདེན། ལཾ ལི ༽རྒྱུན་མིའཆདཔརགནས་པར་བ། །དེ་ཉར་གེམས་པ་བཏུན 
° སྒུར ༦ ི་རྟགས་རྣམས་གེས་བྱས་ཏེ།།འ་ ཀརཤེས་པ་ གནསས་བྱསལ། །དྷ་ཏརྟཾ་ཏས་པས་ལབ་བརྡ་ལབུར། །མུ་མདངོས་བྱ་འའོབ 
ནི ༈འོགནས་འབུང་བའྲི་མི་ལམ་ལ། །གམས་བརྡ་བྷསེ་སུམ་ངཱནི། །རྩ་གསུམོ་གནཅུའཕོབརྩ་བ།།དྲེརླུསརནི་གོང་བྲགམོས་པར།།གེམས་ 






ཤྲ 


བྷ 
ཧཿ 







¬ 





8 











།གྒྱམ་དངོས་ནི་ཆི་ལམ་ཡིན། །སྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤསུ་སྟེ། །འདེ་་ 
གས་པས། རི་དང དི འི་འ 





༠༣༢ 


༣ གའ 
འེ 





42 ]' 
¡ §ྷ དབུང་ནྲེ་དནྱབསནས།།མིགསེརའེ་མང་ཀུན་པས་ 
་ བྱ །ུཨ་ཅན་བྱབ་གསན། ཅི 







ལུགས་དང བསདངགིས་འའཐོ་པ་ལ།། བུ་མ་དག་ཏུ་དྭམིགསུ་བྱས་ཏེ། །བཟང་བའི་ 


ཞུས། །བཞི་ ཅ་བ བནཔ།།བཁར་བའྲདད 


ླཾ སི །འོད་གསལ་བརནི་འཛུག་པརབྱཔར། །དཔལ་ 
རྫོགས་སེ།། 


སུད་པ།ཁེགས 
དཔ།ཁགས་ 


དྡོ་རེ་འཆང་ 





་ 





གླགོས་པས། ། མདན རག ཞོམ ཨ། །གྲམས་པ་ཁྲིད་ 


དེནས་བདུན་ཕགྲ་བགགི་བར། །གང་མཞིནདུ་གོམས་ 
་ྲགྲ་པགནས་པ་ལ། །འོད་གསལ་པཡིས་མྱང་ 
་གསུངས་པ་བཅིསྦ་ཀྱི་ཧ རིམ མ་བ་བདུནྱ་ཅིས་བཏབ་པ་ 
།།ཟམཏྲི་ལི་བས་འོག་མི་ནྱི་གནསནས་རྒྱན་བྲས་ 


༄༅། །པ་ཇོབྷནརོཔ་དང་།མང། ༈ ༩ པ་ཆོས་ཁྲིབྲ་ཕསྦ་ཅིས་བྱྱས་ར་ཅིངཞུས་ཏེ་་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཤྲུ་ངི་མཛུ་སང་་ | ར་རེ དཱ %། རྒྱལ་བསྟན ནཆེན་ ། 
` ། རྨ  ནུམ་མངའབོལ་འབེདཔའི་པིར། །ངག་དབང་པླ 


།ཆོས་རྐལ་ཟེས། ཆོག ར་རར་འོས ཙ་མཆིས་ཀུན། །བུང་གོལ་གཏན་བདེའི་གནས | 
ཐོཿ་ཤོག། དགེལོ།། དགེའོ།། དགེའོ། རོ པར་འདྱྱིརལྱ་ཆི་ཤི་ནེའྟུ་སེདྲུད་བཞུགས། མྒད་ 


ལཾ། 
་ཙཤརྒྱལ་ཧུན་གངང་གསུམ་ཅྒུན་གྱུང་ཏེན།། ། | | 
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སེ ༡༩ ༢༤ ཌ &®>> 
༡ ཊཕྲོག་དའོག་དོའ། ༩རཤ་ 
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།པལ་ཝུན་ཐལ་དམ།།ི་་ 

དདོའིཡུས་ལླམབདསྱའཏེད་ ཏོ རའ 

པའེསེ་ཤེས་རང་དབང་མེད་པར་མངོན་ རྭ རའ སུམ་དུ་བེད་པ་ཐབས་ལམ་ཀྱད་ 
གི་ཁིད་འདི་འཆད་པརཀེད་པལ། གུབ་' ¿ ~= །བཐེབ་བྱྱད་པའི་ལྕོ་ནུས་དང་། བྱརདཔ་ 

ཀོ པུ ༄། །བོཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ་ལོ་ནོམ།། 





། དིར 














































ད་ར །དལས་བུང་པའི་གདམས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི་དགུད་པའིགསལ་འདེ གས་ལ་འདབས་བཞིན། གཞིས 
ད་པ་དེ་ལསླ་པུང་པའི་གདམས་པ་ལ། དད དང་འབྲེལ་བཐབས་ལམེེ་པི་དབང་དྲུ་བྲས་པ་དང་། 


ཇི ཟེལ་བྷ་སན་བྱཧ ་ཨདབདྲད་བས་པ་གོ་པས། དུས་དེར 


2 དྭབས་༡བཤདེལ་འ། ཝནོའྲ་བོ།དཔསགཞི་གཉིསལས། དཔཔབདྲ་གཞནདུ་གསའ། | 





















ཡུཿསའབུ་ལམ། ཏིལའབྱུམཔ་སེ་ཆེད་ཤིནཏུ་གསལ་དལ་དམིགས་པརྨ་བའོ། །གཉིས་པནང་རུའྱི་སོང་འྐནི། རངྡནལ་འབྱོརོ་མོ་། 
ས་ཚདམདུ་གསལ་བའ་ཁང་པའདབུས་དང་པརྡ་ཅ་དབུམ། ས་པའི གཉིསབནང་ཚ ི་ི་ ་ི ླ 
སྙིང སྟངཔ་ཤིག་གུ།བོང་སྟང་ལྟ་བུ་མཚནཏེད་བཞི་རྡན། མདའ་སྤྱགའདྲངབ་ཙམ་གསལ་དཏབ། དཐེབས་པ་དང་ལ་ཁར་བ་དང། 
ཀ་བདང་། ཁངཔ་དང་། རི་ཙཾམ་ནས་ནམ་མ།པའ་ཐམས་ཅདལས་ཀེསྦིཁབ། ལུས་ྱི་སརམའིམཐའ་ཆུན་ཆད་དབུ་མསྱ་བབཔརབྲསམ་ 
མ། (ཡུས་ཡཱངས་འབུ་ཙུམ་པའིཚདབུམའང་སླ་ཅེ་བླཆུར་གཤགས་པའིཚོད་མདུ་ཕུ་བ་བྲསམ་མོ། །དེཡང་། མིགསལ་བལྟ་སོད་ 
བཅས །མ་དནཔརྷ་ཏདདབཆའ། །ི་གནས་ལྟ་ངར་བཅའ།།ཞེས་གྲསས་པོ།། །གྲསཔ་ སུཿབརེའ་བརའ་བྲནཔོ 





ཀྨ 
ལླ 
































ཤན་ཏུ་དཞིངགྱཏུམ་པ། ཁདོགསྡ་པ་པ་ཡུད་བྲམཔ། ཆུངྱིར་དྱུབང་བའཆའཇིག་ཉན།པེངས་པ། ནང་དུ་བརྡབསུནས་འཛིན་པའི་། 
༢ ཡུས་ཐམས་ཅད་གངབརབྲསམཔ་བྱནཏེཉིར་གཅིག །དེནས་ལུས་ཀི་བྱེམུའི་བུག་ཐུམས་ཅད་བུབཞལ་རཱུལ་གཟིགས་པས་གཏམསཔ་ 
 § གིྱེནཔ་ལྟབུ་རབསམམོ། །བཞིཔ་རྩ་ལམ་ཕྱང་བནི། དབུམའཾགཡས་གཡནོ་དུང་་ ཆུངགཉིསྭ་དྱ་ཡིརྟསུངནས་མིའ་ཞེརྦ་ུགཔ། 
-@ཾ མར་བྣཱ་གསུང་དའི་སྣ་རེར་ཐུག་པ།བུགཔཏཱརབའི་གཡན་པའིནངད། ཨ་སྭ། ཨེ་ཨཱ། ཨུ་ལཱ། རྡཾ༨། འ་འ ཨེ་ཨེ། ཨཾ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ 
གཡས་པའིནང་དུ། ཀ།ཁག་གྷང་། ཙཚངཛྷཉ། ཊཐྭཌཌྟཌ། ཏ་ཐྲད་རྷན། པ་ཕུ་བབྷུམ། ཡང་ལ་ཁ་ཤཱ་ཝསཧྭཀཿནཱམས་པྨདའིསུད་པ་ལྟ 
བུརྦ་པ་ཞིངྲ་བ་བ། །བ་དག་དམར་པ་བརྩེགས་མར་བྲསམ། རུང་པིར་དབུང་བའེ་ཚེ་ཡིག་ལླ་རེ་རྐེནས་བིརྩྱ་ཧུ་ངྱ་ཧུང་འཇོན། ནང་དུ་འཇྲག་པའ། 






རོ་མ 












ཏ:3 





སྨ་རོབས། སྣངབ་རྒྱུ་མར'“ 


།གསུང་བའྱི་མཅིནསཞུགས་པ་མགལམེ་འུཁོར་བཝུབ་སེམས་འཛིནིངྱན་པཁྱརྩད་བྲམ་ལོ། 


ནདུཿུརབ་གད་བྱད་པ་དང་འད་ཉེ་ཤིནཏཱགནདཆེའོ། །ཝ་པ་ཚྭགནས་བྱ་ཀིས་བླ་རབ་པནི། དྭ 
ཙམ་པའི་སིང་གའེནང་དུ། ཅ་བའླེབ་མ། དེའི་དྲབ་ཐེགཏུ་ཆོསྤ་དག་བྱདད་པའླ་བམ་ནམས་མཐད་ཅགས་སུ་བཞུགས་པ། མུ་ཏིག་གི་ 
འཕྲེང་བ་བླགགས་པ་ཝ་བུར་ཤིནཏྭ་ལ་བ་བྒགམསཏེ། ཆོསྤྲགགས་ལ་འདེབས་སམ། ཡངན། སྣང་བ་གཏུམ་མརའཆར་བརྡ་བིན་་ 
ད །སྣང་བ་འོདགསལདུ་།སྣང་བ་སགསུམདུཿ །གངནས་གངདའཕབརང།མཆོག་གི་དངསྲྲ་གུབ་ཐོབཔར 
ཤྱིས་བླརའཏུ་གསལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏང་པས་བྱརུདཔའྲིབ་མནམས་ བའླེ་བམ་ལ་ཐིམ། དེ་ཟག་པ་མེད་པ་བདབའི་རང་ 


དབུམྲ་གེ་སགའབད 





















ཞནདུཞུ་བསྲལས་ཐམས་ཅད་གངབའབསམ་མེ་ པ་དངོས་གཞི་ལ། ལས་ིགྱངམ་མོ། ཉམས་ི་གཏམམོ། 
མཆོག་ད སུ ཉ་པ་།གཞི་པ། ཤད་ད བཱ ཀིམཔདམིདསཔའི་ 
ཧཱཿ གནད་གསུམ་ལས། དང་པ་བཅའབལུས་ི་གནདན། གཞུང་དུ། ལུསྐནྡ་དྡོར་མིལ་མྲེ་ལུང་།། །།སྒལཾ་ཆོགས་རིན་ཆེན་ ་རྩརལ་དངྱུས། །མཐོང་ 
4 ཁྱར་ནདུ་མདས་པདང་། སང ཤནཱ་ཐཾ དར་བ ག་ཉིད །མཉེམ་བཞག་ཕྱ་གརྒ་ཉྟེ་འོག་ཙར། །ཡི །མི་གདང་ཤེས་། 

བམའབུར་བར། །རུང་སེམསྲི་ལ་ལྭ་ རྡརྗི་སྱིལ་ཀླང་ངྫོགས་སངས་ཆྲས། །ཡ དྲན་ལུས་ནིཅོགྲ་པརབསྡད། །རིའུམག” 
།བཞིན་བལ་བརྩང།།ཞེས་གསུངསཔ་དདན་རྐདདགཡས་་ནནད་བསམ་་གགྱིར་ག་་གྱས་ཅས་། 











གསུམ། གཅུད་ཅངའཧུད་པ་གསུམ་ས་དགུ་ཐུགསསུ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ ཐོརབབཞྲི་ཝནནི། ཆོགོསྱ་བབཞིནད་ 
དགུག་པརབུ།།བུམཔ་བཞིན་དྲུ་དགང་བདང་། །རྒ་མདུད་བཞིནད་བྲམམསནས་ས།།མདའ་ཝཱརྦ་སེནདུ་འཕང་བརྩབ། །ཞོས་སམ། 
ཌཱ དཊ་དུད་དག དངུ་གཞིལ་བ་དང་ །འཕང་བརྩབདངྡ་ནམ་པ་བཞི། །སྱརབབཞྲི་ནམ་གཾསན། །ཡི་ཏནྡསིནད་བར་བའེཉེན། ༽ 
-ཚཾ ཞེས་པའིདན་ཡུའིསརུདྱཅུདུགཙམྱ་ཀིཐུདནས་སྒྲམེདདུ་སྣ་གཉིས་ཀྱིནང་དོགཞུག་ ་པ་བརྔ8པ། དེ་ལྟའོགཏུ་མནན། འིགློ་ནང་ཇུང་བད 
འཐེནནས་ཁྱཝ་རྦདུ་འ། ན་པ་དགང་བ། མ་བུབ་ལ་ཁད་པདང་དབྱ་རུང་བས། ག་ཡས་བཅག། གཡོན་བཅག །༽ཆའ༡མ་དུ་བཅག་པ་་” 
„ །ཞིལ་བ། དེནས་མ་ཐུབ་ལ་ཁདཔ་དང་སགཉིསནས། དངཔ་དེང་མྱེངགྱང་ཤེད་ཆུང་ཞིང་། བརདུཤུགས་ཆེབར་དབུང་དམདའ་ལྟར་ 




















མངག 














ཟུས་བ། མཚན་ད་པགཤིངམཇནཔས་དང་བ་མཚན་ཉིད་བཞི་ཟྡན ླདབགནསྟ་འུ་འགསོརདགིང་ཆགང་བླེལ་གཏུས་བཅོད།པྱ། 

ཡད་པ། གཡས་གཡུནངད་རོ་བརུང་གཉིས་ལུགྲཛ་དྲ་ཀྱི་ཆུ་མ་ལྭ་བྲ་ཀདྱ་ཧཱའི་སིང་ནས་མདཱནདུ་འཁྲོགས་ཤིངྨ་ནའྲཔར་ཟུག་པ། མརྦ་ས་དབུ་ 

མའིནངྭདུ་ཆུད་པས་ཡི་གེཆའབངས་རྟུ་བ། ཚ་གསུམ་འདོས་མཚེམས་ངོ་དརྡ་ཙ་འདསུམྲེ་རཱཿ་གཉིས་ཁའོགྱངུ་ཙཱ་བ། མྲ་གིན་པར་བྱར་ 

4 དྲུག་ཡར་ལཱ་བ། སྙིང་གར་བརྒྱདམརཏྟ་བ། ལྟེ་བརདུ་གྲ་ར་བཞི་ཡརཏ་བས་གདུགས་ཀྱིཙིབམ་ལྟ་བུའམ། ཤིངཏཱའི་ལབརལ་དདྱུ་ནུད་ 

ཧ༡བཞིན་དུ་བྣསམ་མྨོ། །གྲསམ་པ་གསང་པའིགཏུམམ་ནི། གཏུམ་མོ་ཨྲ་འུང་ཡཱལྱ་ཧིཿ | 
རཐ་ 


ྗ བཱ ནད། །ཅེས་པ་ལྟེ་འགོག་སོར་བཞིའི་དབུ་མའེནང་ 
ངོ རྭབྱརང་གཉིས་ལེ མ་པའཅེ་མར། ཐསྭ་བུང་ཤདྱ་པཱ་ཏྭཉྷི་རམ་པ་ཅནསརྦ་ེད་པ་ བག ། ཉེ ཤ་སར་ ཞིའི་དབུ༔ འན 


།' 
¦ 


ཧཱ 











།དམར་སེར། རེགྱ་བཚོབ། ཐུ་རྩེ་རུང་གིས། . 


༄། ཏཾས་ 
༠ དདཔ། །གསུམཔ་རཏ་གྱེཧ དར 

















ཐུགས་ཤིང། འཁོརལོབིའྷཉོ་བནས་ཅི་བའབའནིགཏའླསོའོངོབྲས་པས་གུམམོ་ཡོ་ཤེསཀ་མ་སོངསཔརནས་བུྡདུབྱ་། 


སེམས་ཙ་ཐམས་ཅདད་འདུས་པས་མདུད་པྭ་ཉེད་པརྱ་བུར་པ་དེའི་དབང་གིས་ཁྱད་པརྱསྟི་རགསྔ་ལ། འབརབ་དང་། བབདང་ ཏིམདང་། 
¦ སྒྲ་གཅནདང་། གླེག་ཅེན་བུ་བ། འོད་ཟེར་སེར། དཀར། དམརཔ དམར་སྭཱ་འིདབསྤ་སུ་ལུསྦརད་པ་དང་། ཡནོཏནབརྒྱདྲ་ཏི་ཏོགས་པ་ 
.@ མངོནདུ་བུརཏྭ། དེཡང། སའིཡནོཏནསདམེདའིབའི་སེབས་དང་ ཆུའི་ཡྟཏནམཉེན་ལུག་དང་། མེས་མཆོག །མོའཡོན་ཏན་དངས་ 
ཧཐམས་ཧདའྱའིན་སཱདནུས་ཤིང་། ཆུ་མིི་དིང་། རུངགི་ཡེན་ཏན་རང་མྱ ྲོས་དང་ལུས་ཤིངབལ་ཝ་བུར་ཡང་བ། ནམ་མཁའི་ཡེན་ 
འཛུར་བདང་། སདདྱ་པུ་ལ་སེགས་པ་ཐམསཅད་ལེ་ཐོགས་པ་མེདཔ། ཟླ་བའི་ཡེནཏནལུས་ཤེལ་ཏར་དངས་ནས་བིབ་མ་མིའྱབང། 





=== 








 །ལམས་ཝཱའི་རླུ་ང་དེ་བཞིན་ 


ཧཱཿ ཅད་པིའམ་ཚོག་དང་ཝན་པའི 


ˆ 





༢༡༧ ནང ། ༡ 


གཱ 


མྲའ་ངང 














དེབ་ཆནཉང་ག།་ལྲ་དནབ་ངིགཏུབུསནས། ཞགདདྱནོད་བོས་ནོསྤབབར་ཐཆོོརདགོ། །གཏོད་པོདེབའི་ཐོོབའོ། 
ལྔ ནའྲགིདངག །དངོས་གཞིའབརའཇིག །ཇེས་བཅའའ་ལུསའིའྲབུལའཁོརརོ། །སྔོན་འྲྲ་ཡིད་རིགདི། མདུནདུ་པིདྱ་ཏི་རིག་མ་ 









§ ལིའབུམོཡཚོནདངྷ་བུན་པ་སེམས་ཆགས་སུརུང་དཞིག་དྲསམ་མོ། །དངས་གཞིའབརའཇུག་ལ། ལུས་གནད་མེ་ཐབྲ་དུགའི་ངས། ཆུང་གནད 
.¿ སྦྱིརྲད་བཞི་རྡན། དཾགས་པའེ་གནད།རངཉིདའ་བོར་ལྡ་དམ་པར་གསལ་བའིེ་།ངར་དརྡ་སན་པའིགུར་ཕུབ་པ་ བུའལུསྱ་ཊི་ནང་དྷུ་ར་༥་ 
| གསུམ་འཁར་འ་བཞི། ཨ་ཤུད་ཧཾ་ཡི་གདང་བཅས་གེང་བཞིན་གསལ་བཏད། ནུང་གིས་ཨ་ཤད་ལས་མེ་མར། དའྱི་དདྱ་ཧིས་ཧོཾ་ཕི་གཞུ་ 
ཐྲིག་པྱ་ཐུང་ཨ་ཤདལ་ཕག །ཆག་པ་ད་བཅས་པས་མེ་ལ་མར་ཐུརདུ་སང་། མརྔས་མ་ལས་ཆེརའབར་དསྟལ་དརྨམེབ།ཧཾ་ཡིག་ཆེརའེ་" 









ཤཀ 
































སོགས་པ་བའོ། ༈ །གཉིས་པ་སྒྱ་ལུས་ལ། མ་དག་པའིིམྱ་ལུས་སྱ་མརྱ་ཕུངབ།དག་པའེ ུས་མྱྱ་མར་སྱང་བ། གཉེས་བཛྡུས་ཀྱི་ཆོས་", 

ཐུམས་ ཅི ནར ་གྱུས། དཔམདགབང་བད་་ང་ི་་་ས། ཊཨས་འབིངགོ་མདུན་ 
ཤཿ དུ་ཤིངབུ་ལ་མེ་ལངབཏྲག་པ་ལ་འཐ། གང་ཡང་རུང་བ་ལ་གྲབགས་འཆར བྱར་གནས། དལྟ་ཆེདཔྱ་ཕུནཔ་དང། ཟགས་པ་དང་། བད་པ་དད 
༢ བད་བས་དགའ་བདང་། ཐགས་པ་དབ།མི་ཉནཔ་དང་། སླད་པ་དང་།སྡག་བསྔའ་བས་མེདགའབ་མི་འབུང་བ་བཞིནདུ། རངདང་མེ་ལང་གི་བར་ 
དུགཟུགས་བརྙནདེ་འདྲབབསྒོམས་ལ་བྱང། དེནས་འུད་ཉིད་མེ་ལང་གི་གྲཟུགས་བརན་དངྱ་ཁད་པར་མེད་པརབྟཝས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་དཔེ | 
བཅུ་ཐུག་གིས་རྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བླ་པྦྱོང་ཞིང་དོགལ་དུ་འཛོན་པ་ཕྲང་བརབ་འོ། །གཉིས་པ་དག་པའྱི་པལུས་ས་མརྦཾ་མྦདཾ་བ་ལ། བསྐེད་རིམ་སྱུ་ 




























¡༄༅། །སྭོ། ༈གྲསུམ་པྭ་གཉོས་བླསསཉྲིརོརོ་བམསཅུད། ་མར་སྩུངབཞི། ཁམས་གསུམ་རྱ་དང་མྱོ་ཧུབ། །མལུས་ལུས་པ། 
ནིདཔརའགབ། ཌསབ་མཏམབཞགདུནདདེང་ ྲྲྲགིེིེིྲིྲིྲེྲ ས་པས། ལཌརོ་་ 
£ འདུས་ལ་སེགས་པའེགཉིསསུུ་སངའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉི་ ས་ུ་མེདཔའི་ ལ་ཤེས ི་བདན པ ྱམའིཏིངངའིངོནདུ་འ༩རཞིང་། 
་ཱ པ་ཏུམཔུ་བཞ པད དགས་ལྲདབགཔར་ རའགུར་ར། །།གདུམྒརེལ་མལ། ་ཕཟུང་བ། ཕྱངབ། གྱྱ་མརབསྲབ་པ། 
་ཨཱ་ད། དཉིད་བྲ་གམ་པ་བཞིལས། དངཔ་བཟུངབལ། དཔའ ས་ བཟུངཔ། ཆུང་གིས ཐབྱས་ན དཆོགས་པའི་ 
རམ །ཡནད་བྲཞིལ་པ་བ། དངཔའདྱུར་པི་འྟསེབསྱ་ིས་ལཛིན་པ་ནི། དང་པརྡ་མིལ་མ་བཟུང་བདང་། །ཞེས་པ་དན་བྱ་ཧན་ཆྭག 


















།།བཞིབ་འདགསལ་ལ། གཞི་ 


འཇོན་ནནངག་འདིར། 


གཞིལམའྲབས་བརརབ་ཤེསྱབ། 


ལྔན་པའི་སང་པ་ཉིད་དང་དབབེར་མི་ 








ཞིསྱ་བོནོ། །བཉིས་པལྷ་མྩོ་བཟོད་གསལ་ལྟཉོནམོའོམ་དང་རང་བཞིན་གཅོ་གཏུ་བྲོས་བ། མཚོནམོ་ལྔམ་དངའང་བྲིནོ། 
། བཛར་པ་བངརང་བཞིན་གཅིག བྲསེ་བ་གྲུར་ལས། དངཔ་ཏིའམེ་ལམ་ད རབདཞིན་གཙིག། བསེ་བཞི། དེད དྡེ 
¿ རཾགཱཿ གང་གིས་གནས་། །ཡེ་ཤྲེས་གསུམནྡི་རམ་དག་ངེས། །མངོན་པར་བངཆུབ་ཤེས་པརའཕྱུར། །ཞེས་པ་ཆོསྤ་ཝ་ཏེ། ཐོནང་གང་་” 
„འགྲོན མའགོ། འརི་བླདམའིམང་པནསླད་བར་གགཔསར་ཚོན རམས་གངསིང་ཟར་དྲའརན་རེད་ ཐོབགསུ་མྱ རིས་ཕྱོར་ 
སྟར པྲ་མཱམའགགས་ི་མཆྱ་སེས་པའེ་བརདཔའིན།ལམདཏྲིའི་པའི་ཆོསྤདག་གིས་སོང་སེ། །དཡང་། མིམནོ་མི་བསམ་མི་དབུད་ 
( །ིང་( ༈མཾ་བསྒོམ་མི་སེམས་རང་བབས་བཞག །དྷ་ཆར་བྒསམས་པས་གང་སྣང་སྟེངཉིང་དུ་ཤར་བ་འོད་གསལ་བུ། རྟོག རྟོག་པ་རྦ་ྱིའིསོ 
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ི །མ་ལ་འོད་གསལ་ཟིན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ། འདྲུནབྲ་དག་པོ་གཏད། ཉལ་དུས་གཞོགས་གལས་འགོགྱཏུ་ཕབ། སེང་། 
གེའི་འདུག། གྷ་སུངས་བཞིན་ཉལ། ཡུས་ཕུར་བཧོ་ པའི ིདདའདལ་བནི་ཡེསཔའིདབུས་ ཟུ ནད མྭནངས། ག་ཡང་སད་ཧུ་ 

/ ཏུཏ གཡོནདྲུ་ར་གསལ་བཏབ། གཉད་དྲ་འིམ་ཐིམ་འགོ་བའི་ ས་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ 

ཟུ ༥ བཅའ་བ ེཆྟནྱགས་བྲིམ། ཐམ། དགཡས་ཨྱིནུ། ད་ཧ ཟིམ | དིལ 

; པཱས་འདྲ་གསལ་ལ་གནས་པར་བསམསནསཉལ་བ། མ། པང་ན་ཨྭདཱ་། རྭ་བཞིལམམེ་ བའི་དུས ཙ་ཕིགའབགུ་ 

' ཞིག་ལ་སེམས་གཏད་པ་རིལ་འཛེནནོ། གིའི ཅིས་བྲའི་བ་མཆེད་པ།གཉིདེདུ་སོང་བ་ 





།ཐུགས་དང་ཛུ་འབུ་ལ་གྲུན་འ་གནས། 
་ བརདོདང་པའོད་གསལ་ཆོས་་ 





ཧི 


ཆི ཆ་རག ་བ་བཅད། 
གྱིས་བཞི ་ 
ནམ་འདོ་དུ་གནསནས། དས 
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།སྲིད་པར་གྲབ་བ། །དེ་ཡང་གུངདུ་སྟེ་འགྱུརབྱི་ཕྲིད་པ་དེའི་ཤནུགས་ཁྱི་ཡིད་ཡུས་དབང་པོ་གུནྣ་ཚང་ ཚོང་བ། མའེམངལ་ 
ཅའ མོཉི་གོས་གང་ ང་ལའང་མི་ཐོགས་པ། བསུམ་བཅམྱ་ཧྲིསེ་ཡོང་གསུམ་བགྲོད་བའི་ལསྭ་ཁྲི་ཛའྲ་པལ་ཧན། བརདོནང་རིགྲསམྲབུན་པས་་་༽ 
༡" བའིམིགགིསམཐང། ཟས་མུ་ད་ཕ་བ། ཉྭི་ཟཱ་མྱི་ཅང་བྲས། སྣང་བའངམིན། ཆུན་པའཔམ་ལིནཔས། ཨནའོདྱའི་བར་དོ། ། 
༼ དེམཿརདཞིའིཞགྲན་བམལ་ཏེབསྣས་གཡག། དདས་ཤི་བརེང་ཤེས་པས་དེ།ྒག་རནཆ་བཞིགབྱ་།དའདས་བརདོལ་བ 


ཤོ 





༠ གླུ 
















དོར་ངོ་ཤེས་པ་ཡེད། དེའེ་སོན་ལ་བྱཧལ། ]ཅིད་་བན་ཆེབ་འིརིར། དུསད་རནར་བར་དོའི་གདྨན་ངག་དན་དགོས་ པ་པས། 
2 དུས་ཀྱི་གཞེསྱ་བའོ། །ཡམྱ་ཁེརནི། དེ་ལཔྲ་པེད་བའི་བརམདོར། །གྱུལུས་ཟུངའཇུག་སུར་གྱུརཏེ། ། །ལངས་ཕྱེད་རྔོགས་པའི་སྲུ་ྲོད 

















༅། །གཞུན་ཡང་འྲིག་ལེ་ཐིགྲ་བནའབརབ། ཆརླདག་པོས་འདེད་པ། །ཁོ་བོ་ཁོ་མོས་ལིགསྟ་སོནོཔ་ལ་སོགོས་པ་འབྱུང་། 
]„ སྲོག་གཅོད་པའི་གཤེདམས་ཁྲིད་པ་དང་། ལགས་ཁང་དྭུ་ཚུད་པ་དྲམལ་བ། ཇ་དཛམ་དངས་མྱིབསུ་ཡིབ་པ། ཡིདྭ་གས་དང་དུདའྲསོ། 
/ དངཔས་བརྒན་པའེམཆོར་བིང་བ་ཤར་བང་། བྷ་གང་གིས་བྱརན་པནུ་་གིང་། རྟུས་བྱརན་པྱ་བངྡ་ཞིང་དྲུ་ཉེ། ཁངཔཟང་པམའེ་འྭདུ་འཕདོད 

, མཐོང་བ་ལའཇམྲ་བླུ་གིང་། ལུའི་གཞལ་མེདཁང་མཐོངནངང་ཚུད་པྷ་ཏར་སེ་འིམཚནམ། ལྱ་སུལ་པའི་སང་བ་ཤསཆབས་མངལ་་་་། 
ཙཾ མྱན་མས་མཚམས་སྱཏེ།། །མངལ་སྒེ་འདམ་པའི་མྫོརབབྱ། །མངོནདགའི་འབོབྱ་བས་པ་ཡིས། །གང་འདོད་གནས་སྱུ་མེ་བར་ྱུར། 









པ།སེངྱ་རཱ་ 
་ དང་། ཙུ གཉི་ས་ཁ་མོར་དུབསྲས།བརོའི་ 
ཅུས་ཐིས་པྭ་ཉྭ་བུར་བསྔལ། ཆུང་བུམ་པ་ཅན་བྲསམས། འིའ་ཀའི་ 




















$ །།ི། །དཔལ་ནུ་ོསྲབག་གི་ཁིདིག་གསལ་བྱད་ཟུབ་འཇུག་མཆོག རླ¿ 
ཧེ།། གི་ངེས་གནས་ཞེས་བ་བ་ལེགས་བར་བཞུགས་སོ།། | ༤ 












































༧ །དཔལ་ཞདནྲ་བརནལ་འབོར་། ཧྲིར དབམས་ཅད་ི་དབད་ཡུག་གིཞ་བས་ལུག་ 
འཚལ་ལྟོ།།ཛིཡིམ་དྲསརཔའི་ཡེ་ཤེསཚེས།། : ཁུ གཟུང་འཛན་ལམ་བཀག་དགའ་བཞིའིའྲགོསྦ༅་ 


རྩེར ༈ཧན་ཅིག་པྩྱེས་དེར་མཐའ་དགསངས་རྒྱས་་  གཟུགས། །མཆོག་ཏཱ་མི་འཕུར་དྡོར་འཆང་ཇོགས་ ་ 
' བདེ དེ་མི །བྲམ་དམ་པི། ཁ་ གཟགས ། ཆོག །པསད་འོབངམཛིད་ 


༅། །ཇོ་མོའོ་པོ་འེ་ཚོ་ལ་ན་མོ།། 









































9 །ལྤ། དས་པ 
ཤཿ 


ཚོ 

























དམས་དགདང་། བྱིན་ར་བས་དང་འ ཀྱི སོཿ ེས་པར། 

¿ ཏཱ ། པཿ རྐས ོུདུངད། མོ ངུ 
སླ ྲསཾེྣཾྣྣྣདདོོ་ །། 
༧ རར བྱསས་ལསབཤུད། སོརྱ་ེདམ་ཡིན་པའི་བཤུད་བད་ མན་གགི་གནདཞལ་ལས་ཤེ ཤིས་དགོས་པ་མངདག་ཡོད་པར་སྟེན་ ནབའང་ཟུན 


གྱི་དགོངས་པ་ཡིནན། ནི ཅ་འདི་མད་བས་ གསུམ་སྟེ།ླདདོན་དངོས་དོན།མཇུགདོནན། །དང་པོལ། ཡགའཚལ་བ་དང་དམབཿི ད 















: 





















(ུལམཁསཔ་ཤཞམམཆསཔརས་ཤང་སཁ་པས་ཕང་འང་ཛངསཔ)ཛང་བཉང་མངམསཔ0་བཔེམ་ཐཛཛམ་།མཞཉཔ་འཉས་པ་འ་འཇང8ལ༧༤༧༤༤པ༧་འོང༤༡ྣ༨༦༤ཧ༥༥ྟ༨ྟ༨༥༦ྟ༡ྟ༤༨ྟ༠༽༤༠ྟ༤༨༤༤༤༥༨ྟ༨ྕ༤ྕ༤༨༨༤༠༨༩༤༤༤རར༥༨༨༤༤༤༤༨༤༩༡༤རར༢པར༤པལཔ༢༨༠༢༤༤ར༤ ༧༡༨༤ ༤༤༨ ༤༤ ༢" ¬~ 
ཞབས་ལ གྲ་བྱིད་མཁནན་ ་རོམ་པ་པོངདའཆད་ཉནྱབདྲ་པབསགས་པའྲི་ག་གསུམ་བུས་འདུད་ཅིས་ཏེ། ལསསུ་བུ་བདྲ་དང་ལ་བར་ཆོདམའྱུབརྲབ་ ད 

། དང རཔདངངས་ྗང་གའདདཔའདཔས་པརཚགྲོགབ་པའིིམ་དཔ། གཞུན་དམཔའྱིརདཔ་རེནི་བསགསྦ་གང་ཡནནོ།།པས་དོན་ུན་པལ་ེ་གཉིན 
@ སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ།དདང་ལནརུལ་ཡང་དངེས་པོགཞན་ལན་མ་ཡིན་པྲ་འང་གི་བདག་ཉིདྲངཝན་པ་ནིཚས་ཊད་་་ཀྱི་མཆོག་དབ་དང་བ། 
¦ ༢༨ ནཱ དཿ ཝཾ འའ ་ ན ༤༨༨༨ དག་ (རྡན་ ན ༤ ༨ 

£ པགྱུརཔ། དེནྩཾསི་ྲ་མའ༨འའི་ཡིན་པསྤ་བམ་དམ་པའངགྲི་སེམསཉིདྱ་ཨང་འདི་ཡེན་པསསེམསཞིད་ཏོགས་པྱ བམ་ཆོསྨྲསུ་མང་པ་བ་ཡིན་པརགོང 
7 མུན་མས་གསུ8ས་པའི་གནདཀའངཐནལ། ཆོས་ཐམཔཅདྱ་ཧི་རཱ་བརྱ་ཧུར་པལསཞབསའི་སྤུ་མྦྱརཏ། ཆཱ་ལ་ཞུབས་དང་ཆུ་ང་གཉིས་ཀུར་འཇུག་པས 
, ' སེ སིི ིདཔལ་ བན བམ་ཡོད་པ་བངཟིག་པའ་སྲ་པའབུད་ཅར་ལག་འཛལ་ ཤཱ 












༄༅། །ལམ་ཀུནའྲབས་བྱ་མབའབྲས་ཤིཐབས་ལམ་དུ་འགུར་མོད། ནངཚན་གང་ཞིག་ཐབསྒྲ་མོམཔཞིང་ཟབ་པ་ཐབས་ལམངུ་བེདཔུས་ ་ ད 
གསུངཿགུས་ཐབསའུ་ལམ་ཞེསྤ་བ་ལ། ཐནོམེདཔའི་སུད་ི་ཇོགས ། ནད ཅ་ 
ཀྱང་དགོས་མོད། ཐབསུ་གྲོལ་ཆགས་གསུམ་བྱིསྲེ་ ཐབས་ལམཡངའདི་ཡིན་པའི་ཡིར། ཐབསལམ་སི་ཁིད་ཅྲེས་གསུངས་ཏེ།ཡུ་གཅེནྱི་ཁཱིད་ 
ཉུ་བུནིཧཱ་ཏང་ཅོལ་བཞེད་བརའངབ་ཞིན་ཤེས་པའི་གོལ་བའི་ཁད་པརངུ་བུས་པའྲིལིྲ་ཕོལ་ལམ་དང་། ལུསྤ་རསེགས་ནྲི་ཕལམུཉིདད་འདོདཆགསུཊ་ ་ 
ཨི ཙ་ིནདགཆགས་ལམམད་གཏབས་པྲ་ད། གཉེསབྲཔན་ལད་ནོད་མེ་ོབབས་ལཕ་ལས་དག་པའིམང་ཁདོ། དྲུག་ལ་བཏནནས་༠༥༡ 
བཏགས་བ་དང་། འདིརནེའུས་རྭ་རུངདམིགས་ི་གནད་ཐབས་མང་བྲོ་ལནཅིག་།ཉེན་ཅིང་། ཡེ་ཤེསྦསེ་བཡངད་ཀུནལ་རགྲ་འུསཔའི་ཕིར་ཐབས་ལམམོ།། 
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་པའི་འཆད་བུདཔང་ | 
དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གཉིས་ཡན་ ( 





[04 


ུ །ཏིཊདོནདོརོབདཔོའོགློགསོོོ་སྲོལབ་གཉིས་བོར་ལོ་རོ་ མར་དོ. ༢༤ མམབམཆང་མཁ་༦༨༠གམ་འཆམམཇམས། 
¦ ཏཾ ནིསེམས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུའམ། སྲ་གཅིག་གིས་དོནགཉིས་མཆོན་པར་སོན་པསནྷ་རྨ་རུ་དཐིགསེམས་ཀི་ཏེནའྲབལ 
¡ པྱ་ག་འགཔའིདི་ད་ོ་གས་འ་ ༤ 
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ཊཤསའ་ ཆོསྣས་འླགུབ་པ་ཞེས་ངངོ་། ཡྲདོར དྲེ འི་ལུས་ཞེད་ཇྱིར་གཟུང དྲནྭས།བཀའ་ཡང་མར་ཨེ་ལྭ་ལ་སའི་ 


ཤེ 

སྲི སི འབར བཞིའི་ཆ་པའོ། དག ས་་ 

ཞས་པའི ནས་བ བཏིད དངྲ་རིལམ་སམའྲདྲ་ག་དང་། །ཐམའ་དུས་དང་ བ་བ ཞིས།སེམས་ ཞི ་ཡ་བྲུམ་ ལ་འ །ཞྲེས། 

ཛ་ལ ཁྲག གནུང ༢ ཐརལ་ཅི་དུསས དརགདམ། ནའི་འ གཏད ཁྱི 
ངུསྙསྲིད་གན།སྟེམོ བར ཧཱམ་འདུཿ ་ཾ 

` སྒྲ འི་གནསྐ་མབས་ ས་ས ནིསམས་ཅྱི་རྐྱལ་ རི 


































































འེ ཕལ་བའེ་ 
བརླཾལ་པའི་འཇིའ་ 















2 _ །ལ་ཏེན་ནསྤརིལམྱ་བི་གནས་ བས་དང་། འོད་ སལ་གྱི་གྲ 'པརྐ་མིང་ འི་འ་ཁོརལ་ལས་ ༡ ི་ར་ར།1' ང། མ་ 
ཐཱ འའའ དག ས་ཀབས་དང། གས་པ དས་པ ས་འ 
# ཧུསཧུསེམས་ཨི་ཆུ་པོདེ་ལེ་བན་གནས་པསཧྷོནལི་བུམ་པའོ།།ཞེསདད། ཙུནལིབྒམམ་པའི་དུས་ལེབའི་ཙ་མདདུསམསྭཕི་ཙཱལ་པ་ཨལ 
༤” །ེམས་བཟུང་བྲས་ཡེ་ཤེས་ཀི་མེའ། བནས་བངུསམས་བསུས་པསཏམཐྦུ་མུངོསོ། །ཞེས་བམའ་སི་གནས་སབས་སྣུ་ལེ་བའི འཁེངལེ། 














ཏེནནས་གྲཏུམ་མྒོ་སྐོར་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ནཱི། གཏུམམོའི་ནྲུས་པྲས་དབང་ཤིསླ་ཕུལ་ལྲ་སད་པའྱི་བ་ཐ་བེད་པ་ད་ཐ་མལསད་པའི་ 
± རངཿིིིེཾིཾ# 





༧ 
2” འཉིད་ལྔམ་ མ་ ྐབས་བཞི་དང་ཛཱ 
འབས་བུནྱི་་ནཅིག་སྱེས་པའི་ ེའེས་ནསའས་ བསྟནཏེ། དཉེ 











ལས་་ ་བུཏཱ་བའི་གདམས་པ་ལ། ཐྱིན་རྒྱ ད་དང་འབྲེལ་བཟབད་ལམ་བི་དབད་དྱུ་བས་པ་དང་། བིནྡ་ནཔས་དང་འབྲེལ་ སྙན་ དྲ་བི་དབངླདབྲས་པ་བཏིད 
སྨུ ལས། འཟིམྟ། §།དེ་ལྡནལའརཅོན་པའྱི་ུདྨེ མཐའ་དག་གིམནདག་ཕངས་ རྲི ཕཱར་ནིདང་བའི་མཚོ་ 
2 རར དཔའིསྐབས་ག ལྲས འདི་ཤིི་ 
2 མུཊུརཏ། རྒྱད་ཆེས་བམཐའ་ཟུཊ།བརྒྱད་པ་ཤིནཏུ་རྨང་ དབང་གི བུས དེ ག་་ པར་ཐབསྭ་ཀྱི་གའོམ་ལམ་ 
སྐེརམཐའ་ཡེས་ཐའི་དབདདུ་ ནས་འཆད་པ ན་ལ། བྱ་སྐད་བ་དདཔའབེལ་བས་བྱདུན་པ་འབྲསྣ་ནུད་མན་དག་དང་་་ 
འབྲེལ་བར་ཡདྲ་བུབ་མེདྱཀི། མན་འའིམཔའྙི་འབས་མེབཔནིའི ཡྱིན །རྒྱུད་དོན།ྲི་ ཆགསམ་ཡིན་བར། ྟེེ༢མའབྱས་པ་ལྟ་བུ་དཔ། 





















ཆེན 
¡ 





གྲཡུལ་ཅན་བདེ་བ མའ ༠ 


པག དས 
ག་ཆ་འ བིངས ཤ་དང ས་སྒ 
× 2 ། 





2: ཀྱི་ 
ཁྱུང ནས གས་རངབཞི་ གཉིས་ 
ངང འིས བིལ 








ུས་པའ་ཡ་ཤས 
།སྒྱ་ཡུས་ཀྱི་ངབནི། སྣང་སྟང་ཧྲ 





འོོ་གོའིཕོབབདགྱ་ིདོརསོ་པོཞོསབྷ་སོངོབ་ལོ ཁོམས གསར་བོ་ནོ་མཐོང་བརལླགརཔོའིམཆོདོ།།ཞིས་གྲསངསཔོ་ཏབོའི་སོངཔདང།མཐོང་་། 
༼ མྤཐབ་ཡས་པ དྲི འབུམ་པ བས་ད བས་་སྦར་བྱསདས།། 
ཧཱུཾ རས་མསརམས ཊིགས་པལ།།ཆུསྔ་ནམས་ཐམུས་ཅད་རབྱང་གནུས། མཁ དོང ནས་སཆམ་འདི། ཁེ མཆདཆོས་ཏད་མདད་འོ།།ཁས་དང་ 
ད་ཤོུགསལ་ལས། རངསམུས་དམིགས་པའི་སེམསདྱ་ དཔ་ནངེ་མས་ཉིད་ཀིངབོཉིད་ཡོསས་ཤེས་པའོ། །ཆོས་འམས་ཅངྷར་ལམ་བའིནུང་ 
མ་ འྱངསསྤེམ་ལུསྱའི་རོལ་ནའིགསུསཏེ།མིག་ཡ་ཙངྱད་བགང་ཡིནཔདཛྭགས་ཅད་འིང་གེསས།ེ \འཛགྲི་སེས་ཉིད། །གཞནན་ེཡངམདོ།དྲེས་ དྲེག ྷ 
དཔ་ཤིའ།འམ་འདོའགནས་སསའདིཞོསབ་བསེ། ནམ་མཁའ་དང ནིའོད་གསལ་བའ།དེ་ལ་གནསཔའི་སིམསནི་ནམ་འ་རྡརའི་སེམ་ 
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ལའ༨དྭག་པ་ལྭར། མྱི་དཔགནས་དང་འཇིག་པ་དང་།།སི པ་བརྲ་མརགནས་པ།།ཇི་སིད་འཇིག་ཏེནྱ་ཡིས་བྟརགས་པ། །སེམས་ནྲི་རུང་གྱི་ནམ་ 
བ་ལ ཞེས་བ ཞས་འཇིགཔ་གྲས་ཕད་སའ བ་གས་ཐང་ན་ཁྲང་མཆོམ་ལབ་གདས་མེངཔ་པས་བ། འ་འ ; 
: སཾ དབྱེར་མེད་ལྷནངི་གྱ་མིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཏེ། དོརའཕེང་ལིའུ་ངབྒད་པ་ལས། སུ་གསུམ་དག་ནི་ཐ་དདཔར། །རྐྱོབ་པ་ཡིསུ་ནི་ཡངདག་བསྡུན།། 
ཌ དྲཾ་གུས་པའིརིམ་པའི་ཐུཔབ་ཡིས། །གཅི  པདྱི་ཡུངཔ་ཡིན། ཞད ིདཔང་དྲ་དཅུང། འདའོ བའཔ་བདདང་བལ་བའ་ 
 ང་བླཾ་ས་གསུམ་མི་དད་པརདོརྣ་གསུམ་ད་རྔ་མེད་ལྕ་བརྨ་སུང་བསས། །ཨན་ཙགྱ་སེས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ཞེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཐར་སྲར་བ་ཡང་ཟུང་། ། 
' འཇུག་དྲ་སྦ་ིརྱ་བུང་བྭ་ཝ་བུམིནཔར་དུས་མཛུངས་ཨུ་བུང་ཞིང་། དེ་ཡངཐ་དད་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ལྱ་བྷ་སི་གངངུ་མུངྦདཕས་པྭཝ་གོ་མདཱ་ནཚེས་། 













འའིཔ་དག་དག དན དག་ད 


ཿ 


༧ 










རུ་གནས་ཤནཱ་ཧིས་བླནབས་པ་དདྲ་བུ་ལས། དངཔོནི། ཡི་བྲས་ཅི་ 





གསུངས་པཅུལ་དབང་པའི་བུ་དུག་དང་བསྟན་ 
འི་མྨ་བི་སླེས་པཅས་ 
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༄༄༅ 


ཏ།ཡེ 








༨: 

ཐ།པའི༔ འིརུམ་པརྐ་ཏོག་པནི རྣ འི་ག ན་པའི་འ ཡད་གཟུའ་ི་ སྟེ།སྐུ་གསུང་ཐུགསུ་རྡརེ་གསྡ། 
རྒུ མམཆོས་ལངསྤ་མལ་ ལབྱབར་སྱེསྱཡིས། རྩི ས་པའི་དྭག་འབས་སྲུ་གསུམམམནོ། ཆི་གྲསུམ་ཉིད་ འྲིབཝ་པ་ནིདག་པ་དངྡ་ངོགས་པའི་ 
ཙྭ དོནཏྣ། འཁར མ་མ དག་དདགཔ་ིའ། འབུ་ཆོས་འདམི བསྡུའི ཡ་པ ཡ་འྲབས་བུའྲིན་མཆདྷ་ཏ་ལམ་ 
དུསྱ་ཏྲི་ནལ་འབོརལ་མདའ་བས་དཱོགས་ཞེས་པྲ་ ལ་བུའདོདདགྲེབྲ་ཀི། ལེ་ཛོགསྒྲ་ལུནརོ་གྲས་འེས་པའི་ཆོསྤྲ་གད་ ད་ླག་ཛས། 


ཡེ་ཤེང 









།འབྱོརླ་བུམེད་ནས་ མ་པའི་བནདིམ་ཡངདགབནི་དགཇོགསྦ་ དོ་གནད \༈དགྱུ་བཱ་ལའོར་ 





བབྱསཞས་རདཔའྱསདའེམ་དའད་ པསས་སམམོ། ད།གདགྲ་འར་འམྱ་འབའིི་དག།། འདྷི་ཙ་རཆོས་ཀྱི་སུ་དངྲ་དམ་ 

























ལད བརྩ རྟོར གྱུབ  ་ ཆནས་ཡིན་བི། གྲན བདད ེ་ འཕྱ གསུས་ིད་ 
ཧཿ ` བར་རོ 










བཅས་པ་ལྱ་པེད་པས་ རྣམ་བ་ཐམས་ཧད་པའི་ལངསྣས་ ནསེམས་ཤི་ཆོས་ཉིདྱ་ཐཱགས་ངེད | 
ེི་དཔོདར་བྲས་གི་དཔ་བཞག་པའོརྱསལ་བླས་སར་འབོ་བའའེ པེད་དགས་པའ་་། 





ནག ་ 


་ཾ འབོརམ་སྟེ། སྲིདཞིའི་ལངེར་ལེ་ཿ རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་བའིངརྦ་གུར་པ་དང་། 





མསྦ་བོ་འཇོག་བ་ཅུང་བས་ བརྗོདཔར་མ་བུས་མད། མག་འཕནམ་་ 
ང་མི་ལེགྲུས་བཅི་མཆིསཏེ་ འནྩོ་ཁང་གཞན་ལས་ཤེས་བར་བཞག་གོ།སྱེ་ 





མནན །མ་རེག་པའྲེ་མུན་པ་སེལ་བསཏི་ 
སུ ཉྱི་མེ་ #་ 
ར་ཤ 





¦ད གིགས བར། ཕྱིཿ 
ངུ་སྟེང་པའི་མཚ། བར ལེན 
+ རེ 
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ཏིདབཞི་ལནྫོི་ཐ ཨ་མདོ་བ འདོཔཔངམི། ༠ཏེ། མཚོནཉིད་བཞི་ཝནནི་ཁ་དོག་བདེ་བམཚོནཔས་དམའཔབྱསིགཱི་འུ་བཏྭ་བུ།བེདལས 
དབོ ཆོས་ཐམས ར་རི 
ས་ནང ཡུལྤཾདྲག་བིབས་དང་ཁ་དོག་ཏ་བུ་གསལ་ཞི་ ཞི རྨ་སང་ 
ག་ཨ སིར དལད འདན བརད བཉཾདྨས་ 

ཅབ དེས་ཁུངསོ་དབུམ་རདག་པའ སྨུན་བཞིབབཔ་བསཔ་ 


པརམཔསུ་གའི་ ེངབཅོམའུགསལ་བཏག དལ་སེམས་། 


སྦྲིབ་པ་དག་པས་གསལ་བཏི་ ཉིལམ་ཡིམརམ་ལྟ 
; ངར ཧི 


ཱ ༤ ིསྱི་ཡི སྩིཡིནཔའི ` ཅ་པ 
' [བྱསེ་ཅིང་གླརོསྡ་དད་ འ་བ ོ། རྦམྲན། 
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མནན་ཅིང་། འགྲོ རུང་ཡིད་ཙམ་འཐེན་པའི་ཁྱ་མུརུ་སཱནུཚད་རན་པར་འཛིན་པ་དམིགས་པའི་གནདནི། ི་བྱས་བི་སུངོར་ནབ་འབོར་མརུ་ 
ཉཱ། གསུལ་བཞིནཔ་ནས། རུང་རོ་བསལ་དུས་ནད་གདོན་ཇྲི་ག་བྦྲིབཐམས་ཅུད་སྨ་སྒེ་ནཾས་དུདཱ་བནག་པ་ལྟ་བུའི་ནམ་པར་ཕྱིར་ཡོན་ནས་ཟད་པར་བས།དེ་ 
¦ ནས་བུམ་ན་ལན་གཅག་བཟུང་བའི་ཇེས་9ྱི་རུང་པུར་འབོ་བའི་ཆོ་དབང་པའྲི་གདང་བྲ་མའི་བུག་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དགགྲ་སྣལ་པ་དཔགཏུ་ 
¿ མེད་པར་འཐོན། འདིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་སྣ་ཝ་པས་གང་། ནངད་རྩུ་དྲུས་ཡྲས་ཀྱི་བུ་གྲ་ཀན་ནས་ཞུགས་པསལུས་གྲུན་གང་བར་ 









ཌི ཟ་པ ས་བ དེན བརད སིད སང་ས འ་དེའ་པ་བད། ནོ 
བེ 


༢ ཁ་དེག་སཆོགས་པརྱ་གཔའི་ ཕྦེ་བུ་ལ་བདུནཏེ། དགདྲནཊང་། ངོབ་རབའབུམས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱིཟིནནྲངས། རྣམ་པ་འོད་ཟེར་ཁ་དགྲ་སྲལ་པ། 












༤༽༽ 


དཱ རང་ཤ།འད་་འ༽འང་ང་།།།འར་་ང་ ་ིང་ཀེ་བའྲ་འ་ང་ ཀྲ ཀེ་) ང་ར ངོ་ལྲོ་ག༠་་རྲ་འེ་ཿ རིར 
$ ཟ་ །ེད་ལསྲ་བལ་དང་ཡུན་དུ་རངགི་ཡིདྱ་འི་བརཆད་བྲསང་བར་བེད་པ་ཞེས་དང་།ངོབྱོ་རུལ་བའི་གསུང་གྱེ་འིནྲར 








།དགྲོན་ཆོགས།ེད་ལས་ངག་གེ་བརརདབྱསངབགེས་དང་།ངབྱེ་ཆལ་བའྲིསའྱི་ཤིན་རུབས། ནམ་པཆུ་བོའ་ཚོགས། ཅིདལས་ལུས་ུ་བར་ཅད་ ་ 
རཾ ང་བཞེས་བུའོ། །མཐརཡུསྦའི་བླ་མའི་བུ་གདང་དབང་པོའི་སོ་ཀྲུན་ཁོ་བོས་གཏམས་ཤིང་། དེནམས་ྱི་སུ་ལས་འབརཔའི་མེ་དབུང་གི་དབུསན། 
༧ རཉིད་གནས་བ་་གུལ་ངུང་ཟདསེམས་བླུཟུང་ནས་མཿུར་པེ་དམིགས་པ་ལ་བཞུགྱུམ། དམེགས་པའི་ཁུད་པརའེ་གུནང་བཏིན་འིལ་ 
གྱི་སྲུང་ལ་བོར་དང་། དམོགས་མེད་དུ་བཞག་པ་ནིདེན་དམྨ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་མུང་ལ་བརརོ། །འདི་འོད་ཟརལ་སགས་པས་ལུས་ ཆོ། 

དག་གི་གགས་བར་གཅོད་ནད་གདོན་སེགས་ར་འཆའབུང་འའྱི་ཆུ་ར་ཐིགྲ་རུང་སེམས་ཉི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཀག་གུརྱཙྱི་ཆུལ་དང་། འབས་ཆོས་མངོན་་ 


ཅལ 





ཞ་གྭ | 
ངས་པར་བྲསམ་པའིོ། ྷ 
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' །གྱུརངུ་བཅས་པ་སྱངས་ཤིང་།ཕྱིཾམའཕོསཱངུས་སྨད་བཅུ་ཀི་དངོས་པོ་ཀུན་ལདེ་དག་གིས་ཁུབ་ིངྱའི་ནྩིས་བྲ་མབས་པསྣནམཆམ་བསར་ཡང་རང་ 
་ གཞིཿལ་པའི་ཛིི་གྲསསྱ་འོལ་པ།དརོད་བྡ་ནང་རདད གེམ དདོནོ་རགཅོདྲ་བརཔའྲི་གབད་ དབལ་བ ་བསྲུད 
¿ བུ་མོས་དགོས་ལ། འོད་ཟེར་སེགསརའེའརྨ་སྨ་ལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝ་མཆོན་པའི་ཕིརངྱགྲ་ལ་འཇོམསཔ་དང་། ལམ་ལ་རཱོ་གསཔ་དང་། སྐུ་པ་ 
2༡; མེདཔར་འགླུབ་པའི་ཏེནའྲབལ་ལེ། །བྱསེདརིམྱ་སི་གབས་སགས་མངཔརྒ་པའ་ཡེ་གྱྭ་རགམཚན་སགོས་སྙིང་གའི་ཡི་གེ་ལསྤས་བྷ་ཏུ་བ་ 
¡ བད་ཁུང་།འདིརནི་སེམས་ཏིདལས་བལམ་རང་ཤརྩརིུལ་མྟཏེ། སེངཔ་ལསཏུན་འབེལ་ངུ་ཤར་བའླ་རུམ་མེདལས་ནམ་བཅས་ས་གའང ང་་ 
ཚུལལོ། །ད་ཡང་དཔལ་སམ་བུ་ལས། བླ་མུ་ནམས་ྲི་བུ་གནས། །སྲ་ཡྱི་ཅེ་མོའི་ཁྲནཿོམྱ་ཧི་། །འོད་བེརྨ་གག་སྟོང་ལྕབག་པ་ཡེས། །་དང་ཐ་ཡེན་ 
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།། །ད་གསུཔར་མཛོད། །ཅེསཔས་བཅུ་ནནོ། །བཞི་པྱ་པ་ལཆྦ་སངབནི། ལྷས་བནད་དངྲ་ཕུར་གསུལ་བ་གོང་ཝུར་ལས། བས ་དབུས་ 
ཿ ྔུདུམམི་བོནས་གསངདབུས་ས་ཐུག་པའི་གས་གསེནོརྩརང་གསྲ་གདཚ ེངནས་སྨ་རླེརོ་ཟུག་པ། མརྦ་མ་གསང་བྷྱ་ཧཱ་གའི་གསས ། 
2 གཡེན་གཉིསསུ་ ་ཟུག་པ་ཐུག་པཉརརབའི་གཡོན་པའི་ནང་དུ་དབངས་དང་། གཡུས་པའི་ནངདུ་གསལ་བྱེད་རྣམས་ཁ་དོབ་དམར་བོའམ། དབངས་ ། 

རྨས་དཀར་བདམཔམདསཆྲག་པ་དང་། གསལ་བེདྲ་ནམས་དམ་པལ་དཀརདངས་ཤིནུ་པ་བ་བཅེགས་མར་ གནས་པའི་མགོམཇུག་ཡུར་མརྱ་ཙི ད 
བཅ་ཁར་ནུདཙམ་དུ་སྒོམ། ཆླུང་དོགང་བཞིན་བསལ་ནགླུ་བུམྱ་ཅནདང་པའྱ་བུད་པའི་ཚུདེ་ཁུ་ནལ་སེམས་གཏད། ཐྱིརདབྱུང་ངཱུས་ཡི་གྲེ་དམྲས་། 
ཨ་གཉིས་ཀནས་ཆམ༡མདུའིམརམ་འཐོན། ནངདྲ་དབ་ངུས་འེགྲ་པེང་གཉིས བོགསངབཐ འ་མྩར་ནས་ཕདཞུགསཔ་ཤིངམགཔ་བའི་མེརྦ་ 



















¿3? 










ཟ་སྭདའིབཁུར་མངས་ར འགིལ ཞས 


རྩེགས་ཀྱི་བརྒྱད་བླ་རྣམས་ལས་ཇུང་ཟདབྲ 
| པ་དངཊིདྡི་བ་སྟེ། གངས་ལ མ་ཡིན དེ བཀའ་བཤིའི་བཅུདརུས་དིའདི། འིལ 
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ཙའ 





ཛར །མ་བྱསདའི་བཀའ་བབས། ཌཧེཧེརུ་ཀ།ལ་འབོར་མིནས་བྲང། དེས་ལ་ཝ་པ་དང། ཨྲིརྡཱ་ི་རུང་གིས།དེ་བཉིང་ཀས་་ 
ཐ༥ ཏྲིལི་པ་སཱེ་འོད་གསལྱ་ཅི་བཀའ་བབས་སོ། པ།ཁྲ་གོར་ག་ངོ་ུརབ་ལས། འདིར་བརུང་འདེབས་སུ་དྲརའཆང་གི་འོགཏུ་ཕུག་རོར། དེ་ 
རྟ ཏྲིའི་པ་བྲདམ་པའམ། ཡངནྱ་ཤག་རོར་རྡོརེ་འཆང་གླི་སླ་མངུནདུ་བྲ་གམ་པ་གང་རུངྷསེ། འདིརྱ་ཕག་ཇོརདམི་གས་བསལ་མྱ་བུང་ཡང་།བཀའ 

ཤི ྡི་མཉསཔ་འས་ ཟ་ལ ཡི་དམ་དོརཾ་ཕག་མ་ལ་གསལ་བ་འདེ་ 
འདེན་པ་མ་གཏོགསྐ་ན་འབུར་མཱར དངུམི་འདེན་པའི་འདེར་དམིགས་བསལྱབི་བྲསམ་མི་དགོས་ལ། །། གཞན་ཉིལ་ཇུཉི་དྱཀིས་དྡོར་འཆད་ 


ལ་གསནཔའྱི་ིརབར་དུ་བག་རྡེར་བྲགམ་པའང་ཆེདྱ་ཤིས་དགོས་པའིངས་བ་མེད།བཀའ་བཞིའང་མནངག་ཏི་ཆོ་བའི་བརྒུད་པར་ཟད་པས་དུང་ཟད། 


་ཞེས་འབུང་ཡང་བཟླེ་འཕོའི་བརུད་པ་ལྱ་ཕུག་དོར་ 


_ ¡52 མའ 
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དགལྦཆུྟེ། གངང་ཇེན་འབྲ་བཞི་མུརྦ་ཧི་གསེལ་འདུབས་ལའུངདོན་འདི་ཤེས་པར་བའོ། །དེ་ལ་གསེལ་འདེབསྤྱ་ཆུས་པ་ལནཔཅིགག 
སྤས་བྱམས་བྲ་དག་ནསྤྲབ་མ་འདྱྭ་བིདབ་དང་། གསེའ་འདེབས་ལེའི་ཇེས་འོདྲབ་རེ་ེདཔ་དང་། གསེལ་འདེབས་ལའཛེས་སུབམ་ཧནར་ 
འིདྱའུ་རྲི་ཐགསནས་བེངཔྱ་ནོམས་བྱམས་འབྲིངྱ་ཧྲས་པ་ཡིནལ།ི་མ་ཝཱར་ནྭ་རུང་རོ་བསལ་ནས་བྲ པ་ཧནབླཟང་བ་ནབྱནདྲ་བརྣམསཐམ་༨ 
རམ་པའྱི་བུ་མའྱི་གཱགས་འོདྱའིསྦ་ཚྲ་བྲ་སས་བཅས་ཁྲེ་ིན་ནབས་དང་མདབརདྱའི་དཔུསམ་ཟག་མེདབདུད་འའྲི་ནམ་པེའདངས་ཤིང་ཚུ། 
ཧེནྱ་གིས་བ་མ་ཉིདྱ་ཀང་བདྭེ་སང་གི་རངབཞིན་བང་སེམས་དཀརདམ་རྱ་ཀྲི་ནོམ་པརྦ་འུ། ཆུ་གནས་ཀུན་དདྲེ་མྱ་གྱིས་ཁུབ་པར་བསིཊ་ 
ཅུངབད་མཉེ་པརབཞབ། །བུམ་ཅཧ་གྱིས་མེ་ཐུབ་པ་ཙམན་རུངཕྱིར་གསལ་ཏེ་གསལ་འདབས་སགེས་མར་བཞིནནོ།།འདི་ལ་ཅ་ 
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'དང་། མཉམ་བཞག་གེསམེ་མཉམ། གལ་ཆོགས་བྲསངསཔ 
གསིན དུ ད་པར 


༩ མདུད ` 
ཟ མྲགིན་པ་གུགྲངགསན་དང་པར་སྤྲའི། ་ ཛི བསམ སི། 
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སདསྱ་ངས། །ཞེས་གསུངས་ལ། །དབང་འབྲིང་མན་ལྭ༔ དུ་གནད་སགས་དང་སྱར་བསརྱརདུ་དོནང་འདྲ་བམངོན་དྲ་བེད་དོ། །ཡུངནྲ་པལ་ཆོགྲས 
༡( བསྲང ཐསབདུང་། ཐལ དདྱལ་བ་ མཐིན་པ་གུགཚུད། སྱུར་ལྟ་སྟངས། མཉེམབཞགཾ་གྲུ་མེ་སྲང་ཕྲེམསསེགས་ཇྫར་བཞིན་ལ། ཡཿ :མཅོག་པཱདེ་ 
@ །ལས་ནང་པ་རེ་མིག་བཞིན་བ རལ་བྷསི་གཡུས་བྱིོ སུ་འོངབ་བྱ། ཐེམཐགཁུག་པའིམགོ་བོའཁར་བཆད་ཅེས་གསུངས་མེདྱ་ཀང་ཁུག། 
7 ཧཱ སདའེ་འ་གའ་རིངེས ངོད་འཇོག་པ་པིན།དེས་མདུནངོསྤ་ཡམ་སེགས་འཆིངས་ས་དང་།རུ་བྱསེ་དནས་བྲམམུས།ཆང་རའི་གདན་” . 
£ ཧུའེབ་གདན་རྒྱར་ཁུ་གང་།དཔངས་སྲར་བཞི་པ་བཞག །འདིས་ལུསྱ༔ བ་མཐོབརྱ་པད་པས་མཉམ་བཞུག་བྲ་བ་ལ་ཡེད་ཐབས་མེད་ཅིང་། །གྲུ 
༢ ཆིགས་གཉིས་པས་ཁར་བཞག་པའི་ལག་གཉིསཔརྒ་ཐུ་ ་གཡས་གཡོན་ལ་འཛུས་པ་གཡས་སྙེང་དུ་འདོན་པའྱིརྲ་གམ་ལྟ་བུ་དང་། 






















ཐུམས་ཅད་གཡོ་བོདྱད་པྣ་སི།ཁེ་བཆེནྲདིརེདའོདལས། འདིརྡ་ནུང་ནི་བླས་དང་ངག་དདསེམས་ཡད་དགཔར་གཡོ་བརྡ་འེད་བྣས། དསན་རུང་ 
རྨུ གིའང་བཞི་ ཤིནད འདུ་བེདངྱ་གབ་བོ། །ཞེསས། ཆུསུནདདེགས་ ཤིན་ཏབ་པ གྲསུམ་ལས་ཐམསུང་ ཅཅ 


རར ་ བད་གྲསལ་ད་ཉེད་ ཧྷིཀ སདེ་ 
















2༡ བྱ་བ་སང་བ་གྲསམྱ་ཧི་ཞེན་པྱ་བེད་པ་ནྲི་པ་བའྲི་རུང་དང་། དྷེན་མཔརྟརོགཔ རས་པ་བ 





7༣ པདང།དེ་ལསཡ་བགམས་ག་ཡནྱོད་ཡནཔར་འཕོབ་ལསྨ་རུང་། དྱབ་མཁས་འབབ་པམཏམྱེརལ་ དཞེས་ དགའི ཞིས 
2 བཟླིམབག།ེ། །དྷཉ་རཆསྲ་ཕ་ལས་རགས་ བ་པ་ལས ྲམ་པན་འབྲབ་པམ།རྱིར་ེགེས་བྲིང་་ ཨི པ་ད་གས 














ྟསིམད། དབགསུར་ུང་བཞ་ངྱབངབའོ། །རབྱའུ་གཞུག་པནི་དགང་བའོ། །ནང་གང་བཞི་བུམ་པཅན་ྫོལ་ནས་གཡེ་མདྱད་གུར་པ་ནཞེབ་ 
ཧནནོ། །ཞེས་དང་།སྡམ་འབུང་ལས། བཱརི་ཀས་ནིདགང་བརྩལ། །རེཙ་ཀསནི་དབུགས་མནའྱ་།།ཀླུམ་ཀསྲམམ་པརྩ་བ། །བུ་ ཅུ་ུང་ 
% བྱ་བུ།།རབཏཱའི་བས་ཞི་བརྱཾ་བཱ།།ཞེས་གསུངས་པསུགོསྨ་སེར་བ་བཞྲི་མནརང་ལའབའཆད་ཚུལ་མི་ངིག་པ་ཙཱམྱ་བུང་མོད། འདིར་ནྱིབ་དྲའི་ 
2༡ རྒྱུན་ལས། དབུང་བ་ལསནི་ཆུང་བར་བྱེད། །ཇུཐ་པ་ཡིསྭནི་དབང་ངུ་བཱེད། །དགང་བཡིས་ནེ་དགུག་པར་བྱེད། །ཞི་བ་ཕས་ནི་རཔས་པརྩ ད། །ཅེ 
ར།ཇཱཾ་ཨདཾ་ལསདང་བཅས་པ་བསན་པ་དང་། བདེ་མཆོག་བདག་ཤིནཆུབས་པཏྲིི་པས་མཛད་པར། ཕུརབ་བཞི་དང་ཕུང་དགྲ་ཝུན། །དུངས་ ། 
` པ་དགང་གཞིལ་བཏང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་སགས་དང་མཐུན་ཏེ། ཅཱ་བ་བཀའ་ཡང་མར། ལགས་ཀུ་བཞིན་དུ་དགུག་པར་བྱ།།ཇུམ་པ་།། 


















།བཞིན་དུདགང་བ་དང། །རྒ་མདུད་བདིན་དུ་བྲསམསནཔྲས། །མདུརྟ་ཝར ནདུའབང་བརྩབ། །ཞེས་སམ། རད 
ཱ ག་དཔའཞིལ་བཔག། ད་ ིགབས༤༽¥་ཿཅ 





༈ བཅུ་དྲུག མདན བ་ད ཉྱས་ཏི་ནངང་ ཁགས་པ་དང་བསྟུནྷའེ བླར་པྷ་སེ།ཅིའཞིངྱ་ དབར་ 
༡ པས གླམ ± 


སི ང་བན་ 


ཨན ེ་ 
གྲས་པས་ རྟཉྟཔསུ་དང་ 





{69 





སུ 














„ རླ ད་གསང སུམ དའི བའི་དབངདྲུ་འད་བདུད། བུཔས་གྲས་ ེི་ འའ 
ཕ་བརརས་པར་ ཅགསུམ་དསམམ་ཤག་བའདབངདྲུ་ ད་བདད་།ཚ གྲུས་ཆོརིང ངས ངཱ 
ཟླ གདམ་ག འདར ྲ མུད་པའི་ཡེན 
¿ཛབ གཞའ་བ་ལ་ཏདཞུམས་ཟརགའགིདང བ་བ །འཅ་ཀྲཞྲས་པྱཔིར་དང༔ མཾ ༨ངབའི་ཐརྷ་ས་ དགས 

་ཙ་ཀ་ཞེས་ ང་བའམའཕང་ ཡམཐའཅ 
མཐོད་དོ། །ཇུབ་དགང་གཞི་ལ་བ་གྲསམནྦ་རུ་པྭའཱ་གས་གྲན གིས་བབམཅརེས་བདའ་ནའི 









དུ གས་བཅུབའ་ཐིག་ལི་གཟང་གནསསད །པདང་། དེ་ལུབ་ ] 


་ 


།ཞིང་ཡེནཏནད་དག་འཆར་པའི བསྐྱས་པ ཅ་ 
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¦ ༡༥ གཞིལ་སགོསྱ་སྲིས་ ༦ ཉེས་པས་ས།། འ 
རཿ དར་གཞེལ་བ།དཔགཞིལ་ནེལསྨ་བའྲེབ་ དུག 


















༄༄༅། 





།རབ་པསནྲིརུངདུམའི་ེང་དབྲདཅིང་།དགང་བས་དྲུབ་མར་འཇུག་པམུཐར་དག་གི་བརྙདུ་མུབཔ། གཞིལ་བལ་ིནང་གསུང་ 
ནས་པའམ་བཏུནཔ་དད། ཕཱི་མས་ཁིམ་པརྨ་དུབ་པས་སེ། །འདངྱའེ་གདའི་དྭབ་མནསྣ་ར་གཞས་ ཡ་གཞན་ 
ཉན་པ གས་ནི ཤེས་ླི་མ་མང་དད་ཆེནྱ རྱིལསསུ་གཞིལ་པ། ་བ།དེས་བཏིས་ ། 

ཚེའི གཉིས་མེདྱད་དགཔས་གཞིལ་བ་གེཞིལ་བིདྲ་བལ་བའི་ཉོགས་པ་གདངསསྲ་གར་པ་ལ་དེབནཉིདྱད་གཞིལ་བ་ཞིས་ཀང་ཐོབ་སེ། འཁོར་བ། 

ཡྲི་གོལ་ ཨྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བུའོ། །གཞིལ་བའིརིམ་པ་འདི་དག་གིསྤ་ཧངྦ་འུགས་གནས་ ཐྲིམ་པའི་ཆོས་ མཚུཕས་ཏྱི་དཱགེསབ 
སྱུབ་ཞུས་པ་སྟེ། དང་བ་ནི་ཁུགས་པ་དངཆ་མཐུན་ གཉིས་པ་གནས་པ། གསུམ་པ་ཐིམ་པ་དང་འབྱེརལ། གཞིལའི་མདེ་དག་འསྭམྦ་མནི་ཕྱི་མཐུན་ 
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པ་རང་བཞི་ཊ 
རང 

བསབ་གའབབ་པམཆོནདང། འཕེལ་པམན་སྩེ་མརྡེདངས་པའི་ཞུགས་གནས་གཡོམད་དྲུ་བུར་པནི་ཞི་བ་ཅན་ནོ།ཞེས་པས། ། 

ཐུབལས་བ་སྤེར་དའགས་ཤིང་དག་པས་ན་ཅདགའ བཞེད་པྷེ།༽་ལབ རི་ཙ ས་ནས་ལས དྲམས་སམ། ཡུད་ན་ཞུགས 


ཉོཿ་ཧོད་ནིད། གཏིད་བཅྫོོ་འོལ་ང་ཁ་མོརོམོད་ལས། ཞོ་ བུདད་ཞང་བདྱོདངབདང་བུམ་པ་ཅནདང་དགངབལས་འདྲམ་། 
ང ཞིནུགནས་བའྱིམང་ སཤས་པའ།།ཞས་གསུངས་པའ་དང་བཞན་ད་གནས་པྲན། ད་གངབས ཀྱིས་རོལ་བ་ལྔ་པ་ལེོཔ་པར་ ¦ 
ནྭ་ཧི་གནས་པ་དྲ། འི་ 


ྲ་ འཛིན་པ་ཡིནཔསྤུ་རུང་དའི་ངངུདུ་ལསྤྲ་རུང་གཞིལ་བདང་། གིས་ཞེསྭ་དུད་པའྲི་སས་ཕྲེ་དང་གིས་ 


སུཞུགས་ཤིང་ཡལ་བ། གཡོ་མེདནི་ཡྲ་ནུང་ལཕམདྱ་ཀི་བད་ཆེན་ངུ་ཤརབ་ཞེས་རུང་དམ་སམ་ལ། ས་ 
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གྱིས། བགསད་ངའི་ནངྨ་ནང་གི་ ་ཤདྨ་ནུངས་ཤིངཐུ 
སྲུབ ཱྲགྲགགོ་ 
སླ རྣི རྨས ` ཅོ 
༡ ྣཱ་ཤལ་ཐར་བམབ་ད མཱ ` ་ ནཱ དེའུ་གན་ ང་ །གྲསུམ་པ་ བིང 





















@4 


ཟོ 


¦ ཉང་ལགསུ། 





་ུ ིབས་ 
གི ` ་ དས བླུད ཅཧིང་ངིིཿ 










།སྙིངས་ནིབྱདབཏིདདམ་བ་བ་བད་གྲེ་ གའ ཀྱི་ཤེ 









།ཉིསསུ་ཅེས་ལ། མཚུམས་ལམ་ཅེས་ཏེ། ཅིས་མ་ཅེས་གཉིས་ཀ་ཆོད་མཉམ་པར་འཇུགཔས་བྱར་གཉིས། ང འ་བ 
ྦ དས ཤིང་། སརམྱ་ཐེས་པའི་ཅེ་མེ་ལས་ ས་བསྲ་ལིསེར་བྲདག་ ་ཅུ་རྩ་བཞི ཞིའོ། །དརམསཁ་་ ཡལ་ག རྱི 

གད དའ དའྲི་མེང་ནས་མརྦ་དད་ ཡས་འྱ་འའ་ཆབ་ཞིག་ཏེ ཀྱིབརྩས བིས 
¡ ཤཤིང་ཛཱའི་ལའེར་འ ཁ་ཆེ བང ་ པ་ཡངཝར་ 
ྲུ རདརདཾེཾེིྲིྲྲགྲྲེ འནྭ་ཀང་འདི་ བདྡི་ཞི་དས་ཀི་་ ་རྩ་ལས་འཁོར་ ལྱོ་གེས་པ་མེང་པ་ལས་ཡལ་ 
བཞན་དང་། དཔེ་ལ་དྭ་ཏུ་ར་ཅུངམིནབས་འདྲ་དཔེ་འགས་པ་ཅོམ་ངུ་བསམ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་མན་ངག་གཞནམང་པོར་འཁོར། 
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།ལེ་དུག་ དྲུག་དང་། ས་གས པར་། 
? ་ རི 


དྱར་སེགྲས ང་་་་ སྡེ་མེའབུང་ལས། རྩ་རྣམས་་” 
ཞས་འ ས་ 


པུལ་གནདད་བ་མུན་པསབུའཔདང 


176 












འཕོ་བ་ལ་སགས་པས་བཙམས་པའི་འཁོར་བའེདྭུས་ཀྱི་ངེས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུམི་འྱབུར་བོོ་ཇེའི་དས་སུ་དག་པར་ཊྲེད་པས་ ། 
འཁེརུབ་ཛད་ནས་གཅོད་པསུ་སམ། འཁེར་པ ཿའཁོར་ལྕེ་མངནལས་འདྲས་པ་མཆོག་གི་འཁོར་ལ་༈ ཐོ་གིབ་པཱས་ འཁོར་ལོའི ཞེས་བུ་ 

ཡུངྱཔཱཡ་པ་ལ་སོུགས་ངའི་མིང་གིས་བརྗད་པའི་དོན་ཡུང་། སེམས་ཅན་གི་ལཱ་ས་འླགཔ་པྲ་ན་འཁར་ལ་འདེ་དང་པརྡ་ཆ སུ 
ཞིང་སོག་གྲི་དུང་ལ་སེགས་པ་གནས་དེ་ནས་སྲལ་པའིྱིར་དང་། ད་་ས་བའརོས་འཛིན་པས་སེམས་ནེ་ བཱ 
༡ཏེ། དེའི་གཙོ་བའི་གནས་ཡིན་པས་སམ། རྡོརེ་སིངའགྲལ་ལས། མཚན་ལས་མཆོན་མ་མེད་པརའྱགར། །མཆུན་། 
༢ མེད་འདུས་མྱ་བས་པ་ཡིས། །ཆོསྤ་སྐུ་ཅིང་གའེ་གནས་ན་བྲའགས། །ཞེས་ནམ་ཐར་གོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་སེམས་ 


3 
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༄༧། `།སོགས་པ་ས་མ་ལརདངགནས་སྐབས་གཞན་ཕལ་ཆར་དྲུ་ཤི་མ་ལར་བྲསམན་ཁས་མི་འཐོ་བའིཏརན་འབེལ་སྲོསསས་འབུར། 
རོ།དྱབས་ཏྱིར་གྲཱནི་ཉརྡོརེ་ལག།དྲེ་ནསི་ནངནས་རྔ་ནིཔ་གསུནི་གཙོ་མོ་སྟེ། ཧུང་མདང་། རོམ་དང་།ཀུན་འདངམཀོ།རུངམ་ཤྲེས་རབ་རེང་ 

ཞིནཏེ །།ཐབསཏི་རོམཡང་དག་གནས། །སུན་འདར་མནི་དབུས་གནས་པ།།གཟུངདཔའཛིན་བརྣམ་པརྦ་སངས། །ཞེས་དང་།རྡོར་འྲཐེངབའྱི་ནུདལས། 
གསུངཐུཨྲས་ཀྱིངྱེ་བ་ཡིས།རྩ་ནི་གསུབ་འདིནི་མཆོག་ཅེས་གསུངས་པསྣ ཚ་གསུ་ནི་བྱདང་ཏི་ཤུ་བོདདག་ལསྱ་ཀང་གཙོ་བོརླ་གུརལ། རྐུངམ་ཤེས 
ལབ་ཡུམ། རོ་མ ཟབྲས་ཡབ། དབ་མ་ཐབས་ཤེསམཉམ་པྷ་སེ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྩེར་བྱི་ངེསཔ་དང་། གཡས་གཡན་གི་གཉིས་གཟུང་འཛིན་གྱི་ 
ར་ཡིན་ཕ། འདི་དེ་གཉིསགང་གི་ཡང་ཕོགསསུ་མ་ཐུང་པས་གཉིས་སངས་སམ་གཉིས་མེདྱ ་་ཅའོ། །ཡངདབུམ་ ་ཐཱཿ་ཆོས་སུ་རོམ 





ལྔ 
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| བྱ བགཏིས་ཅེངདབུམ་དང་དུབ་གཅིག་ཅའདུག་པ་ལས་པད་ཤི་མཿམ་ཉིྱི་གན་ 


7 





གསུང ལེངསྤྲས། རྐེངམོ་སྲྭ་ཕྲཱམུ།ཙ ཡངའོ་མ་ཞི་བ། རུདྔམསྲིད་པ། དབུམན་མིདཞི་གི ་གཉིབ་ ྲངསྱི་ཆ་སྟེ་།ད་གཡུལ་གནད་ ར་ཡ 

སྭ་ཐོབ་ པརའགྱུཌ་ལ། ཁོཧྲང་གསུངངངྱ་སཱལ་སེབ གས 
པར་ཕྱོར་བའང་འབྲུས་བུ་ལ་དོ་ངོན་སྨབ་བའེ་དབངདུ་བྲེདནདབུ་མ་ཐུགས་ཀྱི་ཚས་དབང་བས་པ་ཞི་ག་དགོས་ཏི།གཞན་དུན་ཡིདིསམ་ཟིན་། 
3 ཛྭ་ཛས་ངྲག་དོན་མེདཔ་བཞིནན། །ཅིནམས་ཅེ་ཁ་དགནི་གཙ་ཕལ་ཐམས་ངོདདཀར་པོདང་། དབུམ་ཇོན་བ།རོམ་དམུར་པོ།ཆང་མདཀར་པོ།བིམ 
ཤཿ སྙིང་ཧིའི་འོར་ལྗནུམས་ཁུང་དཀརདམར་མོསརངུ་མཛདཔ་སོགས་ཡུད་པའི། དང་པོ་ནི་བདཆེནྱ་ཆས་པ་དང་།རང་བཞིན་ར་དྲུག་གི་གནས་ལྲ་གྲས 
མདོེད།གཉེས་བཞ།ཅ་གསུམ་སུ་གསུང་ཐུཊ་ཀྱི་ངེས་པ་དང་། ལབོར་ལྡན ལྣ་ནམས་རང་གིའྱབུང་ཁམས་དང་བཅུན་ཞིང་ལསྤ་གུབ་ པའེརས་ང པསགས་ཡི། 






རྨ 
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རས ༈།པནི་རྩ་ ཁྱིའུས་བམད་༽ འའ  ད་ 

གསལ་དམར་་ ༽ ག་མ ་ རར ་ བསྲ་ང་ 
བླ་དབྱསར་བ། རནམི་འགའ་ ནིདྟརེབས་ཡས་གཏཉམསའ་ བརྗམ་པལ། ནད་ལསྲ་གལཏ། ད་ཨ མང་ 
སག་གམ་ སྨུགརྩི་ཆགས་པརའྱགུར་བ་ལྟ་བུ། དེ་ལྟའི་དམར་སེརྱསི་ས་བས་ན་ཡང་དམར་བནི་བདེབའི་ཉམས་དང་། སེར་པནོ་སེར་ 













1331 ༄༅། །གངང་བའི་གྱམ་མ་འི། འབར་འཇིག་གི་ཡེ་ཤེས་བྲསམ་པ་གསང་བའི་གཏུམ་མོལི་ ༥ལ།དེལའང་དམིགས་པ་གཏོད་ཡུལ་གྱི་གནད་ནི་ 
9 དཔིངགྲ་ཤ་པ་ཨྱོད་ བཙོ་པར་ཉེནངས། སནགིགགཅོ་གྲས་དདའེ་ིདཅོདབེདཏང་གི་ གས་དཉེའ་ 
ཤི ཞིག་ལེའི་འབར་ཞུ་ལ་བཏེན་ནས་གསལ་བར་འགྱར་བསྟེ། དེ་ལ་ཤིནཏཱཱ་པ་བའྲིའིག་ལེ་ནི་གཞི་དྲས་ནུ་རང་བཤིནའོད་གསལ་དང་། འབྲས་ 

༢ དུས་སུ་སྦྱ་རྫས་ཏྲོ་ཐུགས་དོ་ཇེར་བཞག་པ་ཉིད་དང་། པ་བནི་དེ་ལས་འཇས་པ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ། རགས་པ་ནི་ཁམས་དཀར་དམར་སྲོག 

ཏྣི། དེའི་ཡུང་གཙོ་བོ་མ་ལུས་ཐོབ་པ་ལྟེའོག་ན་གནས་པའི་དམརཆ་དང་། ཕ་ལུས་ཐེབ་པྱུ་རི་བོར་གནུས་པའི་དཀརཆ་སྟེ། དེ་དག་ནི་རགུས་ 
བའ་ནང་གདངས་མའང་ཡན་ཞང་། མང་ཤིནཏུ་པ་བྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་ལྱ་པོ་ནྤ་མུ་དང་རིགྲསྲ་དག་སེགསྤ་ི་ངེས་པས།སཅརུ། 














ཅེ 


འདིར་ཡང་ཆོས་ཐམས་དྱྲི་ཆོསཏིདྱ་སེ་བ་མེད་པས་མཆོན་པ་ལྔ་མེད་པར་དགག་པའི་དབངལས་ཨ་ཡེ 
བཱ དྱབ་ཆསྟ་ཏདྱ་ཏཱ་ མཆན་པ་ལྔ་མདང་དདག 





ཅེ ངཱ མ་ཡིག ངེཉིདཆོསའམས་ངད་ 
ཉཱ ཨྱི་སླེ་ཡང་ཡིན།.རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅ་དྱི་ཡུམ་ཤེས་རབི་ཕ་འོལ་ངཱ་ཕིན་མའང་ཡིན་པས ། ཤས་འབྱ་བཕའརའྱྲྱ་ཕུན་པ་ཡ་ག་གཅགམ་ 
ཞེསྭ། ཨ་ཡི་ག་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཇེ་བྱཅན་མར་པའི་གསུང་ལསྱ་བུང། དོན་གི་མྱ་ཕཱེ་མེདརང་གི་མཚནཉིད་མངོན་སཱམ་དྲུ་སོན་པས་ 
















ཌུ རྩུར ཅས་གྲུསས་པ་སགསུཅིསྦ་ཤེསུ་ལུ།དསནགྱླངཔ་ལེ་ཨ་ཤུད་འདིའི་བེནི་དོན་དམ་པའི ཡུམ ཡིན་མ མིན་པས 
དྭེ་གི་ཕགུ་མེ་དང་བདག་མེད་མུ་དང་། སུཚོགས་ཱམདང་། ར་གྲུ་བུརྡོར་མ་ལ་སེགསུ་པའང་ཡིན་ནོ།།གཉིསཔནི་ཨྱར་དཏིདཔབོནནིར། 
` འགྱུར་བ་མད་ཀྱང་། མ་རིགཔའི་ཆེནྡ་མང་ལས་ནམའགུར་དྲ་མང་ལ། ནམའྱསཕར་དལམ ཤྱིསྱ་ཕངས་པས་མའྱབུར་བ་ཉིད་ 
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།མངོན་དུ་བྱེར་ཅིང་ སྩོངས་དྲུས་ན་ནམ་འྱུར་དང་ནམ་པ་འྲུ་བར་བསམ་པ་དེ། བྱསེདའི་མླ་ཊི་ དྲསྔ་ན་གཞི་ལཁོར་བའི་ 
གུམ་པ་ཞིསྲ་གགས་པ་བཞིན་མྱོང་སྟེབས་ཆེ་བའི་ 
སམ་པ་མང་ལ། སི 


ཁྱ གེག པརྡའངས་པར་ བའ གནུད དཱ་པས་ སག རའིག་ 





















༄། །ཁམས་ནམ་ པར་དྭག་པས།ཏ། འཇེགཏིནནཡེ་ཕབ་ཆེར་ཞིག་ དམར་སེར འབར་བས་སོ། །མས་ཕ་འདྲུས་པལ་གསུང་རྒྱ་ནལས། 
ˆ ཨ་ཤུདྱ་འྲི་རཱ་བ་པ་ས། སྣམ་བྲརུ། ཆོ་བམ་བློད་ཅིང་གཡོ་ ལྟབ ན་་ངོ 'ངོ་བོར་གནས་པསྡ་པོའི་ངེས་པ་འཇོག་ཅེས་ལྱུང་ 
ཏྭ ལྭ  དདགྱི་ཡཁུམཔདདཔབྱས་པའིརོམཚོ། ཉི བ་གཅིག་འོད་པར་གཞན་ནམསཅུ་བའི་པེས་པས་ས་ཤུད་ 
མསྤ་ལ་འདྲས་སུརི་ནས་འྲགབལ། དགྲ་དྲནྲ་གྱི་གབསསྭུའི། དེན ༢ ཆུ་ཁམས་དག་པ་མརྭ་ཀི་ པ་གོབ་དཀར 
སད་ཁམས་དག་པྲ་ཐོལ་མོ། མུམ་ི་འརོགདག་ྱ་ུགམཉི་པའ་བལྲཔས་པའི་བདུགཉིད ད་དགེ ཡེཤེསཅི་ཁམས་ནུཔ་པར་ 
དག་པ་ངོརེ་སེ་མའམ་རྡོརེ་ལག་མོའི་བདགཉིད་དོཞེས་ངས་པ་བྱསིདཔ་གལ་ཆེའོ། ། བའི་པུང་སེམས་ནམས་བསལ་ཞིང་སྲིཔ་། 


¦ 
































བྱ དཀར་མོ ཏཾ གནསཔོ 

( དབུམའྱར་ གསུགས དེད མོད ཅིག་གི ནག དེིན་པ། དེ་ 
ལམ་དྲུ་བསན་འགུར་བའོའི་དངོས་པོ་གཞོམས་པས་རྡོརི་དང། གང་གི་རང་བཱཀཞི་ནྲའིག་ དཀར་ཆསུ་ནངགྲིཟ་བ་ཡིན་བས་དང་ ཤྱེད་ལས་ 
༡ ལམ་དངའྲབས་བུའི་ཡནཏན་མཁས་པེ་བལ་དྲྭ་མང་བརྩ་པད་པས། ཟླ་བདི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེསྱའོ། །གཞན་ཡང་ངོ་བ་ནིིདཇེ་འཆང་དམ་ 
བདེ་མཆོག་དང་འདྲས་པ་ལ་སེགས་པའི་སངས་ཆས་ཡབ་དང་། ནམ་པཧོ་ཡིག་མགོ་མེད་འིག་ལེ་ནཱ་དས་བྱསན་པ། ཊིདལས་བདེཆེནྱའི་ཡེ་ཤེས 
དངོསསུ་བཕེད་པ་ཞེསྱ་ཀང་ངོ། །བམས་ཝ་འདུསལ། སའི་རང་གཞིན་འཇམ་པ། ཆུའི་རང་བཞིན་སྨུམ་པ། མེའི་རང་བཞིནའོདའཚོར་བ། 







ཁེ ་བདྨ་ན ཱའོརལ་བླབ་པའོ། །གཉིས་པཏམས་སྱའ་འ གགས་སོ བབ ཇེདངོསགཏིས་། 


ྦཱ 
སྒ. ཙདཱནས་ནས་ཏེ་བར་ནམ་མནན་མཐག། སྣ་གཡེནེས་དེ་དང་འདུ་བར་དལ་བུམ་བཏུང་། ་ 
གི་ད བགསེནས་ཏང་ མཉམ་པར བུས་མཉམ་པརའབུད་པརམསད་དེནས་གོ་འི དའྲད་བའི་དྲུབ་འབུད་ཐམས་ཅད་ཤུགས་ 
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།༄༅། །དྲ་གཔ་དང་།དུནསགྱད་དེའབུདཔ་ལ། གཡསནསྲདགུ་པོར་འབུད་པ་དང་བུན་ལུས་གནད་ཀྱིསོ་མ་ཤོར་བར་མགོམཟེན་ 
ཤི སྣོབས་དབུ་སནས་གཡོནྱ་བོགསི་དྲཔང་མགོའི་བརང་བཅུདདང་བསུན་གཡས་ནསྲརང་རུབས། དཔུང་གཡོན་མཐའ་ཐདནས་ཕའ་འབྲུད། ཡང་གསེནོ། 
-ཤཾ གྱི་དཔུཏ་མགོནས་གཡས་ྱི་དྲ་པང་མགོའི་བརང་གྱདུད་ཅིང་གཡོནནསྲ་རུཔས་གཡསནསའབུད་། སཱར་མགྲོལ་ཇིང་མདན་དང་དུ་བར་དང་བསུན་། 
༧ ཛཱ ཧས་ཀུནསྐ་ཞྭཿགངས། མུགོདཔ་ལཱ་སུངས་མདུན་དུང་བ་དེའི་ངནས་དཔུང་མགྱོརབྲ་ཕུལ་དངམཏམདྷཱ་ཝ་གཉིསནས་ངས་གཅིག་ ་། 
བུང་བསེ་བཅུང་པའྲ་ཁདཔརམ་གཏོགས་ཙུགསྨྲསམམ་བཞིནནོ། །དེ་དག་ཏུདམིགས་པནི་གཡསནསརྔབས་ཚེ་ངི་རུང་རོ་མ་གང་བར་འོངས་པ། 
།དེ་ཉིད་ལསྤ་སྲེས་པའྱི་ཅུ་འདབ་ཐུབས་ནས་མུ་བྱ་རུ་དྱ་ཀི་འཁོར་ལེ་སས པའི་ནང་དང་བརྡ་རི་སྐེར་ཀུན་ཏཱ་སོང་བས་ཏོནམངས་བདུག་ཝ་ནད་གདོན་་། 




















གདོན་བགེགས་ཚོགས་འཇུག་སབས་མེད་པ་རང་བཞིན་གི་སྭསུབ་བའྲི་ཕིར་བླསང་འཁོར་ཁུད་པརབ་ཡང་ཡི་ནཏེ། དེ་ལ་གདོནཐམས་ཅད་ 
ད ཤཾཕ་ཾིངགི་གདོད་གྲང་་ ད་འབད་བ མད དབིན ིདོབས་ཡིན་ལ། ནད་རིཊ་ 
ཟླ དང་གདོན་རགས་མང་པའང་ཉོན་མེངས་ པཱེ་བ་ལྭསུ་བྲང་བའི་ཕིར་རྡོ། །གཞན་ཡང་ཏོན་མོངསརི་ འི་མཐུས་འགགོ་བླ་ལརའབེན་ལ། 
རྱུ་དེ་ཕྱདུས་པས་འབྲས་བུ་ཡང་སྲིད་པ་མེད་པ་ཐོབ་པའི་ཙུརི་ལ་བོར་བའཇིག་ པརྡ་བྷེད་པས་མཱན་དུག་གཞནནས་པ་ཤད་པའི་རི་གྲས་དྲག་གནུས 
སིངགིདེ་ན་ཡང་འགུབ་པ་དང་། ནལ་འཛུར་ནང་གི་དུགངྱབུང་དང་བསུངས་ཁྲུས་ཁུང་ཡིནཏེ། ཡི་རོལ་དུད་དང་དེ་ཞུ་བུ་བེད་པའི་ངེས་དན་དུ་ཡང་། 
འགྱར་རོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ། ཨ་ཤད་ཉིདལ་དམིགས་པ་དང་། འབརབ་ལ་དམིགས་པ།འབརའཇགཟུང་འཇུག་ལདཊ་ 




























རོ ཧཱི རམོངོབདང་། ཇྲབ་པནླནཱངདཉིདནང་དཞཱ་གསནསཐཾམཔརདམིགས་པཏི དྲསེའདངཙི་རུལ་དྲ་ དང་། བར་བརཨ་ཤདྱ་ཊི་ 


ནུསྐསབས་ལིད་པའིཆེདང་དགིགས་པའི་སླེ་བླསྤ་བ་བནི། ཐིར་དྲ་༔ ྲ༽དེྲེྲཾྲྲྣ་ 






ཤླ དེའྲ་དུའི་བུ་གཟམསཿདནས་འབེན་ཏེ་སེངའགྲེ་གོསམཚོམསམོཁ་ཁུབཏླ་མོས་པས་སྦས་ངསྲོསཀི་ཞིང་ཀླུན་དོཔ་ལསྦའི་ནོང་གསང་བ 
མཐེད་བའི་ཁུད་པརམཐུའུ༔ པ་ཡབསུ་སངསྦ་རས་སུས་དང་འཇུས་བླ་མ་ ཀྱིལ་ལཁོར་ ཅེརབྱའུ་གས་པརྡ་སང 
།མཆོདདེ། སྲ་གསུང་ཐུསཱ་ ཞེས་དེ གྲས་པའི་འོད་ཟེརྨ་གྱི་ནམ་པརྨ་སཱནྲདངས། ནུང བབ་སྨོན་ སྐནས་གཙ་བོན་དངྲ་སོ་ པ་ ་ 


དས་བ མན་འསཅྲཤས ས་ོ་ཉིད་ི་པསཌིདེ་ིན་གཤིགས་ངོསབམཅ་ རི་བ ནྲེགསབཉིས་པས། 












ཆགས་བཅས་པྭ་སད་ཅིག་ལ་བྲསགནསམཆོག་གི་བདེ་བའི་གོ་འཕང་སིན་པར་ད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མེ་དོརེ་། བཅོམ་ཝནའདསམ་་ 
རྨ ཐུམསུཿཧདྷ་ཅིངོ་བ་ཏིདདུ་ཝུར་པའ་བསམཏ དབེ་དངུརང་བཞིན་ལ་སེགས་པའི་ངེས་པ་གོངང་བཤད་པདྲེ་ཞླུདའིང་ནུ་དུན་པསླན་སེམས། ; 
¦ 4 [ཨཐུཔ་ཁོན་ཅེ་གཅིག་པར་ཞུགས་བའྲིཚུལྭ་དྲ་གམལ། དེལས་དྱུངད་དན་འོདཟེར་སར་བཞིནའྲའས་པྨ་མིད་འི་འཇིག་ཏེན་ལ་བདེཔས་དའི། 
4ཿདཾམ་ཕྱངས་ནས་ཡུམ་པའི་ངོ་བོརྦ་བྲས་པའི་དཔས་བྱདདའོད་དྲ་དངས་ཤིང་བསིམ་པ་དང་། ཡངའོད་ཟེར་འྭགོ་ཚོགས་ལ་ཕེག་བསྡ་སིགླགིབ་་། 
ཙཾ 4ཾ།སྦྱངས་ནས་ཡི་དམ་ཡབ་མུམ་བྱེ་ང་བརུསྱར་བའི་དཔལ་ཡོནཐམསཿདའོདྲ་འི་ནམ་པས་བྱིམ་པྷསེ། སེརཆོ་གསུམ་བོ་དྲབསྣ་མབསྲར་སྱོར་ 
བའམ་གཡེང་རེན་དྲུ་མི་འྱག་རན་བལ་ཆར་ལ་སྱར་ཡང་ལེགས། སྦྲོ་བསྔད་དག་གིསྐབསསུདམིགས་བཅེར་མྱ་པང་བསྲ་ཕྱིརུ་པདུང་བདོའི་ 












སལ མགོ 
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ཚོགསྤའིས་མཆོད་ནས། དེ་ཀུན་ཕྱི་བིན་ནུས་ཡཾ་ཤེས་མེའི་ནམ་པརྦ་པནྲ་དངྲས་པ་ཕར་སས་པའི་འདྲ་ནམཏེད་དང་ཐནག་སྣ་སྒེ་སཾགསྭ་| 

]ར།ཅུད་དབྱསར་ད་ཉེབ་བསསཙ་མད་ལྡནཔ་པསདབའིགཅིས་གརྟབས་མའྱཆང་ མཔའྱ་པིད་གཟོར་འབར་བ་ལ་བཅི། 

4 །གཏོད། དབྱངངཱསཱ་གོང་བཞིན་ཨ་ དལས་འདད་འཕྲསྣ་མ་ཅིའཇིགཏེན་འླདང་བཞི་དེཁམསེ་ཡོག་པས་དནོམས་ཡུ་མ་དགཉེས་ཆེ་ ཏེ 

4ཤདངོས་པོརྣ་སང་བའིར་དང་བཅས་བསེག་པའི་ཚུལ་ྱི་སྦངས་ནས་ཡམ་ཝའོངོ་བོར་བྲས་པའི་ཡོན་ཏནྡྱ་བི་ཆྦ་ཀུན་ལེ་འོད་ཅི་ནུམ་པར་ { 

རསས ་བི་པས ིདུངའབད། ཡངྦ་པཱ་དྲཱུས་ཤདལས་འབས་པའེ་འོད་ཁསའྲབ་བཟམས་ཧད་པ་ད་གྲབ་བསག་ཕྱབས་ 
སྭ 


ངསྱ་ཆས་ཀི་གོ་འབང་ ་ལ་བཀེད་ནསད་དག་གི་དཔལ་ཡོནཐམས་ཅད་མེའི་རམ་པར་བྲམས་ཏེ་ཨ་ཤད་ལ་བྟསིམཔ་སོགས་དམིགས་སྐེར་ 




















ང་ར 


ངས་པས་སར་བ་དང་། དྲམམཆུདཔ་དུག་པ དངས་སྲས་ཁ་དོགདམར་བོ། རླ 
ག་མརྨ་རང་ཐངསརས་ཨ་ཤད་ལཱ་མེ་ སརྦ་ལོད་པའྲེ་པར་བདུ་བྱཧདྱ་འྲི་ཉེ་བའྱི་ར་འཁོརྭ་བེ་དབུས་ 


རའ དརྨ་རུ་ང་བུག་བ་བྱཧབ ྒྲུ 
4 གྲུམ་ ‡ ་ ཧིའིར་གང་པའི་བརྩ་ཅིས 
£ བགྲུ ྔ་བྱཅྱུཙཱ་བྱཧཱད་ པཱསདནས། བུས་ཡོངས་སུ་བུད་བའི་མ་ཝེདྲ་ནམས་ཨ་དདལ་ཧིམ་མཔ་འོང་དམིགས་པའིརིམ་པ་ 
ཤགེང་བཞིན་ དགོ ནས་མྱི་ཝེ་ཉི་བའི་བརྡ་དསེང་བར་བསམ་བཙམ་ཁུད་པར་ཏེ།རྟོབ་ ཙཱཾདུསརྫུང་ཁུག་བབྱ་དང་བུརྒྱ 

| ནསྤུསར་ཇུབ་པ་དངྭ་ཉན་ཅིག་ནྐང་བསེམསྱ་རིལ་ལག་གཉིས་པུས་མགོར་བཞགལ། ཆུ་ ཆང་ དགང་བཞིན་པས་གཡས་གཡནར དང་ 


ངོའི ཤིནདྲ་མར་སེརྦ་ཧི་མདོག་གྭ་ གྩོ་ ཙོ་ཐོརབཟུང་པའོ། །འ དལ་ པོ 
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„, མོ རྣམས་ཉྱེམས་པྲརའཇུུག་པའི་བདབ་ལངོལ་བཅྟེ། དེ་ ཨནྱེ་བྱཾ ལྲ་ལུས་དྱིལྱ་ཟིས་བྲམས་པ་བེད དརི་མྱ་བྲི་མས་དོན། 
༠ དང་། ་ཆོགསི་ལབོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་དོན་ཡད་ཡིནནོ། བུ པ་བྱས་བྱཅུ་་གངས་ངས་ལས་བྱབནུ་དགའབཞི་ཏོང་བདེའི། 
# ལུགསའབུང་བགསྡུ་ཝེག་གི་དགའབབཞི་བཞི་མཚོན་ལ། ངས་པདྲསཔ༔ སརགས་བྱའབུའི ཏུན་འབུལ་དང། ཡ་བ 
4 སོང་ཙ དུ་ཡུང་ངོ་ ༨ མ་ཆཿ ང་པསིམས་སྱི་ལྲ་ད་འཆོས་པ་དང ་བ 
ཁ་བསྐོང་ཙམ་དཱཿ ཛི་ན ཅཔ་གྷཱཾཱ། ནུ་ སི འ་ ཙསླཾརས་ཨཱ་ད་ཡབ་ཏུང་ 
ཧིལཐིལ་བད་བ སམ། ས་ོང་གའང་འོང་ ཚུར་བཅྤིདྨྷནཱ་ལྟེ་ ེི་ང་ཡར་ཡན་ཅོངམར་གཞིའི་བ་ལན། 
































































































































1]9 





















། །དགའ་པཞེ ་བཞི་འཆར་བའྟི་ཏེ ནའ (ལསེགསསུའཚུར་ལ། “ལྤྨབ་ ཙྱིཆསླར་ཡུད་བདུད་རྩེཆདད་བབས་པནེ་དངསྐས་གའཔེ ཕེད་། 
པའ ཿ།པའི་གླད་དང། སེལ་་ྷ་སིད་ལྔ་མེསརུལ་ི ཤྱེས ་སིགས་མ་རམས་བྲ་མུའ་བུ་གནས 'བྱིར་ཡལ །་བར་བསྒམས་ཤིང་། ཚྫུལ་འདིས་ གས 

སྲ་བལ་དརྲབེད་པས་རཊ་པའི་ཁས་གས་པའི་དངས་མར་སླབ་པའིངེས་པཱ་དང་ ང་། ། བུམ་ཅན་ཐཱཾསྲ་པེལ པ་བནི་རགས་ པའི་དངས་མ་ཏིད་འཕལ་ རྒྱམ 
“མུ་བྱེང་པ་དང་། དགང་སྦུགས་ྱིས་དངས་མའི་ར་ ཕིག རང་གྲུསམ་ཤིན་ུ་འདི ༥བར་བེད་པྷ་མུ། མི་ཤིགས་པའི་ཐིབ་ལར་བྷྙིམ་པའི་དཱ། 
གདང་། ཡུར་བླས་ཀྲཾསསོགས་གསུམ་དབེར་མེདྱད་མེས་བྲའི རེ་ ཐིག་གམ་པ་བའྱི་ཙ་ཐིགྲ་རཱང་གྲིརྨམ་པ་ལམ་བད་དང་། བདེ་ཆེནདུ་མཉམ་་ 
དང་འཇོག་པནིཆེས་པ་དོནཡི་ཝཐིག་ཆུང་སེམས་མངོན་སུར་མཆོན་པའོ། སུར་ཡང་ཆཱ་དང་རྩ་འ རྭ་ཨ་ཧཾ་བཅས་གསལ་གཏབ་ནས་དགེ་བྲང་༔ ་བ་ ཀཱ 





222[ ནི་མངོདོ་བྱ་ཅོ་མྲོདྲ་གུར་བསྲ་གསྲོའ པ། རླུང་སོ་སེའི་ཁ་དོག་ཤེས་པྭ་སྟེ་སྣྲསོའི་སྨྲ་རུང་སེར་པོར་མཐོང་བ་སོགས་ན་ཁ་དོག་བྲིན་པ། བཞི་་ 
དཾ པ་མ་སུའ་པརཡུགས་བིན་པ།། ྒུདསསཁ་དོགཤེས་པ་སསིས་ནསརཔོོང་ གས་དག དེད་པ། བཞི 





; ` ༈ 2 སུརུས་ ཀྱང་བྱ། །ྱིརའེའོའི་ནུས་པྲ་ དྲ་ཡལ་ 
` | །དམ་བདས་པིས་ཅ་བོ འེབ མདངས 












༄། །རྣམསུསུ་རླདབ་བར་གནས་པའི་རྒྱ་ལགསས། །ཇ་ ཌཱ ནིགཏྡ་མའི་མི་ཟིར་མབྲ་ལགས་ཤིབའབར་བལྭ་འོདདྲ རུང་གིས་གཡོསམའི་ 
ཆུའཁུག་་ ་ཅིངའཐོར་བ་དངའིང་དུའྭཐོ་བལ་དྲརབས་ཞེས་ཛད་པལ རའོ འ། །དམན་ཆུང ཟན་པལས་འདུས་བགསུན་འྱངཕའི་དང་གྲ མ་མོའི་བ་བས། ད 
9 བཏན་བའམ་གཏུམམེ་དང་ཟདཝབབདེའིམཐས མནས པི་ྲར་ལབསཔའྱ་ སི ུཨིནས་་བགང་་། 
ཤོང ྷདཱརའགའ་བ་ཏུང། མི མི་བ༔ནཔྷ་ཐྲ་བ་མིན་པསྣནལ། དྲུ་ནྲད་པའི་དོད་ཅེས་བྲ་བའདསུཿ དདཉིདཆི་གོརསད པ། ཅླུ་ང་ཟིན་པད་ཡང་ 
རང་གནསསུ་གནས་ ཡིནཔས་དང་། དེ་ སརརྱ་ ཕེ་བས་ རུད་པ་སྟེ ས་ལ་ལ ན་པེས 
༨ བརྩྱསརནསེམསནཡགནས་ཞེས་བཇེད་པྟལ་ཅུལང་པི།། དཿ བྲའི་སིྱ་སྐནསདདགགྱསང་ 
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་ལི་ིདོ་ི་བ་དང་ ༈ དང་བཙོནོའབསྔས་བཀག་པསྡ་ལང་ཅ་མླ་བང་བ 


སྭི ློའགསབའི་ཉོབད་ིསཅོ་ཟུག་དངུ་རུང་ཟུག་དང། 
་ པཇྷི་མེད་པ་དང་། རྩིགྲུ་དག་གི་ག བརླུགས ད་བ ཅ་བ ག་གི་་དབང། ་ 
`` ་ ཟུག་ཁདཔམ་ཡད་པའིགའ་ཞིག་བབདངི་ གནས་ཆུངལ་ལར་མའོ་ 
རེ རྲི ངད་ལྭ། ཕ ལུ་ཆེར་ལ་དང་པརུརི་གསུ་དགུ་སོགས་དུང ང། ངེ་ནས་ ཨསུད་འཇུར 
ཧ །རགསདག་གི་གནས་ྱོང་ནི་ཐུག་བྲམལ་ཡི་ནམ་བཤས་ཆེབའྲིབིར། འདུས་པ་དང་ དལྲ་དག་བཟུལ་བིམ་སམ། དྭ རུ 
ཀཀ ཉྣཉྣགེངརངར གྱི་དུས་འདས་ནས་ 









རེ ཆོོ 
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ད་ལགོམས་བགསུམ་པ་མིརྟོག་པའི་དུས་སོ། གོམ་པབཏནོ་འྱི་ཆཱས་གྲཟང་བ་དང་འོཛིན་བམགོོནོནུས་ཏོག་བམོངོན་བརའྱབ། གྱུར 
༈ བ་ངེ་ཞུང་དུ་ཐལ་བས་བསམག ཏྱེ་སེམདང་གལཿ་བ་བད་ུ་ ས་པརའྱ་ལུར་ལ། འདིའྱི་རམ་བརམི་ཏོག་པ་དང་རཱངམ་སྤྲའི་་ 
¦ པའི་མི་རྟོག་པ་མི་འྲང་སེ། རི ཅུན་གོངམ་ མའི་གྲསང་ལས། རུངམ་གྱཅན་པའི མ་བརྡ་མི་རྟོག་པ་དེ་ཆོར་བབཏ ཏུངྷ་སཱམསྦ་མི་ཏོག་པ་། 
7སྟེདུ་བླཿ་བཡི གི་ད ༦ སགས་པའི་སྐོན་བསལ་ནསལ་ཏོག་པ ག་པ་རང་གི་མཆན་ཉིད་མངོན་་་སྲམངུ་སྙེ་བ་ཡིན་ཞེསའབུང་ 
པསྲ། ཞི་གནས་ འཛིའརོ་བཉེམས་བ།ར་ར་ ཚོར་བ་པྲད་བདང་གསལ་ཆུ་ཡང་ པག་པར་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། མི་ཏོག་པ་དང་བཅོས 
/ པའྱེ་ཕིརབད་གསལ་མི་ཉོག་པ་ག གསུམ་ཆོགསྱཀི་ཏིངའ་འཛིནནོ། །འདིའི་གསལར་ཡང་ཇི་ལྟ་ུ་ བཞན། རུ་བ་དང་མྨི་གརྒྱུ་དང་།མེ་ཁྱེརངང་། 

















༢27] ༄། །སྒེན་མའམ་སླུ་རེངས་དང་། སྲི་ན་མེདྱའི མཁའ་ལ་བུལ་སོགས་པའི་ཉམསྱའི་མུང་བབྲགང་དུ་མེད་པས་ཐུག་པརགསུལ་ ར] 

༠ བསྟེ། བཀྐ སམའམྱབངསདང་། ཕན་མེད ནམཁའ གསང །ནུམཁའ་ཡཱིནདག་ཁུ་བུའླབུང་། །ཞེས་གྲུ སཱ 

4 2 བསྙེ] ས་ ས་འབྱུང་བྔཝའི་ནུང་རང་མལ་དུ་ཞི་བ་ལས་དུ་བའི་ཏུགས་ཞེས་པ་དུབ་འཆུབ་ཅིདྱ་ཕུར་བ་དང་།དགྲུས་ གས་པ་ལྟ་ མགྲོ 

རྟར་ཤིག་ཤིག་པ་དང་། ཆྭ་ནུག་ཅིང་ཆར་ཟིམ་འབབ་པྭ་ཆུབྱ་མགྱུཆའི་ཏུགས་དང་། སིནངཱམ་འེམལྟརའདྭ་ཙ་ གྱུ ག་དང་། པུའདུམ 
མཁའལ་མྱེ་ཞིང་ཡལ་བ་དངའདྲ་ཕྱེ་བེད་པ་ལབུ་མེ་འེརྱ་གྷི་རྟགས་དང་། སྱརེངས་གསུམ་པ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་སྟི་བྱ་ ཅསསམ་མར་ 

འབ་རབ་དང་གྲོན་མེའི་འཁྲེང་བ་སླིགས་པ་ལྟ་བུ་མར་མེའི་རྟགས་ནྣམས་འཆར་ལ། དེ་ལས་ཕྱི་མ་གཉེས་ནེ་རྨང་གྲི་ནུང་ཟིན་པ་ལས་ཐར་ 













༡༠9| ༄༅ །དྲོད་དང་བཀག་མདངསྣ། སྟོབས་དང་ཡང་ར་ལ། མྱ་ོགས་པ། ཤེས་པ་གསལ་ཞིང་ལུས་ཤྲིང་བལ་ལར་ཡངབ་། 
༡: ནམཱཏེ། རིམ་པ་བཞིནངུས་ཆུ་མེ་ཟྲང་ནམཁའྲི་ནཱང་ནམས་ལས་སུརུང་བརྒྱ་གུར་བའི་ཇུགས་ཏེ། དེའི་ཚྭོ་ནང་ལགགི་ཆིགསྣ་ནམསསུ། 
།བུམ་པ་ཧན་བྱས་ནའུགྲུབ་པ་དང་། སེར་མོའི་རེ་ལསའྱྲིན་པ་སགས་རུས་ཏི། ཆུ་གྲིཐྲུང་ལས་ཐར་བ་ཡིན་པས། ཕཱི་རོལ་གྱི་ནད་དད། 
ཚ ནས་པལ་སགས་པའྱི་ཏིན་གང་གིསླ་ཁུང་གནོད་མི་ནུས་ཤིང་། ཟག་པ་དངབཅས་པའི་མངོན་ཤེས་པ་ལ་སེགས་བའི་ཡོནཏནམཐའ་ { 
ཡས་པའྱབངྷས། ཡིད་གཏདཔ་ཙམྱ་གིས་ནུང་གཡས་གཡུནངདུ་སྤ་ཆུས་པ་དང་། མིག་གྱི་རུང་ན་བརྡམས་པས་ན་བས་གཟུགས་མཐོང་ 
བ་སེགས་དབང་པ་གཞན་དྲྭ་མར་བདང་། ཆུང་མའདྲེས་པར་མངོནསུམདུ་མཐོང་བས་ཞི་སགས་ཀི་ལས་གང་འདོད་ལྭ་སྱར་བས་མོད། 












༄། པྒ དདང་ ཕི་མལརྦན་སོར་བསམ་སོག་འཛྲིན་བའི་གྲའུན་མེང་གིཉམས། ཇེས་དྲནན་ཁུད་པརྨ་ཧི་ཉྲུ་མསྦས་བ པ་ 
|” དོས་་གནུས་བིམ་ཉར་པིནུདགས་ཏི། རྨུད་བུར་རྒྱད་ཀྱི་དགེངས་པ་དེར་གནས་པས་སོ། སྲེྲེིེིང 
ཌླ གངུལ་བཱ་ཇེས་འདིནྱི་དགོཔས་པ་ཧན་དངའབེལ་བསུའགུས་བཤད་མཛུད་པརངས་ཏུའུདོད་ཐག་ཉེ་བའི་གྲངབ་བྱ་ནུམས་ལ་ཧུ་ཅད་ཁུང་ 
(4 པ་རབ་མིན་པའང་ཁད་པརྲ་བྭ་ཝརརེ་ཞིག་ངྲསོད་པསསམས་པལ་གསས་ནས། སྲར་ཁྱད་པརབ་གཞན་སྟའ་པ་སྟེ་སྒྱ་མ་ཤེས་པའི། ། 
ཚོང་དཔོན་གྲིས་རི པོ་ཆེའི་གིང་དངོསྤསཱ་མམེབ་གོང་གྲིང་གཉིས་པྲ་མུལ་བརའཆོདྲ་ཐུག་ནམས་པབ་གསོས་ཇེསྤ་མརྨ་གིང་དངོས་དེར་བྲི 
བའི་དཔེས་མཆོནནོ། །སྤྱིར་སྐངས་འདིའི་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་བའི་ཉམས་ཀྱི་ཐསྙད་ཨང་། རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མརྐྱས་བང་གྱི་ལམཁྱི་ 



























ཆོརམྭ་མཾབྱ་ཅངྒ་ཧཱ་མོར་འཐད་བའིཐཱཧུད་འཇྷུག་པ་ བཞིནནོ། པའཅོརྩིཊོ་། 






ཅོ །ཡོགོས་ནསྦྱོར་བཞིན་པའི་གླང་དེདྭ་ཏརྦ་རོམ་ 

ཿ ཉོའིསྱའིས་དྭབ། ་དབུ་མརཿ མནས བཞིནཔའ་ བད བརིདུང་ལགོ་འཛས་ བདེ་མེརྱ་གར་པ་ཞིག། ཡིནལ། ད་ཡངསེགྲ་ངོལ་ དབུའཛུགགི་ 

རླ གངི་འཡེལ། ངབདྲེ་དེད་གོང་འཕེལ་དྲ་སོང་བའི་མྔུས་དུ་མའི་མ་ དི ཡཡསྣ་པ་བེ་བརྟ་སིང་སགྲ་རོུད་ 
¡ ཾའོག་ཏུ་སག་འུར་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་འགྱ་ལ། 8༨ བྱ གསང་པ་ སྒའཀི་འབར་ལེའི་པུག་པ་ནས་དྲ་རྲམ་རའཇུག་པས་ 

གཡན་ 







ལཁརལ་ཞཔའི་དབའིདྲུམའེན བནོ་ྲག་འང་ངདྲགལས་ ཅི་ཅར་ཡོན་བོའི་འགྲོ་འོང་ ད་པ་མེད་དྲ། །འདེརལུསའི 
ཉི་བཀསང་གནས་ཅེའཁང་བནདཅུམ་པའའག་པསདསགས ས་དོན གསགང་རསྡ་རའ་དནས་ཉེངས་སོའི་ཆང་དང་ 





༄༅། 





241 





















སསས་པ བའི ཀྲིགས་ དྱི་ྭཟོག་ནཱམ་ཤིསཅི་ཚོསྲོཾཿམྲསཅོད་ཁང་ཤིནྷཏྲོལོ་བགྱཊགམོདདོདོདཅོ་བོགླ་ནང་དང་ ཡཱ 

„ ཞེས་ཏི ཤཾས་ཏིདྲབྲསཟིར་པསད་ཞི སོས ོ་ ཤིན ལུ འྩཿ དུར་བླི་ཆི 

།སང་། ཐིག་ལྦེབགུས། ཡེ ཧིར་དང་། བཞི་པོ་ཡང་ཆེ འགུར་བའི་བདེབ་གང་གྲེ་བལྲ་དུད་འདྲོག 

ཀཀ ིིི་ 
ས་བཞིརའིམ་དཞྲིནའིལ་ཞེས་འཆདྱ། དནཆེསྔ་ཕའྱི་ར གངཡདདདྡེ་རུང་འཔའིའེཔསོས་ ད་ད འཇུག་པས་ད 

༩ ཐིགའ་ཡེ་ཤེས དོར་མ་ཟདཔསྱར་ཕ་བའྱི་ཙཐིགླ་ནངསེམས༅ང་དོ་ ངྩོསབམད་ ། མཾ ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཉིད། 












443 





དང དོག སྒྲ པགས་བ།།ད་པར་ཆི་ 
་ཱ པཱུ །པར་འད་དགའ། དེནས་ 


གརམཆིག་དགའ། དེ་བ 









རད 





244 












རོས །ོན་འབོརའཇོདགོ ། 
9 མོའལར་བོགེ་རུཀྲ་དམ་བྱས་མཆད་ཝནང་ 
(ྫ ལུས་གན་ད་ཡེ་ཐང 
སགཅག་པ 


བ་དནོ་པ་དང་། བུད་། 
པ་དངོས་གཞིལ།། 












254 









འུཿ ཨ་ཤང་ལ་ཐིམ་པས་ལེ། བའླ་སྲེབ་པྱ་རམ་དུ་འབའ་བལ་ཧ་ ཤྱག་ཕོག་པས་སོར་དོ་མདུམརདོུས། 
ཏད གསི རམས་སུ་མེ་ལྕེ་ ཆི་བ་སེབ་བ་ མྲ ཧགི་བུང་ེ ངསནས་སྙིང་གརྭ་ལོག་ " ། དྲེནས་ཱ་བོར་ ར་ 
@ བྱིའ སར ཁོ གང་བདདགས་མ་དགའབདུང དན དྲ་ནས་སྙིང་གར་བབས་པྲས་ནིང་འཁོ། 
རཾ གྲང་བར་དམིགས་ནས་མཆོ་ག་དགའ། ལེ་བར་བབས་བས་འབོར་ལོ་གང་བ་ལྭ་ཁད་ ག་བར་བབས་ཤིད་ཤིརྦ་རི། ། 
2ཿ འབོ་བས་གནས་བུལ་དམིགསནསྨ་པན་ཅིག་སེས་དགའ་ངོས་འཛོནཏེ། ད་བ ཛིན་པའ་པམ་ཅའི་བོ སྩོརབའམ། ངདགའ་བར། | 
| ༧ ངང་བུམཿན་གསུཾར་ཙི་ཕྦྱེར་བ་དང་། ཡངྡ་ར་དང་ཡཾ་ཐཱུར་བརདམིགསཉམསངྒརཱལ་ནམས་རཔ་འདོད་དང་བཅྫུན་བར་རུངལ། ཆུང་གཏོང་ 



















༄༅། །ཇབྱ་ཉིའོདོ་ཟིར་མོ་བླམའི་དྲ་མགྲས་པྭའིདི་བོའི་བརྩ་བི་འབར་འཛགྲ་འབོསའདེདརིང་ལ་ཨ་ཤྲད་འོདྲ་ཀྱིས་ལྭབོར། 
ས་ས ¥ ཅཅ ིིིྲ་་ ཱ 
དའི་དྱངུང་དྲུས་ཧཾ་ལྕས་ འྭདུདཀར་འབོས་པས་སོོད་བྱཅངའི་དངུས་ལ་ཐུལ་པས་ཅི་ཀན་རབུས་ན་ ནམས་འོད་ 
ཤ།སྤྱན་དྲངས་པ་རྔ་བདུས་ཧི་ལ་ཐིམ་པས་སྟོ་བསཆེར་གྱུར་ནསེ་བདྙད་ རི ཁའ 
ཐྲེསོ་དེང་གཞུནྲ་སོ་དང་བུ་ག་ཀུན་ནས་སོ། སི འི འབྲསླུ་ནངདང སྡིར ུ་ནྭ་ བལ་རེག་གི་བར་བི་འབར་འཛོག་འཐོས ཊྲ 
དྱཀྱི་རུང་གཏོང་ཛུབ་ལ་ཨ་ཤད་པི་འོདཟེ་རྦམ་ ་བསྱུ་དང་། དགང་དུས་ལསའབྲེསའ་ སུ 
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ཉའོ །པ་སྲེག་མ་ གའྱབུངབསད་ོམ་མིའགལབརསྨོམ། བདའི བྲོག་འདོ་ྫོིདྲབ་འདི་ལ་སྲོག་བསམོཆོན་པའི་བང་སེལ་འབབྒ་རཱུལ་ང་ ད 
འི་ནང་བྱདདད་དྲང་བཤ།བའབྲེལ་བའི་རྩོ་རང་གྱི་ཚ་མིག་ནསའབོར་ལྷ་རྩམ་སྱུ་ཁུབ་པཟླས་དེགསྟ་དོ་ དོན་འདྲེས་དབུ་མདང་འབྲེལ་པའིཔངསེམས་ེས་ སྐེམས་ཙིམ། ཱཾ 
ཤཱ ར་གནས་ཞུནྱཾཁབ་པའི་ངེས་བས་ཅ་གནས་གཞན་ངུ་ངང་བའི་འབར་འཇུག་ཀང་ངང་མའི་འབར་འཇག་གིསྤ་འད་པའྲ་ནས་པ་ཅན་དུའཆར་འིཏེན་ འཐེལ་། 


ར་ས །་ལསྔ་ར་བླ་ཅད་དུམ་དང་ ཁྱགཟདདྲངམརའབྱོད་མབརའབུར་ོ། ལ་མིའི བ།པཆེ 


འྱ་་བར་བཞདསད། གང་བདན་ཡངར་བཟི་འན་དང་པ། ་ལ་གསང་བནས་ལྟེ་ །བའི་བརྡ་རུན་འཐོན པརྲ་དས་ནས་ངར་དགའ་བའི་བདེ་བ་ངོས་༥་ 
འཛིན་པ་ལྭ་རུང་ཟདའེ་མམ་པར་བཞག །གཉིས་པར་གསང་བ་ནས་སྙིང་གའི་བར་མཆུན་བཏོན་པས་དེར་མཆོག་དགག གསུམ་པར་མདིན་ 








259 ཡིམ 


པསྲ་སོ། སི མཆུདཏེདདངབལ་ 
་བ་བཞེ་བ་ཡང་ དྷ་ཝར་སྲཾས་ 
;ོ ར། ངྲ་བལ་བར་མཐོང་བའི་དྲུས་ལ་བུ་ རརར གསབ ཞེབ ཟུས་ཕླ་ འམ་མཆན་་ 
ལྕེལ སཱ རལང་ད་མཆོར་ མུད ཅུཾང་པོ། [རམ་པར་གྲིན་པའི་སྷ་ཡཱས་དང་། ཨས དགའྱིགདུས། 
ཏཾ བཨྱསད་པ་ཤན་གཡོ་ ངསིདི བྱམས་པའཆོས་ཅནྱཔ་ཉབུར་བམངུ་འ་བས་ས། །དའི་ཐབས་ངྒ་བ་མ་འོདྲ་ཕཱ་རནན་ 





རྒྱལས་འ པྷ་ཁྲ་བྲུསསོ། །རྣམ་པརཉེད་པའྡསད་ངིག 
རངང་ མཱ་་ཾ ཡིན་འའད་ 




















མ་ནིའྲབས་བཔའིེ་ཁུང་པར་འགྲབ་ ། 


'ཧེ་ནྲས་བྟསད། མེ་ལོང་་ 
ཡ་ ཧཱ་ཆོས་བཆུད་། 








ཉར 









ར་བཅོད་བླམགུནས་ལཆུད་བངོས་ཡིན་བྟུ་ བཅེ ཏུ ིནཱལེ་ལང 


༄༅། རྣ གྲབ་གླས་བྷ་རཱུ 
༼ ལ་དག མ་ལ་བ ཡབཞིནི བགའ བླའ 
ངའ 


7༨ 
ཅྨི་སངལ་རང་བཞིན་མི་འདུག་བྲས་མེ་ ནིང ཟླ་བྭ་ཝྭ་བུའོ། །སྣང་བ་འདི་གསལ་ལ་ 
་ སི ནམཁའ་ཏཱང་བཉིད་ རི | 


















འཇའ་མཚོན་དང་། ཐོག་དང ཚུའྱ་རུ་བུར་དྲང་། མེ་ལོང་གི་གྲཟགས་བྷན་ན་ཏེ་ཞེས་ག ངོས་པྷ་རརོ། ` རག་རྱིས་པ་ཇོག 
རང ནས་པ མ་གས བརཏ་གིས་བསངས་བཀའ་ི འད 
7; པའི་རྒྱར་འགྲོ་། །ྐ ནིཿ ཱ 







ན། འཆུལ་བལ 
བ་ཕྲི་ན་ལ། དངོསྤ་གཟན་དོནགི་འོད་གསལ་ངས་པར་འདྲ་ག་པ་ནི་འའི་སྟེ་སྐ་ལུས་འོད་གསའ་དྲ་བྲའགོས་པའི་ཕྱར་དང་། 
ཤྷ དྟལྲི་དངའདུགི་ཇོགས་བབ་བཅེསྟལ་ ཟིརཉལ་ཡྲི་རྱ་ཧྲུ་མཟད་གསའ་རུ་ གས་པའི་རིམ་བསྱ་མུརྭདྭ་ཛོགས་བུང་ཞོབ། 
༡ ཅེས་པའོ །འངི་ལ་ལས་གནང་ཆོས་བྱདྲ་ན་བཅས་པ་ནྲི་ལས་དབེན་པ་དང་། དྭགླ་མ་བཅད་རང་བབས་ནེངག་དབེན། སམས་ 
༧ ངུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པས་མ་གོས་མ་བཅས་པར་ཆམྱ་ཐིས་གཞུག་པ་ནི་སེམས་དངནཏེ། གནས་སབས་ཅྱི་དབེན་པ་གྲ་སུམ 









ནཱ་གཡའི་བཀོད་པ་སོགས་མཐོང་ཏྭགས་མ་ངས་པའང་མཉམའྲགོགས་སའཆོད་བམངོནིང་། ཁྱད་བར་ཏོགས་བཏམ། 
གས་ངེས་མ་ངེས་མཐའ་ལས་ཤིགའཆར་བདེལ་ཤེས་པྲ་འགྲས་པའི་ 


ཧྲུལདུ་བྲར་ 


འེ 
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པརནངདུ་བམུད་པའྲེ་མུབྱ་ཡྲིས་འཇོག་པ་སོགས་དང་། ི་མ་ལ་རིལ་གཞིག་གཉིས་ཏིསའོད་གས་ལང་ཡང་ཕང་འཇོག་བ་ི། དེ་དགནིའོདགསལ། 
ཧཾ།གྱི་གནམས་ཕ་དང་ཡང་ཞུན་མོངདུ་གྱར་པས་ཅུ་ང་ཐད་སླ་ཡབ་ཆད་ཅིང་རྒྱས་པ་བསྲེ་ལབོ་སེགས་ལས་ངས་པར་བའོ། གཁ་ གསས 
 གདམས་པ་ལ། བཟུང་བསུགས་བཞི་ལྲས། དང་པོའི་སབསདན་པྱ་རུནཆགསས་ཕྱེངདགོས་པ་ནི། ལས་དང་པ་པའི་དབངང་བསལ། གཞན་་ 
2༡ གཱམམེ་ངངྱསྱུགས་9ྱི་མོང་བ་ལེགས་པྱ་ཅེས་པའི་ཤུགས་ལ་ཟིནཐུངསོགསནུསཔའོ། །ནང་མཆནཆུངསབས་ཏིས་འཛིན་པ་འིད་འི་དཔོས་བན། 
རྫཾ།ནི། མཆིལ་མ་མགེན་པརྱ་ཏིལ་བའི་ཉམས་བས་པས་དེང་བརྡ་མུང་གྲི་ནམ་པ་ཞིག་ཟིན་ྱགུརལ་དགོངས་པ་དང་། ་དམེགྲས་ཏབས་ཏིས་འཛིན་པནི་། 

ཉལ་ཁར་སེངགེའི་ཉལྟ་སབས་མགྲིནྣ་རང་བཟུང་བདེ་ངོས་ནས། རང་ནལ་འབྱོར་མ་ཅ་ ལེ་བཞི་དང་བཅས་པའི་མཐེནལ་བོར་དབུས་སྐུ། | 













དོ་ས་་ 













ཝཱའྤརང་དང་ཡུས་སིའི་རྲུང་ཁ་དོག་ཝྲ་ཐུན་དཱ་སྱཱཿ ཡིག་ལཐིམ་པར་བས་མསནས་དཀར་དམིགས་ཏེ་འིན་གཏོང་དྲུས་ཧཱཿ ཡིག་འོདྱིས་ཞིང་རབ་འབླམ་ 
སཾ།ཅི་རྒུམ་བ་སྲས་བཅསུ་མཆོད་པཱ་གྲསུམ་གིས་མཆོདནས།གསུང་གྱི་བིནདབས་གཙོ་བོར་གུར་པ་དམར་ཤུནཆེ་བའི་འོད་ཝར་བླམས་པ་དུང་།ལུན་ཅིག 
4 ས་རུང་ཨཱཿ་ཡིག་ལཐིམ་པར་བསམས་ནསྲ་རྲངྔ་དབྲ་དོམ་བྱིད་པ་དང་། དྲ་བརྦངུས་ཡི་གེའི་འོ་འྲིས་རང་བུས་དངྲ་པིར་ཆད་ 
ཾ ཐུལ་མངངམས་ཅད་དདའི་ནམ་ཚདོད་མལ་འགའེགམེདཔ་འཇའ་ ཚོན ཁྲིག་བྲི་ག་གེཐཞིང་འཕྲེ་བའི་རྣམ་པར་བྱིན་ 
3'གིཾས་བརླབསུ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་སཱ་མ་ཏྭ་བུའ་ཞེསཔས་པརྦ་བྲས་ནས། ནངངྲ་རྔབླདུས་ལརྡ་སྲུབ་པའི་འོད་ཟེརྲ་ལྲསྨྲ་རུང་བཅྲས་ཨཱཿ 


པོ ༢ ༨ 


ཡིག་ལཐིམ་མེས་དང་། མར་གཏོངངུས་རྱལ་མཆོདསེགས་གོང་བཤད་སྟརཏེ་དམིགས་པ་གཉིས་པ་སེལ་བཞིནྱ་བསཁུག་པཉར་” 
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༄༅ 


༄༅། །ཅིག་ཙམ་བམ་ཞིང་། མཐར་ཡང་རངཡུས་དངྱ་མ་ སྣང་ཡམྱ་ཧེདམིགས་བམ་བླཝས་པ་ཉོདདུ་གོང་གསལ་ལྟརྱཧེས་གཏེད། ་ 


པ་དང་།ཐོརངས་རང་ནུ འཁོར་མ ཚའ ༥ཡོངས་ཇོགས་སམ་དབུམ་འབའ་ཞིགགི་ཡསྣམམི ན་མཆཾམསྲསུ་ཟུག་པའི་ནབཁ་ད་ཆདྡ 
ས་པའི་ག ཐིག་ལེ་ཁ་ སེ གདག ས་བ ཏད དངས་པ་མ་ཡིནཔས་རུས་པའི་རིང་བསེལ་ཕལ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་ 


ཡང་གདོས་བཅས་ཅའིལིབསམ་མོ། །དེ་བདམིགས་ཞསཐུམ་ཧན 
སྐ བུདྱ་བཤཅདནསྱ་པངཟིག དའཅིད་ལ་ མས་གཏད་ནས་ཉལ། ཁག ཆེནདའི་ཚེབྱ་ཏུཐིག་ལེ་དམར་པོདང་། རླུང་ཤསུརེ་ 
ནྫ་ཐབུབསོམས་ནས་བུམ་ཅན་བར་བསོགས་བཤད་མ་ ཐག་བ་ཉརརོ། །དེསྲ་ཁངམ་ཟིནནྲསོད་ལ་མ་ཐར་ཨཱཿ་ཡིག་དགས་ཏི་ 


མཆན་དངྷནང་ དང་། དེའི་སན་ཇེས་གངརུང་ངུ་འདུན་པཐེངས་བྱར་གཅིག་ 



















རྣམ་པར་བམས་པ། རྔ་བྲ་ངྲསྨ་སྣཾདྒོཧཱཾདྲལཱསྦྲ་རུཔ་དབྱ་བནཅི་གཞིག་ལར་ཟིམ་བར་ དགངའ་སགོསྱ་དད། དྷ་པརྡསེར་འདད་ལ ུ 
; རོ་མ ོད 






གུ ༤༨༽ མ་ རཱ ^ 

 ཤང་། ཟུན་མད་བ་དང་སགས་འུན་མངམ་ཡིན་པའི་ཞིང་དང་སྟེན་པ་གང་བསམད་དང་མཆུན་བའིམཆོད་པའི་བཀོད་པ་དང་དབང་ནོད་ཆོས་ 
ཉནལ་སེགས་པའི་རོལ་པའངྱ་བ་ལ། ཆུ་དང ངས་མད་བཟུམས་ཅདཞིང་འསདེ་ལུ་བར་སེང་། ན་དྲ་ངབྲ་དྲསྣ་སྣྲ་དའེ་ 
༧ ཆུངའངུ་བུསྣ་ནུང་ཝིགལེ་ཞིང་དངབཅས་་ལ་ཐིམ་པར་བསུམ། ཉུལྭ་སུངས་ཟིན་ནུསྤ་ཁང་དཉིདལ་སམས་གཏོད་ ་བཞིན་བསྡ་རིལམ་ 
ཤིང་དྭ་ཁྭ་བུམཐོང་བར་འགྱ་རོ༽ །མི་ལམྱེ་དཐོན་ཉིད་དོམབྲ་སོ་མ་པ་ལ་། མི་ལམ་མིལ་མྲ་ད་ཤེསྤ་པས་དར་རང་དངྱ་སང་བཟམསཅད 













༄། །ལཱརབསམ་པ་རལ་འཇོནཆས་གཞིག་གང་དང་ ¡ཱ དུ་གསལ་དྲ་པྱདགླ་མཱར་འོད་གསལ་ལས་གར་ལངས་ཏེ་ཡདདད 
གཞུག་ ་པམངདྲ་བས་པསྣ་ནིལམ་ཐྱི་སང་བའོད་གང་ལྭ་དྲ་དགག་པ་ཡིན་ལ། ལྷའི་སཱཾ་ལ་སེམས་བླབང་ནས་མ་བཅོས་པར་མཉམ་པར 
ཧཱ ཞཞག་པས་སེགས་གསུངས་པའི་ཆོལམེདྱའིཉེར་བྲམ་ཡིནཏེ། དང་པརྨ་སང་བྭ་ཝན་བྲསམས་ནས། ངའི་སྟེད་དྲ་སམསཉིད་མ་ཡངས་མ་ 
ྲྲྲརར་པའ་ རྲེ ༢ སེ། ཅིལ་བཞ་བར་ འབདར་ ལེས མ་ལམ ཚ་ཁ 
༡བཅོས་པརབཞག་པས་རང་བཞིནྱ¦འི་སང་མེདའོད་གསལད་ཞུགས་པ་སྟེ། ཅོལ་བཅེ་ཆུང་ཅུང་ཟདམ་གཏོགས་རིལྲ་ཇེས་ཀི་ནལ་འབོར་དང་ 

ཆའྲད་བས་ཉམས་ལ་གང་དོད་བརྟེན་པར་བ། ཆི་ལམ་འོགསལ་དྲུགཅིང་བཏུན་ན་ཉིན་བརི་སུང་བཅིལམྟ་ལུ་བྲ་ནམསུངྒརམ་་ 

བཅས་དང་ནམ་མེདྱ་ཅི་ལོདགསལ་དུ་འཆར་བསྩ་སད་བྱསྨམའིཚོགས་སེམས་ཉིདའོད་གསལ་བར་འདྲེས་བའམ་དངར་མེད་པ། སངསེམས་འདྲེ་ 


























- །༄༅་ ༽སིན་པས་མ་རིག་པ་རིག་པའམ། མ་ཏྲོག་པ་ཏོགས་པརྩ་པད་པསྣ་སབས་འཆར་གཞིས་ཤར་བ་ངས་པརྨ་བླད་པའི། 
ཤཿ ིགགག་ས་ཨུརེག་པ༔ ནས རྨུ སད་པ བསའཆ་ངག། དཔོ ས་པརའ་ 
ལརྒྱུ་ཡིན་ཏེ། འྭབས་བྷུ་སིང་ཇེ་ མི་འགྱུར་འཛིན་ ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟེང་ཉིད་རྒྱར་བྱས་ནས་འབྲས་བུ་བདེ་བ། གས་པའིངེས་བྲས་དང། 
པར་ཤུར་བའི་ ན་ནང དྲད་ཏགསཔའྲིབོས་མརབདཆེརཏོགས་དགེས་པས། བཅ ཁྲཾ་སྦ་མ་དང་བདེ་བ་གཉིས་རྟོགས་8ྱེད་དང་རྟེགས། 
ངབའ་ིརིམ་བཏིནཅལ་ཅན་བལ་དུ་འཐད ལེ ངཉིདདྲེས་བདེ་ཆེན་ཡདྱ་ཐེད་པསས། །ཅྱར་བདེ་སོང་གཉིས་པ་ཇ་ | 
བཞིན་ཏོགས་ངོར་ཡལ་ཡུལ་ཅན་གོ་ཆེད་པ་མེད་པས་ཐ་སད་ཙམདྱ་ཕེརྦ་རུལ་ཇི་ཉར་བྲས་ཀང་འགལ་བ་མེདམོད། རངས་ད་ན་ཡངྒྱ་རཱམཚན་ 
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ཨཌེཾཾ །འཆར་ཡང་ཧ་ཅང་གསལ་ པོར་མཛོགས་པ་མཆདཔ། ཤི ཤིནུ་གསལ་བླ་མ་ང་པ། ་ཡང་མི་ 
ཊི ཡིན་བསུན། སྨུང་མཆེད་ཐྲོབ་པ་ལུགསའབྱུང་ གགསྭ་ལོག་གི་བར་དར་འོད་གསལ་མང་ཅིགམ་འཆར་བ 


ཉོག་བྱ་མ་ིའི་བར ཞོད་གསལ་ངོསའ འཛིན་པ་ཡུད སྣངསོགས་གསུམ་རྟེ 
[བྱེན པོ། པྲ་མཾ་པིའིས་མཚམས་སཱ། །ཡེརཤིསྨ་ནནང་འཆརཏེ་བད། །ཅེས་གྲས་ སས 
ཆྱི་བཞག་ཐབས་ཏྲིལི་པའི་ཆོས་དག་ནི། འདས་པ་མི་མནོ། མ་འངོས་བམི་བསམ། ཆང་ངྭ་བོས་རྟག་དྱངང་ 


གསལ་བམཆིད་པསོགས་ 
ད་ངོས་ཟིན་པ། སྣ ངྲ་མཆེད། 
@(ཐྡོབང པའི་ཐིམའིམ་ལ་མ་ཡེངས་པ་གལྷ་རྟེ་པི། ཐིམ་རིམ་ལ་ཡེངས་ན་མཚུམས དམའདགསལ་བནར་མདད། 
རྟོག་པའི་སྱེ་འགག་ལ་སརནས་བཤད་བདེས་ཤེས་ལ། 





།ལྔ་མདྲཱ་སང་བ་སླེམ། 
ཧེ སེང་པའོ་ཡེའྲེ་སོ། 























སྙམ་ངུ་རྒྱས་འདེབས་མི་བྲསམ། བསམ་དུ་མེད་པའེ་ངང་ལ་རང་བབས་སུ་བཞག་པའོ། ད་བར་ྲཞིནས་པས་གང་མང་ཞར་ཤལ་ཤ་༥ ི 
སྟ།ང་ཉིད་ཏོུགས་པ་འོད་གསལ་བུདང་། ཆུག་པྲ་མབུའི་མཆམསྣས་འཆུར་བནི་མ་ཡིནུལ། བར་བཞུག་པའི་ལ་མཁེར་ལ་ཏེན་ནུས་འོད་་ 
@ གསལ་མ་ང་འབྲོད་པ་ནེམ་བའདེས་པྷ་སེ། ས་དརའོད་གསལ་གཉིས་སོ་སེར་འབྱེད་མི་ཐབ་པས་སོ། །ལམ་དང་རང་བཞིན་ཅེས་གསུངས་། 
༡ པའི་ལམནི་རང་གིས་རོལ་བསྲ་བབ་པ་ས་འོད་གསལ་བདང་། རང་བྲའིན་ནིདྱུག་ངྲས་ཅོལ་བ་ཡོད་མེད་དང་ ་ངོས་ཟིན་མཐིན་ལམ་ཏས 
£ པ\ རའཆར་བ་ལྷ་བེད་པས་འོང་གསལ་མ་ེ་གཞི་དང་། དེ་དག་གཅེགྱངུ་འདེས་པ་འབྲས་བུ་ཡེན་མོད། གནས་སབསམཐའར་ཐྲག་གི༠ 


གམཆམས་སྐབས་ཉེང་པ་ནེདགོས་པ། །ཉིནམའི་འོད་གསལ་བསོམས་ཐབས་དེ་ོམ་ནི་ཁིད་ཡིག་དངོས་སུ་བསན་མོད།ཟབ་། 


༡ 
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དེནསྦམུན་པ་དང་བལ་བའེ་སད་ཅིག་ ་་ལ་འོད་གགལ་བདོནདམ་བདན་པ་ཡེ་ཤེས ཡག་གིས་མཐོང་བར་འགུར་ 
ཌཱ།ཏི། ཧུ ར་གཱ ཐལ མེག ག་གས བདེནཔ་མཐོང་བརྡ་མ་ངས་ མོདྱལི་རིམ་བས་གསལ་ཞིང་བཏུན་ 
ཌ བྲ་ཏེ་ནསྱ་ལྱབར་རོ། །གཉིས་པམཆོན་མོ་ལམ་དངརང་བཞིན་གཅིགྱད་བྲས་བ་ལ། སིང་གེ་བླད་ཁྲ་ལེ་སཿ གསུནི། སིང་བ ངྨྲའདབ་་། 
,བཞིར་དམིགས་པ་སོགས་  པུང་བ་ཁམས་དངསོགས་ནི། གཉེདདུ་འགྲོ་བ: ལ། སགེ་ྱཔཔཱཾ་སགས་དི། གཙིག 
‡›པ་ཞེས་སམ རངརངགི་གཞི་ལ་ཐིམ་ནས། ཤེས་པ་གཉིས་པ། ན་བ་དང སཱེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉེས་པའང་རབཏུ་ 

ངཔ་ཆེན་པོ་ཉེར་ཐོབྱ་ཀྱིས་ཟིལྷ་གེས་མནན་པའི་བདག་ཏི ཉི་བགཉིད་ལོག་པ་ཡེས། མྲ་ར་ཐ་བའི་རུང་གིས་ཕྱེད་བྲས་རྨི་་ 
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༩ 


རཱ ན་པའི་ིར་གཉིང་འུག་པོ་ནབོདགོད ཏ་བཏདུམསོང་བའམ མིལ་མདུ་ ཞར་ནྭ་སམ་མེའཔ་དངངས་ལས་ཡོལ་བས་སོ། ཀདཔེ་ར་ 
མཛོརབས་ཤིས་པ་བསེད་པྟཁླབ བུ་གཡོ་མགུལ་མེད་པ་ ་ཞིག་གིས་ མཆོནཏིདགུསཔ་ཆས་མེར་གནས གནས་པའོ། །མཚམས་ ་་གཉིད་ངུའྭགོ་ཁའི་སྣུ 
 མཆདཤོབ་གསུམྱིས་བྱརཏེ། དེལ་མ་ཡེངས་དའོད་གས ལ་ཟིན་པསས། །ངོསཟིན་ དཔྔལམའདགམལ་ྲའསཔ་བདྱོལ དེནརེ་ཞིག་མི་ 
ལམྦ་གྱི་ལམྲད་ཏེགས་ལ། བབ ུག་པོདའ་དགསས་དམང་དགོས་པསྲར་ལམྱ་གང་དཔ་་ ཉ་དགེསལ། བསྡམ་གཏོགཉདའ་ས་ 
བྷིཉིན་པརསེམས་དོན་བྲམས་བའིཉམས་ རྩོ་ཟིམ་རིམ་དྲ་བྲས་ཞིང་འོད་གསལ་ངོས་ཟིན་ནསྱ་བརདེ་འདལ་ལ་མཉམ་པརའཇོག་བའྲི་ཚུབྱ་ཡིས། རེ 


ཛཿ ཙ། །༢མས་ཆོགས་མཐོང་བའའྱག་མཞེས་གཞིལ་འཆར་ཚུབྱ་བི་དབངྱད་མངེད་པའི་བཤད་པའོ། །དསནའདང་གཉིདའུགགའོད་གསལ 





ནཏི། དེང་ 
བབ 
༦ 'པ་ལ་ །ཱ „ 


ཤཱ 
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2? 
ཤྲ 













ཀོཿངོ་དུང་མེ་འཇོན་པ་ཅོམ་མ་གཏོགས་མར་བཤད་དང་འྲ་བའི་ཝང་འཇུག་ཡང་ཡུང་བ་བ་དེ་ཁའི་མུར་གཉིད་དྲུ་སོང་བས༅ང་ 
ཌྨ ་གསལ་ཟིན་པར་འགྱུརརོ། །གུམ་པའྲབས་བུའི་འོད་གསལ་ནི། ཉིན་མཚན་བྱི་འོད་གསལ་སྒེམ་པ་མཐར་ཐུགཔས་དོནྱ་བི་འོད་གསལ་ 
ˆ མངནདྭཱ་སུར་ལ་འོད་གསུལ་གི་ངྲེས་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་ངྲུ་མར་ཡངད་ པྱས་མའྲེ་སུར་བཞེངས་པ་དེ་ལའང་སྱང་གཞི་སྱོང་བྱེདྲ་ཡེད་ 





དཱུ ཨིགས ད་བར ༨༣ ནིའཆིབྷཾསྭ། བར་དོདང་ངོ་ལ་འོང་གསལ་ཚོའོནོདུ་བུར་པྱ་བབ་འཆི་བ་ 
„( འདགསལཏུགས་པ་ཞག་ཡན་པས་ས། ། སིའི ་་ འི་མི 
མུ 
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གས། རྔས་པསོགོས་པོ།ཁམསྦོི་བཏྫོན་པནོནོ་ཏོདོ 
མེའིགུསའྲི། གི་དྭངས་ནམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པའི་དེནྲདུ་ 
༩ ཏཱ བ་པ བིག པ་ལ་འཇུས་ནསྱ་ཆུད་ད་ཡདངི་ནམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་ 
ཆེ གོང་མ་དག་གསུ་པས་སོ། །རྟོག་པ་ཐིམ་པ་ནྷི་མང་ཆེད་ཐོབ་པ་དུག་གསུམ་ རྟོག་ཕདང་བཅས་པ་ཐྲི་ འོ། །ྲ་བཞིམ་པ་ནི་ཐོབ་པ་འོད འོད་] 
ཇོ གསལ་ངྲ་ཟིམ་ན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གདམས་པག་མེད་པ་ནྣམས་ལ་འདིརྱ་འི་དབྲགས་ ཆདཀའིཤསཔ་ནར་གཅག་གགཡོ་བད་བཞག། 
པའི་ ཅུས་པའམ་བག་ཆགས་ལང་སྟེ། དེསའོད་གསལ་སྲླིབ་པསའརིག་པར་མེ། ལ། རྣལ་འབྱར་པས་འཕོ་དྲུས་དེ་ཀྭ་སང་བ་མེད་པའི 





བདང་ 













|, ཁོད་གསལ་དྲྭ་སངས་པས་བགཆགས་མ་བཞག་པས་འདིརའོད་གསུལ་ཐིབ་པརྡ་བེད་མཁནོ་མོ་བང་བས་ངོད་ཟིན་པ་སྟེ། འོད་གསལ། 
སྙུར །ཉུམས་ལནདྲི་ པའི་ཀ་རནད ཏོའོར་ནུསའེམ་གསེལ་དུང་དང་འྲལ་ 
[2 །བའི་འོད་གསལ་ལམ། དེ་ཙམ་མྱ་སེསྱ་ཡང་ཡེངས་མེད་ད་མཉམ་བར་འཇོག་པ་དང་། མཆོནངྱ་ས་གཉིདྱ་ཀི་འོད་གསལ་ལྱ་བངྲ་ཆུབ་ 
2 པརྡ་བ་དགོས་ཤིང་། འཆི་ཁར་བ་མ་ལ་གསུལ་བྲ་དག་པ་བཏབྱ་ཐཊ་ཡིདའོད་ །པར་བསམས་ནས་ཐི་མ་རིམ་ལ་ཡེངས་མད་ 
ཌཱ།བཅོས་མེད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་མ་བུའངེས་པར་འགྱུར་ལ། ཟིམ་འིམ་ལ་སྱེ་བཱ་ཏྭ་སཱག་པ་ཉ་བྱུ་བ་ཐར་གཞུནྲ་ཧཱིས་བཤད་ཁང་ལམ་ | 
_ ཁེངས་དཀའ་བར་བཞེད་དོ། །དེ་ལས་མ་བུ་འདེསཔའི་འོད་གསལ་ལ་ནམ་འདོདངུ་གནས་ནས། ལགས་ཝགགི་སྡང་གསུམ་ཡེ་ཤེས། 
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ཅ། །ཅུཏཱི་ལོད་མདངས་སྤྱུ་དརཔའ་འོདྲ་དུབྲས་གཞན་ཤིག་གིས་པྨད་ཉི་གདན་སོགསལ་ཡུངམ་ཐོགས་པར་འབེལ་བས་ཡར། 
; ༠ ཀྱི་བྲངས་ཐལ་རྣམ་པ་དོད་པ། དེ་ལྟར་བསྲམས་ནས་རྨུང་རོ་བསལརས་བྱུམ་ཅན་བཟུང་བ་ལས། ཕྱིར་གཏོང་དྭུས་ཁང་པ་ནས་ཏིག། 
¡ ཾ།གི་ ཞོས་ོ་ིད་ཁི་ི་རའིཞིང་མཐརངེབེཅེའ་མ་བ་འདོན་བཏར་གཅི་གགེའི ཡལ་དམིགས་པ་ 
„ ཁྲ་མའི་ཐུགས་ཀཱའི་ཅྲུ་ཡིག་གི་ཞབས་་ ་གླུ་བརྐང་བ་སྟྲིང་གའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བེ་ལའཁྲེལ་ནས་ཕྱེན་དུ་རིམ་པར་དྲངས་པ་ལས། ཧིག་ 
ཧཱཾ ཉེར་གཅིག་པའི་ཚེ་དྲེབུ་མ་མས་རླདའཐིནྟོཏྲ་བ་མའི་ཐུགས་སྲོག་དང་འདྲེས་པ་ལ། ཀ་ཞེས་བཇོད་པསྣ་མརད་ལས་བྱེ་ནས་སིང་གར་ 

འཇས་པར་བསམ། ཧིགའདན་པའི་ཞར་ཆིས་ཏྲེ་རུཿ་ཡིར་སོང་བའི་ལག་མ་ནམསྦ་སརྱིརྩ་ཐུངཇེས་ཕྲར་བཞིན་བུམ་ཅན་བཟུང་བ་ 
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སྱིངས་ཏེ། དེ་ལའབོངས་འིམ་ 
¿ པར་བཱ་མའི་ཐུགས་ ཧྲུ་ག།ཞབས་ 






ཞོཉ་ནོངོབོ 
སཱ།སྡར་ཐོན་པ་དང་ ཐོན་ལ་ཁ པ་ཙམ་སྤག སྭ་གཔའཔའི་ད 
རུརཐོན་པ་དང་ མཱ མསགསནམེས་ང སེདི་གུས་ རྲལལ་ནས་ཞབས་་ཀྱུ་ཡར་བྲམས་ 


6 ཨགས རགས དང་། རད ཐི 


ཌྷ £ འདབ་ཟེའི་སྟེང་དྲ་རྒྱང་རྒྱང་བུང་བལས་ 
།ལེགས་མེད། མྲ་གབྱ་ཁང་འགལ་ 


།། ཅི་གླམཐ་མས་པད་འདབ་ཉེར་ག 


་བཆེར་མེདགསུངསས། །འབྱོངས་ནས་ལས་ལསྦོར་བར། རང་རལའབོར་མར་བྲར 


པ་དཔངས་ང་དུམར་གཏོངབ་ཡིན་ལ། ཀས་བུརད་འབྲད 


ང་འདི ངོ ྨ་གཟེས་ད་བེག་པད་ 
གེ སམདདམིགས་པ བའབུང་ཆུར་བིསཱ་ཁང 
མ་པ་དེའ་ 








མོའི་ཟུགས་ཀརའཕངབཅོམ་ དང་། དོའ་དབུ་མའིམས་ སྣར་དང་རང་གི་དབུ་མའི་ཡར་། 
འི 


( 









བཅྭ་བུམ་དང་བཅས་པ་ལ་ །[ 

དཆིེ་ཆའི་དངསྲ་གབ་འོབ་པའོ། 

རི `÷ 
རྡེརྱཾ་ཧྭ་གམཞིག་ 

ཆོབ རྐ ༽ །མཐའ་དགའི་མ་པ བལ །ོུས་དགམཚན་བགཅན གང བལདོནཔར 





479 ཤ ༄༅ 


༨༢༨༨ 


།པའི་བསནས་ཤོག། པ་འདི་ནི 
4 ཊཱ གསུངལྟཏནནསིས་པདགངརངརཅག།།།ཨོ །།ཨོསྭ་སི། ཐབས་ཏི་ཐབས་མཆོགྱརུད་སི་ཀུན་གི་བྱཅད། །ལམྱ་ཐི་ཉེ་ལམ་མན་གཀྲུནྱགི་མིག །ཟ ཟབ་པའི་་ 
ཧཾ ༼ ༈ཐུང་ཟབ་མཁའ་འབོའི་སིགི་ཁུག །གསང་པའི་ཡང་གསངྷ་པོའིཆོས་དྲག་གི །པ་རྩ་གི་འདབ་སོང་བསསན་པའི་དྱབངས་གསལ་ཁྱི། །ཟའའབའི་ཐོས་བསྐུམ་ 
་པའེ་ཟིལ་མངའ་བྱཅརུད།། ན།།ལེན་པའི་ཀལ་བཟང་སླུ་མ་རཡེ་ཚོགས། །ཉམས་ད་ ཉསས་དང་རོགས་པའྲི་གུ་དྱབངསྨ་སླེགས་བཞིན་པར། །ླྱབ་བརྒུད་ ན་པའི་ཆུལ་་་ 
ཝཾ ཏཱ མཚན་བླ་གེངས་པའི་ཆེར། ༽ །ས་གསུམ་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་མཛས་ཅུར་ཅིག །ངེ སད ས་བྱ གས་བ སེ ཞི་ནས། ། ། 
ཆོགས་པར་ཤོག །ཅེས་ཡོན་པོརལ་དྭགས་ལགྲིནས་སྨོན་པའོ། 












།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ༨༠༣༨ ༨༨ རྙིང་དུ་ཡཞུཊ 
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¦ དཔ ལནཔའི་ོསྤགའསར་བཟོབ་ིདདཔོའིལས་ཅནནམས་་བགྲོགལ་ 
༼] [རྒམ་པར་ཕྱེ་བའ་ཟཞབས་སྐལ་བཟང་ཨརཏདཧུམཔའིཟླས་ཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ།། | 












































ོ།ལོ་བོས་ཛོན་ཁཇོ་མོད་པ༥་དཔའ་པོ་ལནམོ།། 








མཿ ཟོག ཏིབས །འདིརོནའྱོབརོདབངྱ བུ ཙོ 
, མཛར དོ ༨ཀའྱེདྲམ་པརརལ་བ། གག ཝནྡོརེ་ ` 
ལས་དཔོས་གསནནམ། ངབཆེནཔའ རག 


ྲ ྱོེམུ་ཞེབམསཅདཡི་མནང་ གྱིབ 



















སར ྣཱ 


བགཉིས་ལས། དང་བལ་གཏུམམ་ཤེས་པའེམཚོ་ 
མོརའཤད། ཅེས་དང་། ནཱརོའིའྲེལ་ 
བ་མིན ཨྭཏྭ་ཡུས། སངསྤྱ་རུས་ཐོད་ འེའི་ཀ་ 





ཨལི་ཏིངཅེནཔའོ། །དདགནི་ 





- 





༡༠ ཚོ ༨༡ ༢ ༨༽ ༨ 


ན་བའི ་་དབགསང་ 


གནསུམ། 
བམཆོན་པས་མཆབ་ ་ནེདཀརྦུང་བད་གཙོགས་པ། སྒུ་གཉེས་ཁྱིས་འགྲེ་དེན: མཇཾདཔའམ་བདེནགའི ཉིས་སཾ་ 
ཡུག པ། སུགཉིས་དངའཕེཞགས་འབས་གསནམས་རར འག་པ་མཆོན་པས་ཕག་གཏོསགཙགལ། 





ཌུ 
¡ 


རཔ གེགལ། སས་བ 


ནརྣཾཆ། ཙོན་འགྲུསྱོའུྱིནནར་བུའམ་འཁོར་ 

















༄། །དེ་ལྟརམངོན་པརྟ་ཏློག་པའེ་དག་བྲ་དན་པནི་ ་ཡན་ལག་གཉེསཔ། རངཉིདྦ་པག་པའྦེ་ལ་གང་སཾམ་པ་དཔོས་དཔྱལ དའྲི་ཐུ་གྲསངྱ་ལུགསྤ་ཀྱི” 
མནོ དི དཚོགསས་དོཔ་པིས་སཅད་ང་གཡེན ཡའ ག་ལལཏུ འའ ལ་བཏགས 
( ལྷའིསྒ་དེིདུ་ཀྱངགདོས་འཅསའདར་བརྐོ་བུམ་ཡིན་པརྱརུ་ནང་གླིན་བའམནམམཁའིའཇའཚཆོནྷ་ལརྩསཅེ་ངགི་རུངབཞིནནདུ་ཏ་བནི། དབང |` 

ཤཱ་ག་བཞིཔ། དྭ་ཏུར་མབབ་ཡངསནུ ལས་ལེགསྟམ་པཔ་དི་སེམས་པར། བྱ་ིགསུངས་ལས། ལྟ ང་གིསམས་ཡིནཏེ། ། 
' (ཡ་གཟུགས་ ཕྷལཝ་རངས་པ་ན་རངབཞིནདྱབརྦལ ལགྲ་ཝ་པ ཉིས་པྱིའིསེ་ངད་དངོས་བཤད་ 
' ཞི དེལྱ་ ག་རེ་ ར་སསས ཁཾསངས་བབདང་དམར་ཅིསུ་ཕུབ་ར 










རོ 


× 


4 





(རངལུཨ་ཚདཙམནསནམམཁའྱའུབ་པའིབརངེའེདང་། དེནས་ཡུངའབུ་མྱ་ཧི་་ ྱིཞསདབསདཆིགུས་པའོ། འདེརམཁསམཆོགའགོའི 
གྲསུངལས། སྟེངརའདྱི་རུ་གཞཞུང་འུ་ བུ་ལས ་བསང་བསནམས་ྱིམདཔ་གིས ཨམ དགགཅེས་གྲས་ཨུབ། དལ དཔལ་གདན་་ 











ཧཱ, བཞིའི་རྐྱདལས། སྡེན ་བའེམུཚནཉིདྱ་ིས སདང་། དོརེ་ཉིང་བྱརནཱ་གྱི་དུ་ད་ལས། དེ་ལུས་ཁོངསཉཉིད་ལནི། ། 
4 ས་ན ་ས་ ་ ཅན་ད པས །དག་པའི་འདུག།ིད་ 
དད་པར། ར་ས བསསལ འ་་ བྣསམྭཾ་ཐལུས་རིརབ་འའང་མི་ཐློག་པའཆུ་བར་བཤད་པ་སགས་ཡོད་ ' 






པས ཀ་དམ་པ གེ ུདམདུཞ་བའ་ཆྱར་གཞུངགང་ ཚིར ཞེས་གསལ ཛ; 













སྱཀིདབྱུས་དཔཔོར་ཅ་དགུམ། ངོབཆས་ཉིད 
སུ ཡསངིཅདཔུམ།བེང་ཚས་༡དམ་ཚོད་ས།་ 
ངཔ། ཛག སྤུལ་གླ་མཚོན་པས་དྲངབ། སདཔ། པའོཉིདམཆོནཔསསུངཔསགས་ུགསུར་ དྲ 












` འད མུ་བཅནྷཧ ་སྦཔས་ཚདོམ་ གསལ་བའེཆོམདའ་སྩུག་འིངའ་ཅོམདང་། ཝའིཏངརརྦརས་དུས་ 
ཛཛ ཐུ ཁོངཔ། སར འའ ཁའྱཏཐ་པརྒསམ་པའིཚ ་ལུསྦཀིསརྦལ ཅད ངོས 
ཡུབསའབུ་ཙམཉི་ཚོ དབུམ་མངྒས་ཅེ་བྱཧབཤགས་པའི་ཆོདཅོ་མ་དྲུ་བའརབསམམོ།། དྷོཌར་བྲགམས་བསྡ་རེ་གདྭདླད་སེམས་ཟིནཀརྱནུ་སེམས། 






ད 
ཏ 





| 
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ུ [ཆེ 
དྭ་རི་ནམམ་ཁརའཕྱར་བ གཡན་སིག་ ཛ་བ འོ 
མངུ་བྱ་ཤུགས། ཅང རར ཿ 
དྡི་གམཇུབ་ཐུགས་ཀརའཇན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐམ་གཡན་བཏོང་བ། ཤཤིནཏུ་འྲོ་ཞིང་གྱུམ་པ་ཁ་དོག་ 
ཉྭ 









༄། །བའེགསུང་གྲེའི་ མཱུ འ 
ར་རའརོ་རང་བ ཤགྲབནྲ་པབས་ ཆམ་པྭ་ ཡིག་ཁའགྲ་ལ་རོའ རཱ 
པྱ་རུངྱ་ོན་དབཀངས་པ་ལནའདུན། རུཾ ལཱ མཱསབ་པ་།བདགའཚགས་ག བེུདུལས་དངཉིད་ཏི་ད གི་བར 
ཅེ འཅས་པ་ལནབདུན། དུ་དྲེ་ནམས་ཀྱང་དོའི་ཆུལ་བ་རབའབམས་ཀྱི་བའཛན་ ཊཾ ཟད འེས ད་བརྭ་གུར་པའེདྲ་པེཌ་ 
རེ ས་ཀླ་པའྱནྨ་ནབས ཁྲེ ཞལ་གཅིགྲེ་པུག་གཉིསཔ ཐ 
ཞི ། གཡས 



















ལྟ་གུ་ཡིནཞེས་བླུམས་གསུདྲ་པ་དོན་ལགནསསོ། །'དིདག་དཔལ་སྤྱབ་འཆུང་ལས། བླ་པནཱམས་ཅིབུ་གནས། །ས་ཡྱི་ེ་ལོྱོན་ཙོས་ཤིས། ། 
འོད་པེརྭ་ོགྷ་སོངའྱགུ་བ་ལཱི། །སདང་པིནྡདིག་མཛོད། རར པའི་བྱཙ་ལམ་ཕྱང་བཞི། .ཡུཨ་གནད་ངང་“ 
སཱ སྙུརགས༧་བཞནབའེ་ལུསཀི་དངུསས་རྐུང་དུགསུམ་གཡས་གཡུནྱི་ཚ བུག་པ་ཉ་དེ་བའིནངདུ་གསལ་བྱེད་དང་། དབྱངས་ཡག་ཤནཏུ་པྭ་བ་ 

“¿ ,ཁ་དོག་དམའ་པོབརེགས་མའེ་ཡི་གེའི་མགེ་མངུག་ཡརཔ་རྱཧི་བཅད་ཁའི་ནདྲ་ཚུད་་མདུ་བླགམཱནས་རུངརོབསལཏེ། པས་ དཱ 
།ཁྷ་ནཉིད་ལ་སེམས་གཏད། ཕྱིརདབབུངའའཆཡིག་འབབུ་རེདྐནས་བྱི་ར་ཐོན། ཕྱིུ་པའིཛན་དུས་ཡིག་མགེ་ ཚནགཉིས་མར་ལཱ་ཐུགཅང་ཡི་གསཇུག 
གཉིས་ལྣ་གནས་ཐནོམ་ཐག་བ། ནདདྲུདུབདྲུས་གསང་བའྱི་དཊེ་ནསུགསཔལ་ ་སེམས་འཇན་ཙིང་ནུང་ཁྱཕར་བྱདད་ནམཉིར་གཅིག་སེགོས་བུའྡོ།། 





















|! །འཔསད་ཐཾགླནང་གྲསསྱ་ཨལསླབྷཱ་ ན་གནད་དྲུརདདུ་གགས་ལས་ཐར་བརའབྱུརར།། ཝ་པ་རཱ་གནས་ ན་ཡེས་བརབ་ 
„ འནི། མ་གྲསཔ་གངང་ལ་འདིདངབཅས་གསུལ་འིདང་གའ་ཐུདིདམའི་ང་དྲ་བའིད་དའདྲེདོགིསེ་དག་བཅད་པའྲི་དུམནམས་ 
ཧཾ རཛ་ཐག་གིངན་པོངཅི་གསུས་བཞུགས་པསླུ།པ་བའི་སརཔྲགམ་ཡོ།།དེདབམ་བཀའ་དདིབ། ཉལ་བ་དང ོག་གཡས་གུཡོན 
༡ དུ།དེམ་ཚོགས་ལྟ་བུར་གསལ་བས་རྲ་འོད། དེ་ལཱ་ནལང་མན་པག་གི་འུམ་ཡོངས་སུངོགས་པའི་བྱཅུད་པདནམས་ལ་ཉོསཔ་ཁོནམིདྲའི་ 
ཤཝ སྤེ་དམ་ཀུངཆད་པའྱསནོམིའཛུག་པརུ་ངྒོན། དྷེ་ཝུར་གྲསལ་བལ་གསལེ་འདེབསྱརུས་པཙར་གཅིག་གམ་གསུམ་སེགཔ་དང། སྣངབ་དོ་ 

འཆར་བརྡ་སོགས་ལནྲངག་གམ་བཞིངརཐས་འདོན་པའི་གསལ་འདེབསཤེང་བདུན་ཙམྲ་བམ་ལ།རེ་རའམཐར་བྱད་པའིི་བརྲ་ནམས་ ་ 
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རིམ་ ་ཀྱིའུནསྩཿ་པའྱི་བ་མརའིམ། ཁྱརུ་ཧྱི་སེམས་བའདེ་བ་ པོའི ཤེས་འ བདད་ཅེའི་རང་བའིན་ཞངས་ཚ་གནས ཤ་འྱོའི། 
ས་རས བས་དེ དན་ནངསཆུ་གངས་དང་བུང 
།འདེབས་པའི་དམིགས་བསལ་མེདྱཀངགདདུ་མོསཔྱ་ཆུརླབུམའིཞལལསྭྱངངེ་གནོདཆེབ་ིནྲི་བོརཐམས་ཅངྱྱིས་ཟླམ་ས། 
པའིདགམཔ་ལདཔསས།།། མཐརལཁའ དམས ར་ང་དབུས ལབ། དཔར་པངའ དམགྲསཔར་ཧུང་ དཔ་འདག་བར 
བུའོ །དུག་པ་ལུསླུནང་ཡེ་ཤེསསུ་བསྒུ་བི་མནངག་ལ། སྙོནའགྲོ་དངཾས་གཞི་གེཉིས། དངཔེ། འབུད་པ་དགྲུ་ཕྲ་ཀ་འོགནས་འབུཌ་བ་ཞིའ། 
ཅུས་ཞའེ་ལ། ལུས་གདད་ནམ་ཟྣངཆོས་བདུན། རུང་གནད་སྱོརབ་བཞི་ལྡན། དམེགས་གནད་ལྷ་སླ་དང་རྩ་གསུམའའོར་ལོ་བཞེ་བཅས་་ི༥” | 




















ས། དངཔོན། འདིཉིདྱ་ཏྱི་རྨ་བ་། 
ྲ་འཇམ་ལ་དཔབས་ 










ངཿ 
རིབ །མང་རཱུབ་བ་འབུང་ལའྱི་རུངྷ་པྨ་ནངདྷུ་དངས་པའི་ ཅ་ ང་བྱ་རུང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེབཀེ་ ཤས ོནལསཡི་བདའ་བལ་ 
༧ ར་ས ངང་རིང དེདགྲའི་གཙོ་པོར་ 















ངྣ་སོས་ལསྨ་རུང་ཡེ་ཤེསས་བྱས་ར་ཡའི་མན་ངག་གི་དགོངས་པའྲོ། །ཀུན་མྱའྲནའིདོ་ཡིག་ལས། རུང་ཕྱིརདངྲ་དུས་དྲུབ་མའི་ནང་བྱ་རུདྱི་ 

ག་ན་བ དགས་པ །བདམཡ སས ང་དེད 

ས། རླུདའངཚོནུཙི་ནཱ་བའའཛོནབ་མམོས་པའི་དགེསབྱ་གབྱཙུརདེ་ཙུམ་ལམུས་པ་མེདོ།༈ གཉིས་པྲ་པགླ་ནུངལ་ནུངལོག་མི་དབུང་བའཐུད་་ 

44 པཾའི་གནད། ཅེས་པ། འབུད་པདགུ་ཕྲུགསུ་བྱ་བསྟེ། དེ་ལའབུད་པ་གཅུཚནསྔུྱིཐར་པ་གསུམག་སླ་བཅས་ཀྱི་རྔུབྲའབུད་དང་། གནུད པའུད་པ 

 །སཱམསནས་གཡནདུགུཅུདཔབའི་སབས་དབུངམག་གཡས་མྭ་ནུད་བགརབཞིན་བས་སྣ་གཡསནསྔནགཡཞོནསའཐུད། གཡེནནས་གཡས་་། 
གཿ གོན 


སུགཉུད་ཅིངའཁུདདུས་དབུངམགེག་གོམཿུ་སཱང། གཡས་ཤྱི་མཐའནས་མཉུན་དྲང་ཐད་གཅུད་ཅིང་སྣགཉིས་ནས་ལྷན་ཅིག་པར་ཇྔའདུས་་ 
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-[ཆ་མཉམ་དུ་བཅག །ཞྲེ་པ་ཕྱི་ནངད་བསྲེ་བ་གྭཏང་བའི་གནང་ནི། ཕྲག་པ་དགྱེད་ཿམ་གྱིས་རླང་སྣ་ནས་ཚའིཚེར་མེད་པརསྒྲ་བཅས་མདའ་ 






ཌྷ བིནདུ་འཐིནའི་པཤུསུ་ཆུང་ཟད་བསླུལ་བས་ཁབྦོངེད་བྱ ུད་ནུངབིགས་ཁར་ནུངྱངཟད་མནན་པ་ཡ་པཔང་བྱསཞིངྱ་ཞཱས་ཡུས་ཐམ ་ 


གད་ཅེས་པ། ལུསྦརང་ཟད་གཅུད་པའི་དབུང་པ་གཡྲས་གཡེནདང་དབུས་བཅས་ 


ཁེ ཀཀ འབ་ས པ 
སེ 






༄། ཟུབུམ་པོ། རིའིའདུ་བདས་ཤིས་འིནོཔསྦ་ང་ 






ཅི 


མསྱ་ལེཆོས་ཉིད་ལ་ཆོས་སྐར་གསུངས་པ་དེ་བཞགས་པས་དང་། ལངས་ོད་ནི། རློངག་གི་བཟའ་བཅུངལ་ལོངས་སོད་པ་དང་། བདེ་ཆེནོནེ། 
སས་སས་སས | འཁེར་ལེནི། ཆ་འདབ་ནམས་འཁོརལེའི་དཅིབས་སུ་གནས་པས་སམ། དེནམས་ལ་གནད་དྲ་བྱད 


ང་གནསཀྱི་མན་ངག། ཡར་གསུངས་པ་ལྟ་ར 
གནས་མང སལར་གྲས། སྲྟརུང་ 





443 |. 






ཀ; ཐོ ཨས །ཅཞད། 





ཌཱ 





ལི ངྲསཅཱཾསྣ་ནམསྭ་ཏྱིས་བ བཏོགས། །ཞེས་གྲསུང། 

གྱོས པ་གསུཿྱསི། དུང་ གུ སི་བ་མེད་པའ་དོདརཔབཞིའ དང་། གཉིས་པནེ། 
ལེགས་སྱར་གྱི་ག། འདྲུ་བུ་ཏའདི་བཡོད་ལ། འདི་ འད་ དྲེ་བཏའིག སུ ཨབས་ཨ་ཤུདཅེས་རམཔ་ལས་བྟ་ 
པན ནོ་འ་མངོབ་བཟོར་བབཞེ། རྟབས ནང འེས ནི བདག་མེད ི་ཐིགལེར་བཛྗད། 

ཅེས་པལ། མནེ ་ལས། ནོདམ་ཁ་ཡི་མེ་ཡི་གཟུགས། །ཞེས་པ་ནི་ཇི་ཉ་ར་ཤོད 

ཅུ པདཏར་ས་ཆུབཔལསགས་པའྲ་བད་ཤིང་ལས་པོ། ཝི གྲོལ ྲིི་ །ཡདནཔ་བ་ཨབུང། 








༣ མགཾ་པ་དང་ལྟ་སྟང་མདུད་དྲང་པ་དའ་ངངནཊ 
༧ རཾེྭེང་ 





› 
ར ` 
ཀེ 





རོ 


'ཡནཏཿཚགས་ཐམས་ 
དུས་ས་ཤད་ྲལས་ 
ལ་འིར་དོད་དང་གཟི་བྲཛི 


<` 
༢ 





གང་བ ཉ་ལུང་ཁུག་གཅིག་ལནས་མྱེཕི་ཆེ་པའི་བརདད་སོང་བད་་ 


སེམས་་ 















ཤུ་ | རྲི 





མིདྲག་གི་མཐར་རུང་མི་དབུང་བརཔ་ 
གོང རིར གཔ 


གླར 


ཤོ 


པར དྲ་ཝན་པར་དང་། བུད་མེད་ 
ཱ ་ི །ལུས་གནད་མེ་ཐབླདགའཆེང་། རླུད་” 





པཔས་རོར་དལྲ་ཁགས་ཀར་བླསལ་བ། དུགྲ་པེ་རང་ 
ལ། ཞེ་ས རར་རོ 
རླིབས 


ན་དྭག་མཚོན་པས། ལཁོར་ལོ་དང་།ན་ 
ང་ 











བའིབྱགནའདོབ་བརོརོས་པའོརའསྦདངདངལོ་ཐུར་ནོ་མངངབརོན་ཡོང་དུད། བུརསྲོའ་བདུད་པོའི་འཇོར་ལོ་དང་། 
བར་དམོགསནས་དགའ་བདང་པ། སང་གའའཁིརལ་གངོབ་དགའ་བ་གཉིས་པམཆོག་དགའོ། ཧི་འཁོདག་བ་དགའ་བ་གསྲུམ་་ 
; པ་ཁྱད་དགའ། གསང་བའི་མཐའི་བར་གང་བྲས་བཞི་པ་ལན་སེས་ྱིདབ།འབ་ངོབ་འབུ་འནས་མཉམ་པར་བཞག་པནི་ཡས་བཏན་གི་ 
དགའ་བཞི། འདིར་བུང་སེམས་འབབཛུལ་དབུམའིནངདཔོབས་པ་ལཔ།དེ་དང་བུག་པ་འབེལ་བས་རྩོརང་གྲི་པ་ཡི་གནས་འཛར་པོ། 
༩ རྣུམསྲསཱའཱབཱ་པརམོས་པ་སྟེ་འདི་བཞིན་འབར་འཇིག་དངོསྱོ་ི་སྲབས་སུ་ཡང་ཤེས་པར་བུཞིང་། བདབ་ལེགས་པར་འཆདན་་ 
ཉིབའ་བདོའིས་གསང་བཞིས་ཉེ་བཟདགའ་བདང་། ཉད་བཛོགད་ཤའ། སྲགད་རྲ་བན་དག། མགིན་པནསྭམི་བོང་ , 











དཱ པ། དྷཱ 
ཉི་འོད་བྱས་ལྱབུད་འདི་ལགྱ་རར་ལེན་བསྐ་མལ་པ་བདང་། ད་ག 
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ལླབར་འེཞལ་ལུས་བཟུདདྫོརུཔ་འིན་པབ་པནམསཿྱངྲ་ཤཱལ་ལུས་གཞུནས་ཛུ་ོམས་མཱ་འཇུག་པྱ་བུངན་ཚོས་བདག་མཁའའགོདང་ | 
ནྲ་སངམས་བཀའ་ཡེ་ཚད་པ་འབཔས་པར་འབྱར་བས། བགཕོད་བརྟེན་པར་བཅེསསོ། །ཟབྱཧ། ཝསྦར། གསུྒརཾ།  སྨས་པ། 
སྣམ མགྱུ ནམལ་དགེསྱ་བབལ་ཞུགླིསས།  ར་མུདྲ་པིརབན།ྱ་ བའི 
༠ བསན་དང་བཛུན། སུནའདོནབ་ཤདག། ཅུས ༣ གཡུས་་འབསའད་རབད་ལག་ས །མཁའམ 
ཐོབ་ཤོག ས་ཧའ༽ 












གས ཨ་ སྟེང་ངུ་བཞུགས།། ༧ 
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༢ སངས་པརྡ་བཱིནྱ་ཧིསྣ་རོབས། །ཇི་ནུ་པལ་ནམམཁའམཐཱའ་དབུས་མེད་བྷཝུར།།མབཆོས་ཤེས 
བྲེའཾདསཆོས་ཀྱི་སཱ།།འོད་གྲསལ་མངནདུ་འགྱུར་བརྩ་བིནྱགིས་རཱབས།།འཇིགསམད་དོརའ 
གསུམ་ཐུན་ུ་ནེས།།ཡེ་ཤེས་ཕྲཝནདབའྡ་ཝནཉེཀའ།།དམའཆང་དབང་དདང 






, |སྟང་ཆུ་ཟླ་བཞིནདུ་རྟོགས 
༦ །བགཆགས་དྲ་པའི་མཚོམས་མྱ་རཞནས།།རང་ངོ་ཤེསནསའབུལ་བའི་དྲི་མྣ་ནམས།།མྲས 


གསྦྱ་གུར་ནས།།གྲཟུང་འཛོན་ཀུནྲ་བལ་འཇའ་ཕུསྐ་རོ་རིའི་མཱ།།དག་པའོ 


༨ ༨. 











ང 
ཀྐ ༡ 








༨༤༨༨ ༨༡ ༨ 


།འིམ་བའྲ་གལནས་བདེ་ཆེན་འིག་ལེ་ལུས།།འགུར་བེད་པ་དོ་འྱིགཐོབ་ཤོག །མདག གྱང ེབ་འད།།སུང 


༨༠༡ 


ཕུས་འབེངས་པརྱ་བིན 


ངངསར་གཞསྲས་དགྱ་བུར་ནས།།ཡིལམ་འཁྲུལ་པ 
སསར 
བུའིགད་ས་ཐོད་ཅིང་། །བསྐྱམ་བསུ་བར་དོར་སླུ 
ས་པར་ཤེག།རང་ཉིད་ཧེརུཀདཔལ་མྱུར་ཚུ་ 


ངˆང་ 






ནབས།།ཉིང་འབྲུལ་ 















ཐའེ ཞིང་ཁམས་སུ་དལ་བྲགང པར་ཤོག 
ད་བའི རར ་ = 
ནརྩྫྦྲསྣྣྣསྣ 


ནས།སུང་ཁ་ པ ང་བླ་་པར ཟུ འོ | 
ཤུན་གྱིས་བླ་ནབ་ུ ཅུ་གསལ། 










ཇི གལྐལ་གླ་དར། ཅོསྦ་ཅནགནོ་བོ་དུག་དབང་བཟང་པོའི་ཞབས།།ལིབམཔོ་གུསཡན་དགྱ་དནྲབབདང་།། 
 .: བས་ སྣ་རོབས།།ཡུས་ལ་བ 
སཱི ཡུ ར་ ཚུལ གསོའ་བའད། ུབིནྲ་བེསྣ་རོབས།།ུསལ་བདེ་དོ་ 





འི་ད རི ཛམ སེ །འངམ་མགྲེནྱསས་བའཇམད་ ཐུལ་བབའུབ འདང་།།ཆྭསྱའི་སང་བ་ཡི་ཤེསྦྲ་བུབ་པ་དང 
བལེགསལ་འདེབས་འཐུགས། དྲོར་འཆང་སོགས་བཀའ་ 


བ་མུད སེེིེྲཾྲ+ྣྨཾ+ྨཾིང །ཆོག་ཛཱམསེན་པར་ཧིང་ནས་གསོལ་ 


བ་འདེབས། །མི་རྟག་འཅི་བ་ཉིངནསྲདན་བཡིས། །ཡངམདངས་འབུང་ངག་པའྱིས་ཤསའི།།ཆ་གས་མང་ཞེན་པའའའི་བྱངངས་ུང་སྟེ།། | 


















37༢| །དགོས་མེདྱ་རྱད་ལྱཔེ་བརྱབིནྱཾ་ཧིཾསྣ་རོབས།།གསེལ་བའདེབས་ས་བཀའབྱདདྲ་མྨ་དམས། །ཐ་ག་ཇེས་གཟིགས་ཤིགྲ་དནམཆོག་ཆོསྤ་ཀྲིང་།ཡིན། 

ཧཱཾ ཕྱིསརློབས་དང་ཡེ་དམ་ཌ་ཀིའི་སྡེ། །བརྔ་ཆད་སོལ་མངོད་ཆོས་བྩོང་དཱམཉེན་ཀུན།།མི་ཏག་འཆིབསིངནས་དནྲཔ་ཡིས།།ལོང་མེད་ངས་ལུང་ 
“༡ དགཔའྱི་ཨཱ་ཤྭསྦསེ།།ཆགས་མང་ཞེནཔའེ་འའིབ་དངས་ཕྱུང་སྟེ། །དགེས་མེདཆུདལསྐྱེ་བར་བྱིནགཾ་རློབས།།།འདི་ལྟར་སྣང་གྲགསརིག་པཾའ་ 
ཚྭ ཚོསྣ་རམས་ཀྐུན།སྣང་ཡངའིངནམེད་བག་ཇེངྱསིའོགགསྲ་བལ།།རང་ཤར་རང་གོལ་འཁརའདུས་རོ་གཅེག་པའེ།།ཡང་དག་དོནྱ་བྷི་བུམལ་ 
-ཿ གསེལ་བའདཔས། །བཀའརུདྱ་བམྨ་ནམས་ཁྲོ་ཐུ་གས་ མཐབུས།།མ་བསེམ་སངས་རྒྱས་ལམ་བི་སེལམ་མཆོག (ལམའབོ་བྱ་ངོལ་ 
 །མེད་འབོངསཔ་དང་།།ངེས་པར་མཁའ་སྤྱོདའགུབ་པརྱ་བིནྱ་སེསྣ་རབས། ༈ །།ྟནབ་རུད་གསང་བིའམོཐར་འུགལས། གསོལ་འདེབསནི། ཨེམཧོ། 













་སཱིལམ་བགཆགས་རང་དགྲ་ནས། །སེམས་གསལ་སྟེང་ཆོསཏིརྨ་འོངདྲུ་བོལ།།ཚལ་བརདའིའླབལ་སྣང་མསསར་ཡལ།།དོན་འའམད་དང་རེག་ 
སཱ ོང གཅསགདྡ་འཛའྲབབན་།གཞི ས་འ འག །ད་བའ་འབས་ུབཔཔ་ཤག སྦང 
༧ ནྭན་བདགྲམ་སེརྩོ་པྲ་ཐག་ཏུ་བསྟེན་མཆམས་སྤུདྲ་བསམཁལའྲའོགསང་མཛོདི་དེ་ཡུགའིང་ནས་ནམ་ཐོ་རེང་ཁར་འོདགསལྱལིསཔཆལྤ་གུའ་ཐོབྱ་གིང་ཆེན། 
རས་པ་མངལ་ཞིང་གསངཆོས་མཔཔོ་བདལཿམ་དངོམདནས་མཐར་རང་རིག་དཔ་གཉིསམེདདུཔྲེས་པའླིསཔའྱབུང་།ཱ་ལོགསུམ་བསེནམཆོམས་སོུདྲམའས་ལོ་ 
བར་མའིནཔྩརིལམའོད་གསལ་ཏམསྭ་སྣང་དུ་འ ཁདིནའཁོར་བམེད་པ་དཔལ་དབང་བུག་བཞད་པརྡོ་རེདཉིད་ཡང་ཡང་དུ་ཞལམང་སཞིང་གསང་ཅོས་མད་པ་ཐོ 
པའྱིཀྱད་དཞིཔྱ་ཛར་བ་གནིང་འབསཉིར་འཞྱིང དངཔེལ་ཞིང། འཁེརའདས་དང་ཉིན་མཚོནྱའི་དྱེ་བྱ་མུའི་ཉེ་ཅམམེད་རེང་ཐཱའཡཱལ་ཁས་ལདས་པ། 


འན 





















ཤྭ 
ར 
3. 


༡༧ བྱུར 
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སྱི་རྩཚིགནྣམས་བཝུགས་སོ། 


ཊེ༡ཁུལ་འ།བོར་ 


འཕོལི་ 


།བསྲེཿ 





















རླ དག་ནྱར་བཅདཔལོ། = རི་ཆི ་ི་ེད་བགམས་བཞ་ ར་གཡན་བསར་ཅ། ། | 











ཛོ ༥ ཚམ སོ - 
།བཞི་ལནགསུམ། ༣ ཡོལ དོ་ོར༨ཅྲབགབདས།།གཉིསཔ་ལག། དྱ ཁ( 


ཧཱ 
ལྡ ་ལག་བསྐོརྦ་ཛཱག་འཐིན། །བཞི་པ་སཱན་ཤམིག་གཉིས་ཕུར། །ཝ་པ་ཡརའྲར་མགར་གདོང་ 






ཤུད།།དུག་པ་ལག་གཉིས་མགོ་བོ་འཕུར།། །བདྲུན་པརྩོ་ཆུང་རེ་མོས་བྱ་ཤུད།།བྱཉད་པ་ དབུམམྱ་ཧཔ་བཤུད། ། 














༈{།༤། །འགེངས་བའང།།དྲག་པུརུར་བཅད་བག་བཛུང་། །བདུན་པ་ལགགཉིས་དེ་བཅོགའྲད།།བརྒྱདབ་གུམོ 
| ཨོལ་བུང་འབེད།།དུ་བྱིལ་གུང་རིཊཡུལ་བ།།བྱཅཔ་ལག་གཉིས་བརནདའགུགས།།བྱར་གཅིགདོར་སྙུལ་ཀྲང་རྡེབ།བཅུ 
| །གཉིས་བསེངས་ཏེ་ལན་གསུམསཉེངས།།པྱང་གསུམ་ཁུ་ཚུར་བྱརབ་བརུང་བུ། །བྱང་བཞི་གམོམདལྔཝ་རག་བོབ།།བཅྲོཝ་ཤ་༩ 
ངེ །ཕའིའླ་བརྒྱངས་བྱ། །བཅུ་དུག་གཡས་རྐད་གཡེནཔས་བཤུད།།བཅ་བད་ནྱ་སིནང་གཉིས་སུའྲབ། །བཅོབྱརད་རང་གངུ་རེམོས་ ༈ བྲ 
བཱ །བཅུདགུ་གསང་བའི་ཅནས་འཐེན།།ཏི་ཤཱཤོགས་བཞི་དའྲ་བལོ།།༈ །།བྱར་བའི་ཚ་ཚགནི།མགོ་་ཕོགས་བཞིདདེ་ 
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། སྤུག་གཅུང་ཤིངམ།།འབོབ་ལངདེབམཛོང་འྱུབ།།དོང་ཉེ་ཞེར་ཐོར་བྱབ། །ཕ་བའིནདསེལ་ཟོམདོག་བཟང་།།ཕྱོགས་་་ 





༠།།ཞིར་ འཕྲ་བམདའ་ལྟརའཕང་། རྱ 
།དང་པ་རྐངྱ་སོང་རམས་བཤད།།སེང་གེ་གནམའྱངསྤ་བྐམ་བཅོགྱ་བ།།པུས་བཀན་པུས་བྱ་ཆང་སལ་པ་རིག། 
རྦ གེ་་བསུདཔ དའ མྱགོགས།།བྲམེ བྱོ ར་མ བཤུག་།སེང་གགན་པ་ ངས་ག བཀན ས་བཟ་བཔདིག། 







“ཞེག །མག་པནསནི་འཐེནཔ་དང་།འབརསུགསགསས་གཡོན་མོས་བྷལ།།བསྤིའིནུདུསེལ་འབུངབསོམས་།།སེང་གྱི་པ་ལྭ་ཕུག་འབོར་ལོ་ 
་ ¡ ༢ མག་པ གཡོན  ཡས་བྷའ།།ུདསལབྱུ་ད ཧི ལམ་ག ༣རཡ་ 
ལེའིནད་སེལ་ལས་སུརུང་། གའི ཏི་ུ་བའྱེརུ་ ཿརི་ིི་ སྙོས་པོ་ཕྗི་ཤོག། །ཡི་དགྲ། 









སྒྱོད་འམལ་འཇུག་གོ། ོ་ཧོན་འཇོདམེད་འཔའ་པརྱཟག།བསོམོོོ་མ་མབགདཔ་བོགས་བཤོད།།ཅུསྤ་རཇོའིདཔལ་ལས་བྱའཔས་པའི་ 


དགེས།།།མད་ཞི་ནུད་པའི་དབུལ་བ་སླནཨེལྟཏ།།བྟསན་དང་བན་འིངན་བཤད་ཟུམ་དཔ་ཞིངྱརས།།འབལ་ཐོགས་འགྲོཏུནྱ་བརྒར་ུར་ཐོབ་ཤེག །ངགེའོ། །དགེའོ།། 
ར ོ 







༨ ~¬ ༢ 


དགའོ། །བར་འདྱི་ཧལྱ་སྲིདིནེའུ་ཧེང་དུབཐུགས། 
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4 | 


དཱ དྲོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གེ། ་འཡང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ཐུར་ཅིག། 








༄། །།ལ་བཅུ་པའི་ཇེསམཆེན་ལུགས་འདྱི་ཉར་དང་གཞན་ཡང་ཧྱིའཛྲ་གཔ་ལའང་ཆོག་པོ། 
རྲེ ། 

རོ རློག པ་གཅིག ཟོས་བོ་འསསཏལཞོག་། རོ ་ མཚ 

དེ་ཐོགནས་པད་བརྩསིས་ཁུ ནམ མས་པོ སོ ྦ 

ངཾིཾ 





བཿ ངོ --བསང་ཐབཞས་ 

དང་གཡས་བ་ ཐིན ཀྲང་པའེ་མྲེགས་མནས་ 

ཆར བྱད ཡར ཟོ ཨུམ འེ 
2 ' 


ཅུྲུང་གབ་ང་འེ་ 


ངང ར་ _རྡོ་ཛའཆངཆན་པོའི་གེ་འཟང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པརྩ་གྩཅེག 





རྐང་སེར་གཅིག །ནུང་ངའ ཆིི་ོསས་་རོ་ ཀོ 
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ཀྱི་རིམ་པ་ འི་འ 


འཁར 
>» >$༦ ོད་འས་གིསཅ་ 























དད ཟབས 
དོ ིགཔ་བམགས་པའི་གཏམ། །མི་བརྫུན་རྡེ་རྗ འིལུས་ལ་གནད་ 
ྐལ་ཝན་ཅྲ་ཟ་པཁམས་རས་པ།།ཅུང་་ 


བས། ད་པཔས་ློག་བཔའད སཏགས།། །དྱེི་ 




















མ་བོཆར་ 









། །གནད་དངེའི་ལུསིལླབ། ག་གབ་ཅུ་ 
ག་བཞེས་སྤྱན་རྒྱན་འཆུག་མེད་བཞིན་བིནདྲིསཊུའགོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པརདབེན་པ་ 
ཐགས གས་པའི་ག དག གས་ད གཏེ་བཏིད། སནའཔག་བཅ་ནྡྱརོགསས་ཀུ 
རགསུཿ བཚལ་ཏེ་འབེབ་སན་གི་བརྡ་ུང་ གཡེནདང་ པར་བཀོད་པས་ ཧིར་བར་ང་། རྐ ངཔ་གཤེབས་ལག་ག ཡིེ ] 
_ ཁྱིདགཟེརཐོག །མུན་མཁམང་ད་པཉམཔའ་སཅནབར་ཅད་ི་་ག་པའསྱཆམཐོ ཡམ 











; , 
| ། 





༣ །ཟ ། དེའི་ཆེདདུ་བད་ ངསྦྱའི་རིམ་བ་ལ། 
ཅར 












བླ ཚན་བ་མཆོམསས་བཅུས་ནས་ས་དཔ་བྲསངས་ བྲསངས། འགྲོ་ལནུསུསདསྦཧུསའྱགུབ་པར་བརབྲུན གཉིསྱ་ཀྱི་དབནས་ཡར་ཤུ 
ཌསྐསཐིབ་པར་ཟེད། ཤོག་ལདྱབིདྲ་བུར་ དབབཅས་འགན་བལསལ་བཏདནས་ཡད་ དདོགྱོལས་ཤིད། 
དཔྱད དེ ལནུགསུང་ གསུང དིབ བཞས་ཅ བདི བཡའི་ཅད་བཟག་འནོག། །སངསྤ་ཆས་ལྱ་སེད་གཟེ 
སྨུདནུསའཿ གད དིག ཆིམས བབ ཅིབ་ལགནས།ང་ཏི་ ད་ང ཤུད།ལ 
ས་པའྭི་དབས་ལག་གཉིསྲ་གུདཟེད ཞེ་ད 


འཆྲབ་འགོམན༽བུགཉེག གདནནམ་ཨར་བྲཀག།་ ཛི གེས་པའི་བས་ལག བདགའནིཞེས་པའི་ཐལ་མེནུ། 
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༼  །ནུགུཅིག་བསུལ། ལ་ཅིག དྲ་ཐོག 1] 
ཌ ཉི་མ སགས་གས་ ནར ཡས་ལམའྱབརཿམྱ་ཀྲི་ཐོཿ གཡས་ 
སྱ་བིརའྱ་བུལ།། ལག་འོག་ཡརཤདནས་མཆན་འོག་ 


ད བད 
མུ ` ཏའ རིགས་ས དབནིན་གཡདལ་འང་འོ། །དེནས་འགེགཡས་ཅདང་༥༥ 





[རྒྱངས 





ཁ་འ སཐོབོནིནའཕོ་ འདྲའོ བྲོ གུབ. 
བྱས་པས ན་ཡན་གསུས་རེའོ། རྲེ 
‡¡ིི་ 









ད ཤུདཀྱིས་པྨར།ཡུགས་ཙམ་དྲུ་པེབ་པ་དང་ཁྱུ་རུརབཅངས་བམགྲོ་དདྲ་རི་ཀེརྟསབསཉམསའབུརའདོདཔས་དིད་ཟུར༔ གྲུ རྲ་གཡསྦསའའངའ་དའད་བལན་ 

གྲརམ་སོངཇེས་ལག་གཉིས་ཁྱུ་རུར་བཅངས་པགཡས་འིརྲ་བྲས་པས། ྱིདུ་ྱུདཞ་བ གིངཀྐངཔྲཔཔའིའཆནདྲཔནཔ་ ནང 
རེ ངི སྔ་བ་མཆོམསནས་བཟུང་སྟེ་ར་འམཾཿ གུ་མུ་བྲལ་བརཚུར: བླས་ཞིབ་ དབངས །དད་ ་ 

ཀེ བས་རང་བ་ཤུགས་བསེད་ རརཾེྭྲྒམག མྲ 

ངྲ་བྱབད། དཇྫས་ལག་གཡས་ངས་མག་ང་ ཡུང་དུ་འྔཇུསྟ་པབསྦ་ཅིས །སེམསྤྱ་སིལ་བཅས་མཐག གཉིས་བར བྟསན་་་ 

འི ས་བཀའ ཅི ན་སོ བྱ 







རབ 









རར ས་ ྲས་ཁརྩ་རུང་བའ་རུལྱཔས 
ནསུ་བསུགང ང་བ ཨས 








413 ] 














| ]ྒྱ་གོང་བཞིན་དྲབལ་བར་བཀད་དྲེ་དངགཉིས་མོལ་སབསཏིད་དུཧ་པལངསཏེ་འབེབསཆེན་གཱརྨ་པཱངལི་གཏོང་བརལག་གཉེ 
ཤཱ ས་་སོ་ ལྟུར ཏད སྲ ༠་ ི་ 
¿སྟི ག་ར ནས་བླ་ར་དངྷ་རི་བྲསལོགས་ཡབྱ་གུདྲབར་བདནས 


རླ ྱས་ཏེ་དབུངབགཡོན་བའི་སེང་དྲུ་ཟང་ཐལདབ་ཤུད་པ་དང་ཉན་ཅིག །གཡོན་འོགྱཏྭ་བྲས་པ་དེ་ཉིདགཡས་པའི་མཆནའོགཏུ་་ 
༧ བཤུདཔསྤུགུ་མོང་ཅོགས་བའིའ། ག་རྱ་ ཨུད ལབ དམས 
པ་དང་། ཡངགཡསྟོས་བཅ་བསྣ་ད་ ་བཞིན་བཤུད་ཇེས། ལག་གཡས་ིར་བླསོལ་བ་དེཉིདྱ་ཀིས་དཔུངཔ་ནས་བར་མསམ་བཤུད་བདང་་ 








།རེ་ 


ཿ |བྱངས་ 


འཕག 
གཉིས་ཁུ་གང་གིཚ 





རྨ ན་ཐམས་ཅྭ ཙཱ་བ 


༼ ཚྭ 
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ཱ; ལ་འ ངཱ ཉི གུསའྱིལིསའས་ 

ཧཱཾ བླན་བ་དང་ཉིན་ཚིག །ངས་གཉིས་ཆུང་ཟད་བཏགས་ཏྲ་མར་དེབ། དེ་མེ་ཐག་རྐང་པ་གཉིས་མདུན་དང་ཐདྱ་ཕྐན་ངོས་སུ་ཤདྱ་ཙིས་བཏངས་འདྲོད། 

% རཱ་གཏོགས་ས་ལ་མ་རེག་པར་ལུསྲནུ་པའི་འཆུན་དངྡ་ཝན་པ་དད། ལག་གཉིས་ཀུང་གོང་དྲ་དང་པ་དཆུད་པ་དང་དམམཉམ་པརྡ་སུལ་གཏིས་ཀྱིས་་། 
དཔྱོད་ཟུར་གཡས་གཡེན་གྱི་ཐྲ དཿམངུ་དེབ་སྟབསསུ་མྱརཏེ་བྲ་ཁུགས་དངྲ་གུ་ཁུགས་གཉིསྱ་བགས་མཚུངས་འདོ་བརྩ་བས་པའལག་སོད 














།རྐར་ན་ ས་ཅད་གནམ་མཁར་ དབའ་བར་གང་ བོད་ད 
མ། ་ ིལ་་ ང་ ཧེ ༢ 





ཉུད་བཇེད་པས་ཁངིགསནས་ཟིན་ཐོ་ཛུམ་བཀད་པ་ཏེ 
| མབ སོམ ཅི 


ལ་ཡང་པ ན་པ་ཅརི་ ང་བ་ ད་ང 
ཤུགས། །འདིདག་གིས་དསྐ་ཞིག་འཕེལའཝ 
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༦ 


འགེད་པར་བྱ་ 








£ དྲུ་བསནས་གཡས་གཡོནྲ་བད་ ཐ་ 
:ཤ། །ལངི་ ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་རྨ་ནཱང་དང་བའིམཐའ་ར གས་པདང་དུས་མཉམ་བོར་ལག་གཉས་དྲ ད་ཟུར་གཏིས་སུ་་་། 
།བཅུགས་པར་ཝིད་བཀལ་འབངས་བཏེག་རུང་དགང་ཏེ། ནང་གཡནོ་སུམ་པའིི་བང་བ་བཅུགས་ཏཾང་པསའབོང་ ་བསྟན་རྐང་གཡསཡ་་ ¡ 





















ནས་དྱངང་ུ་རུནི།གང་ནང་བདས་བཞི་བའི་གབས་སྲ་རངབདནས་མུར་ཇབས་པདེཉདདོ། དེ་བརྡ་རུང་ཁུག་གཅིག་ཡིན་ནོ།།དྲེནས་རུངམིད 
།༩དཡུར་བཤུད་ལ་འཇུགཏ།རྐང་བགོང་བཞིན་ལག་གཉིས་ཁིས་པསམ་གཉསྨན་ཡ་དབཤུད།བང་ེདནས་གཡས་ཉེད་དད་གཡེན་འོག་ཏྱུ་བསཔ་བྨོལྷ་སྦབ་ཤིས་། ། 
རུ དངུད་གཡོན་རྟེང་དང་མཆན་གཡས་ཕད་བ་ཤུད། ཡད་ཛུར་བཤུད་པས་དླ་མོལ་སབས་ལུས་གྲོལ་ཏེ་གཡོན་སྙེང་དང་གཡས་འོགཏྲུ་བས་པས་། 

དཔུང་ག་ཡས་དད་མཆན་གཡོན་བར་བ་ཤུ་ད། ཡང་གཡ་སྭ་སུ དབུབས གོང་བཞིནྱ་གིས་བྱས་དདེབླམ་ལྷ་སུབས་དེ་ཉིད ཉྱིས་རིམ་པས་-་ 
: དབུང་མཆནནས་བརླ་སྙད་མར་བཤུད་བསྫོལ་རྟབས་གྲོལ་ཏེ་བྱས་མོ་སྲཾསར་བསྐོར་བའི་བུས་མོའི་བྱི་མཐའ་གཉེས་ནས་ལག་མཐྲེལ་གཏིས་ྱིས 
སྐེར་སྙབས་སུ་བཤུད་ཅིང་།སླར་ལག་གཉིས་པུས་མོའི་ནད་དུ་ཆུ་བའོདྲཧེམཁྲིག་མཚོ་མསནས་རྐེར་ཆུང་༡མས་འགྱུར་དོདཔ་དང་བཅས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ | 
















རུ དཱ 





།ཞེསྱྱ་བ་བའོདེ་ཡང་དགྲེ་མོང་ངེས་དོྱརྔ་མཚོའི་གྲསང་གེས་བླམལ་ངོདད། སློབ་དཔོནྲ་གུབ་པའེ་དབང་ཕག་གི་གནངབའདྲ་ཐོབ་བསྣ་མོམས་ལས་བ་མི་ཕམ་བརུན། 
ཏིམས་སུགཔས་ས་་ སྨ་མ་འོདང་། གློབ་དཔོན་གྲ་ ག་གི་གན་ ཡེ སྙན་ 
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༄༅། །གཡོནྱྱིར་འཐེན་ནས་གཡོན་པས་བཞག་ཤ་བརྡབས། གོད་བཞིན་རེསམས་ཉིས་གསུམ་གསུམ་བ ཤ།།ཡོན་བྱཏངས་ག་ཡས་ཆུ་་ | 
༢ བགནས་ཁུ་ཚུར་འཐིན་གྱ་ཧ་དེ་ཐོག་ནས་འབེབྱ་ཆུང་གསུམ། དུག་པྭ་ཁུཚུར་བཅང་བག་བཛུང་།།ཞེས་པནི། ལག་གཉིས་བླ་༣ནས་ཡར་བཞརྡརྙཉིད 
ནས་ཁུཚུར་གཉིས་གཞབ་བ་མངུན་དུབྱརངྷ་སི་རུམ་གཡས་བརགཡག་མིག་བརུན་པ་ལན་གསུམ། དེབཞཤིན་གཡེན་དང་དབུས་སུ་བྱམནཔ་གྱང་ 
ཤྷ།གསུམ་བྱེ།འབབ་ཆུ་ང་གསུམ། བདུན་པ་ལག་གཉིས་རྡོ་བཅོག་འྲང།།ཞེས་བཞི། རུང་ཁབ་གསུམ་བས། ལངས་ལ་དུས་མོ་གཉིསྱ་བི་བར་དྲུ་ཏད་གང 

བཞག་པ་སྙན་ལ་བཙུགས།ལག་གཉེས་ཁུཚུར་ཁ་ཇུབ་གཤེབས་པ་བརུག་ཡས་ ས་ཡུར་ནུ་མ་ག་ཡས་ཆུན་བརཏྱེ་གཱམི་བྱཧངས། དེ་ནས་ཁུར། 
ཁ་ཡར་བསན་འཐེ ་་བོ་བོགགམནོནས་དྱའི་་བད་གཞན་པའེ། དབང་བ ག་བཞིན་ལན་གཡུམ། ད་བཞིནག་སོན། 























༄། །ཅིངབསླྲེངབ་གསུམ་གསུམ། ཡང་ཁུ་ཆུ་རནམ་མཁར་སྐྱོང་བ་དང་གྱིལ་ཀླུ་ངག་དན་ལ་བརྡབ། གོང་ལྟར་ཆུ་ཁརང་སྨན་པ་དང་ལྟོ་བང་-” 
ཧ།།སྱར་བ་ལན་གསུ་མཇེས་སུ་ནུར་ལངས། ལག་གཉིས་སྟི་ངགར་བོལ་ཐབསྦ་བས་ཏེ་པདྨ་ཀོར་དངྱ་སེལླ་ཀུང་་ཤིག་པ་བསྟུན་པའོ། །དོར་འབེབ་ལན་གསུམ་ 
7 བཅུ་བ་ལག་གཉིས་བརནང་འགུགས། ཞེས་པ་ནྲི རུང་ཁབ་གསུམ་བས། ལངས་ལ་ལུག་གཡསབརཱ་ནདནས་ཕིར་བཏད་བ་དང་གཡོད་ཆུ་བནས་ནང་དུ་བཏད་ 
4 བའི་སེར་མེ་བླམ་ལ་ཏེ་དིད་མགོ་ག་ཡས་པར་འྱའུ༔ རྐང་གཡ་སྟ་ཉིང་པ་བླསངས་ག་ཡོན་མྱིད་པ་མ་གུག་པར་ཕྱར་ལན་གསུམ་ཐྲེ་ཞིང་བསྐོར། དེ་བཞིན་ 

གཡོན་ལའངྱ་བ།ཆེན་གསུམ། བཅུ་གཅིག་དྡོར་སྐྱི་ལ་ཀླང་བརྡེབ།ཅེས་པ་ནི། ལེན་གསུམ་རྡེར་སྐྱིལ་བཅའ་ཚུལ་གེང་བཞིན། རྡོར་ཕྱིལ་བྱས་ཁུ་ཚུར་དཔྱིཊ་ 


ཟུར་གཉིས་རྱ་བཙུགས་བས་རྐྱི་ལ་ཀྱང་བཏེ་གནས་བ་དྡབ་པ་དང་བསྙུན་ཁུ་ཚུར་དཔུང་ཁར་སློག་པ་གོང་བཞིན་ལན་གསམ་ཕྱིཕྱི་མ་སྱེལ་ཀྲུང་བཞིག་པ་དང་ 






















442 § 





གཾ སྭ་སཱའ་མས་ཏྲིས་འཕང་བ་གསུམ་གསུ་མྲ་བྲཆུང་གསུམ། གཡས་གཡོན་འཕང་དང་།ཞེས་པ་ནི། མགོ་བ་དྲ་པུང་བ་གཡོནནས་གྲྭ་བ་ 
¡དང་། ག་ཡས་ནས་ག་ཡོན་ངུ་འཕད་བྷ་སའེས་མེསྱ ཡིས་གཅུམ་གསུམ་བ།ཆུང་གསུམ།།རེ་མས་གྱར་ཞེས་བ་ནི། ཨོག་མ་དབུང་གཡོན་ཉེད 








ང་བའོ། གལན་གསམ། ༣ ཀཿ 
དད 


།དབུས་མུ་ལིནནྱོ་བིད་བའོ། །གྱ་ཧདང་བྱདུནབའྲི་ཅུད་གྲྱསུམ། དངང་བགོཉསནསེ་མོསའཐིན།།ཞེས་པནོ། འགའས་ 


བ། 
( ¡ 




















ཐབསཀྱིས་གཡས་རྙེང་དུ, པདབུད་གཞོན་དང་།གཡོདམཆནའོགོ་གཡསྦོས་བའ ཤུད། ཡང་གྲྭ་མགནས་བཤུད་དེ་ུས་གཉིས་ཅུད་ཟ 

„ བས་ཅེས་གཡས་ཨེང་ད་ རྭ་བསརནས་འུ་རུརྱ་ཡིས ཅྱིས་པུས་མོམནནྷ་སབས་སུ་བནུབས། དེ་བཞིན་ག ནནས་དངགཡསནས་ གའ རེམས 

ཌ མ་ཡན་གྱསམཿཐ་གས། ལག་བསད་བྱཅགས་ པ་ད་ཧེ་ཞིང་བཀན།།ཞེས་པི། ཁྲུརུར་གཤིབས་ པྷ་སུན་ལ་བྱས་གྲསྦ་གུ་མོ་གཉིས་ 
£ ནས་བཏེ་གྟེ་དབྲལ་བསྟན་ལཿ ང་གཉིས ིརག་ཤིབསནཱས་བྱ་ཧང་བའི་སེརྩ་པ ག སམུན་བྱགས ཡུ་ན་གཉིས་བརྡ་འབྲད དར 

4 ཊསྐ། ཀེད་པའྱཁྱབས་ལགིལྲ་བུ་གཅོས་སེདྲ་་ དདད་གཉིསྤ་ཧོང་བྷ་ཆེ་གོང་བཞིན་རེ་མྦ་ཧིས་ལན་གསུམ་གསུམ་ི་མད་ 

ཡུས་ཅིན་ཤུགས་ཅས་འབེན་ནས་ཁུཚུདྷ་ཉིད་གར་བླསལ་བདང་སིལ་གུང་མཞིག་པར་བརེབས་པའོ། །དར་འབེབསཆེན་གསུམ། སྙེདྱིནད་ 








451 






༄༅། སེལ་དངས་མའཁེམས། །ཞེས་པཞི། དྷེནམསྭཀསྟ་སོདྱ་ཀི་ནད་ཐམསཅད་སེལ་ཞིང་ཐེག་ལེའྲི་དངས་མྲལུས་ལྭ་ཁབ་པར་ ། 
༡ ༈འཔེམས་པནའགྱུར་རོ། །སྟུད་ཅེས་པདེ། སས ུལ་བགས་གའིམིི 
@།བྱིབ ཞང་བགར་གསུམ་བ།་གྱ་ཧ་དེ་ཐོགནས་གྱསའབེབས་ཆུང་གསུམ་་་།བརཞེས་པ་ནི། ལག་གཉིས་བརྩ་ཆུ་བླརལ་ \ ༈ 
ཀཱ མོདྲབྒགི་བསབདཀར་བྱསརབགད་དོགོ་བཟ་་གདཔ་གཡོ ན་གུམ་བཱ། ཤགྱྭ་ཆུདེ་ཐོག་ནུས་གྲ རས་འཕེབས་ཆུང་ 
གསུམ། ཨཱད་གསུམ་གར་ཉེདྱ་བ། །ཞེས་བཞེ། ཁྲ་རུར་བུས་བཞག་བསནས་དཔི་སད་གཡུས་སྭ་སར་བ་གསུམ་དང་གཡོན་དུ་བསར་བ་གསུམ་བ་ 
ཆུང་གསུམ། རྒྱ་མཆོ་གཙུབ་ཆེས་བཞི།ཁུ་ཚུར་བུས་བཞག་བྱས་ཏེ་ལོ་བ་གཡསནས་གཡེན་དུ་བ་རྡབ་པ་ལནགསུམ།དེ་བཞིན་གཡོནནས་་( 















སུཡས་དང་དབུསནས་མཐུང་དབདེབ་བ་ལན་གུམས་གསུམ་། ནུང་གཅུམ། ཟུག སངནི། ལུས་གོད་བད་ཙོ་བགཡས་བསོའོ་གཅུར་། 

དང་གཡོན་བྷ་གོར་གསུམ་བྲ།ཆུད་གསུམ། གཙུབ་ཤིདམ། །ཞེས་པནི། ཅོག་བུརྐང་གཡས་ཕྱིརྱ་བཱས་བླསྒལ་བའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ནས་ལག་་ 

གིས་བྦལ་བའ དྲམོ་གཉིསྤ་ཀིས་བཟུང་། ཀེད་བ་གཡས་གཡེན་རེ་མེསྦ་ཀྱས་གྲུམོདང་བཅས་ཏེ་གཅུབ་པ་གསུམ་གསུམ་བ། གྲ རྲས་འབེ 

¿ གསུམ། ལལདར་སདམ་འྲ། ལུས་འྲང་ ཡ་བ་གཡསྐནས་གཡོན་དྲུ་གུ་མོ་བཅག་པ་དད་བཅསཏེ་བརྡེབ་པ་གསུམ། དེ་བཞིན་གཡོན་་ 

{ ༧ ནཱས་གཡས་དང་དངུསནས་མཐུན་དུ་བརྡེ་བས་བ་གསུམ་གསུམ་༔།གཅུསའབེབསྣ་ཆུང་གསུམ། མཛང་འྲ་བ།།ཞེས་པ་ནི། ལུས་གོད་བཞིན་་ 
།ཕག་གཡས་ཉྟེང་དུ་བྱས་བཅྡེ་ལ་བ་ད་ངུང་མགའ་བཀབ་གུ་མེ་གཉིས་པུས་རྙེང་དུ་བཞག།རུང་ཁ་བྱེར་སྟེང་དུ་འཕེན་པ་དང་བུས་གཉིས་རྟན་། 


ྣ 











ཛུ 











གེར་ཞེས་བ་ནི། ཁྲབ་གྲཾ 


ཡོན་བའམའིལྱ་བེས་་ 












བརྒུན་པ་གསུམགསུམ་བྱ། མིན་དྲུག  ལོ་འཕུན་དསེལ་ཟོར་དོབ ག་བཟུང་།།ཞེས་བ་ནི། དྲེ་ནམཨ་ཏི 
ཧཱ བྲང ག་མདངས་ལེགས་པརའྱུར་བའོ། །ཕྱོགས་བཞིར་འཕབཞི། ྒ 

4ཱཾ འབཾང་་ ་མགྟུཏོགསས་ལ་མདག་པར་གནྱ་ཧལ་བུསཀང་ལག་གྱདནཏ་པ་བའིན་ནོ །ལུག གཉིསྱེ་བཅུར་ཉེད་གང་རད་བཏ། ྩ་ 
| £ རྐང་གཡས་ཀྱི་ངར་གདོད་གཡོན་པའི་མཐུལྱ་བིས་ཡའ་བཤུད། ལེག་གཡོནྱ་ཟིས་གྲཏག་ཤ ཞྭག་ཤ་བརྡ་བམགེ་ཡད་གཡོན་དུ་གཅུད།ཤེད་ཁུངཞ 
ཕིནླ་པ་མར་བཤུད་ཐབས་སུ་འཕྲ་བ་གེང་བཞིན་ལན་གསུམ། བཞིན་གཡོན་པལ་བཞགསམ། ད་པྭ་དངྱ་ཆད་ཞེས་པ་ནཾ།ལག་་ | 
གཉིས་ཁྱཚའདངཐུར་གཉིསམ་བཅུགས། ན་དགས་ཁྱན་བརུན་ལམདག་པད་དསགངས་མ་གང་བགས་ག་ག་ ད 















༄༅། །སྒུར་རྐད་གཡོན་¦ི་དཔ་བསྲང་དདང་བྱསནཔ་གོང་བཞེན་ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་གཡོནལ་ཡངྱ་བ། ཆེན་གསུམ།པུས་བྱ་ཏང་ 
ཞེས་ང་ནེ། ཁབ་གསུམ། པུསམ་ཅོག་ྲས་པལ་ལ་གགཉིས་བརམོབླདལ་བསྔྲ་གམ་བ་ཆངས་ཏེ་ལྕའུད། རྐང་གཡསམངུན་དུ་བརུངནས་མགྲུག 

¡ ཤཱ པར་གཡསསུ་བསྐོརནས་ས་ལུམ་རེག་པར་འཕོངསལ་བརེབ་པ་གོང་བཞྲེན་ལན་གསུར།དེ་བཞིན་གཡོན་ལ་ཡངྱ་གེན་གསུམ། རལཔ་བདྲེ 
,2ཉསཔ་ནི། ནུང་མགོ་གཉིས་མངིང་པའི་་ཁར་བོལ་ནས་བཞུག །ཁུཛུར་བྲམ་ཁུག་གཉིས་སྱུ་སཱན་ལ་བཙོུགས་པས་འཕོངས་བཏེགྷསེབ་དིག་པ 
༥༡༠གཅུམ་བ། པད་འབེབས་ཆུང་གསུམ། རང་པའེནདསེལ་ྲག་པ་མཐགོགས།།ཞེས་པནེ།དྲ་ནམས་ཀྱིས་ནང་པའིནདཐམས་ཅད་སེལ་ཞིང་ 
།གོ་བར་མྱ ཤོགས་པ་དང་བྱརང་བྱསུམ་བདབརའགྱུར་བའོ། །བསླེ་ས་ཏེ་ལན་གསུམ་སྨྱེངསཔ་དང་། །ཞེས་པནི།ན་འཕྲ་ཏྲིབ་པའི་བྱར་ 
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ཀད 





| 
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བྷུམནཱས་ཐུག་བཞི་མགོ་བྱོརཾསྟནིདདབློསངསམར་བོགོ་དུས་ཏིང་པའཔོོས་དངོ་། ལག་ཏྭ་ག་ སྤྲ་ནུ་ཁར་བརེབ་པ་ལན་གསུམ། ཡད་ན་དལག་ 

^ཱཾ གོད་བཞིནྱལུསྱ་བིང་འཕག་ཅིད་བརེབས་པ་ལན་གསུམ་བསནས་དོར་སྱྱིལ་བས་ཁུ་ཚུར་མ །བའི་ཐདནས་སྐྱོང་བ་དང་ཧྐྱིལ་ཁྲུང་བྲང་ལ་ 

ཤྭ སྦཱ་བུ་ལུན་གཅིག་ཡོག་ནས། རུར་ལངས་ཁུ་ཚུར་བྲང་སྟེང་དུ་བསྣོལཏ་བཤིག་སྟ་བསསུ་བསྐོར་ནས་སྱིལ་ཀྲང་བཤིག་ཅང་བརྡབ་རྒུད་ 
| 
















@( ཛྱཾད་བའོ། །མེ་ཆེན་ཡུགས་སྱུ་བ་བདང་།།ཞེས་པ་ནི།བྱསདལ་བུམ་ཅན་ཐོགནས་ཡན་ལག་ཝ་བྱོང་ལནའྱི་པེད་པཞོ། །མཐའནི་དོ་རྗེ་ཉིལ་ 
“ ཀྲུང་བརྡེབ། །ཅེས་པནི། རོར་རྱི་ལ་འཆིངཛུལ་སྦི་བཞིན་འགྲོ། རྡོར་སྐྱིལ་ཁུཆུརཉྙེ་ང་གར་བསྣོལ་བགྱིའ་སློག་པ་དང་བརྙུན་སྟེང་དུའཕྲག། 
ཞདདུ་སྲཾག་པ་དང་འཕོངས་བདེབ་པ་གོད་བཞིན་ལན་གསུམྱབ། དེ་རའཾབ་བས་གསུམ། བད་བྱ་ཕགྱ་ཧ་ཆེན་བོར་སལ། །ཞེས་པནི། སེམས་སྐྱིལ 
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ཕོ །ཁུ་ཚུན་ཕུས་བཞག་ཐོགནས་རུང་བཟུང་ལག་གཉིས་བརྣེལ་བ་གཡསྱིས་རྐད་གཡསམགོ་དང་གཡོན་ཁྱིས་ཕྲམཿ 
„༢ ནས་བཟུང་། ཅུང་ཟད་གུར་བྲ་ བཅུད་དང་བཅས་ཏ བར་འ ས་གཟམ་གསན བྱ གམིནམང་ཞནོནས་དད་མས། 
{ནུས་ཏེ་གོང་བཞིན་ལན་གསུམ་འདྲེན་པའོ། །སྙེར་བྲ་དུགྲ་ཝཱན་ནི། འདྲུན་བཱས་པའེ་ནང་བཞིན་དྱུབ། །ནང་གངས་འདི་ར་ཆིག་ཅུ་དུགགས་ནས་ | 
གུང་ཚོག་ཁུ་གསུངས་ཤིང་།འགེལ་པ་ཞལ་ལི་གསལ་བཞྲེི་ངུག་ལེནམིའྭཆུགས་པའི་པིར་བཆོལ་ངིུ་སྤོད་པར་མླབ་དཔོན་ཕྱི་ཞལ་ལས 
གས་པནྡ་ཆོགས་བརྩ་བ་དགོས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིནའ།། འདྲོན་ཡིན་པ་དང་ག་དུ་ཐེད་དགོས་པའྱི་ཆུམཚོན་ོར་གཏུང་ཐམས་ཅ་དའདན་འགྲེམ་ 
གཉིས་གོ་རིམ་བཞིན་ཡོད་བ་དང་། དམིགས་བསལ་མཐདིདོདྲེིལྱ་བུངབ་དག།ཆེས་པཞི། རྐོདྲ་གངས་འདི་ཡྱི་ཕི་མ་ཡིན་པསནི་དེསཔ། 





།ེ 













| 
རྨོ 


,% 
ཟླ 








ཏི་ལན་གསུམརྱི་ཕི་མདབུསཨུཡུན་རིད་དུ་སེ་ལི་ལི་ 
ྣ ཨུཡུནརང་དུས་ལ་ལྭ་ཕུགས། ཆུད་མ་གྟཏད་བའི་ཐོགནས་ཏིཔྱིདྱ་བཱ། ཞེས་པྲི། ཏདིང་ན་པལུག་གཡས་གཡོན་བརང་བརླྱི 










བྱ། ཆྲང་གསུམ། གླང་ཆེན་བཞེའབྲཞེས་པནི། ཁབ་གཅུམ། ལངམལ་ལག་གཉིས་ཁྱུར་བུས།མཚི་ཕབཞི་སལ་དུངས་པོའབཅུགས་ནུས་གཡོད 
།གཉིས་མ་གུག་པར་བྲསེངས། གཡས་གཉིས་མཐཐབུར་དུའྲལ་ཞིང་། ཡར་བྲས་མ་ངུས་ཏིང་པ་འཕོངས་དང་ལག་པ་བཅང་བག་བཛུང་བརྡེ་རོ་ཉིས་ཞན་གྲ། 
ལ།དེ་བཞིན་གཡོན་ལུ་ཡངྱ་པས་ནས་འབེབས་ཆེན་གཅུགྱ་རབ། རུ་ངམ་བཏང་བའི་ཞོག་ནས། བུ་ཆུང་ལགས །འདེབྱརང་སྲཱ་མནཉིས་ཀདལ་བུས་པ། ཞེས་བན། 

ཧཾ གནརྐྱལ་བྱུས་པའེ་འབོང་མ་གཏོགསས་ལམའརེག་པར་བྱས་ལག་གཡས་ཁུ་རུུཾན།ཁ་ཡར་བསྟན་རྒང་གཡས་ཏེང་པ་སྦེངསནས་མཐུར་དུ་སྐོང་བ་དང་་ ་ 
%།གཡེན་གཉིསུ་ྟེང་པ་ལའོངས་དང་ལག་པ་བཅང་བག་བཇུང་བ་བཅུན་ཞུུརུར་ཁ་ཡར་བསྟ་ནན་ཁར་བཀོད་པ་དང་། དགྱརུ་ཨོ་ཨའི་ཞེས་མཆད་པན་ 
མགོའིསཱ་ལི་ལྔ་སཱགསཔ་གཡས་གཡོནའེམོས་ཀིས་གསུམ་གསུམ་བ།ཅེན་ངྲག། བག་བཞི་འབགས་དང་ཞེས་པ་ནེ། ཁྱུ་རུརྒན་ཁར་གྲ་ཆུང་ནཊ་པན། 



















རཀ ཤྲ 
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ཧཱ པ་དུང་གུམ་གཉིསྲད་པལསྷ་རེ་གཡས་གཡེན་དབུས་གསུམ་དུ་བཅག །ཡང་གཡོདསུཿདང་གླུནནསཏརྫལ་ིས་དངབཞིནུ་འནགསུམ། 
ད ང་པ་དང་། ངགྭ་ངྲཱ་པཞེས་རིང་པ འའདདམ།རགི་བཅུང་བདྲགརནས་འིདྱབ་ གཏོང་བ་དང 









གཉིསུས་སརམེ་བྱཅུང་ནས་བྲདང་འདང་། ངག་ཏུ 
ནང་དུ་རམ་གྱིས་བཛུས་ནས་མགོ་བོའི་ཐདནས་ཁྲུརརྱ་བས། བསྩོལ་བྷ་ནམས་བསྡུན། ལེ་བནསཡརེབབུད། ཉིང་གརབཐ་མྲ་ཟུམོྱཧངས་ 


་བརྡིག།ལ 
དངད 


དུ་བ་དེ བས་གཅ་ཁིན། གིས 
པའོ།།ཁྱཀརྱ་གེང་བཞིན་ཕྱིས་གཟུས་ཆུང་གཙུམ། རྐད་བམདུན་ ' 












ལས ཝེམཆ་མྱ་བ། ཡའ སཿ 
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༤ 


` = །ཀགས་སལ་ཡིདའིནན་བགསལ་ེད་ིངབཞེསྱ་བ་བབཟུགསས། ། 





།འྱུང་བ་ ཆཱ གང་འདི ཉེང་ །ཉྙིང་ར ཛེ སྒྲའི | 


མཆོག་སྐེད་ ཱུ 
1 ཕཱུརའཤད་ . ས་པའི བཟད ( 
སོ། ༈ཡམ་ ཆ་བ = ་་ ོ 





ཞས་གྱརམམོ་བྒནམས་བསླ་རུང་ དྲ བར་རོ བབས་སྦུ་སེས་ཏེ་དེསར་ཁ་བཅོན་འབས་སུ་དྱང་། ] 
ཐི རཿ 













གྲུག 






བདག །ཆུ་ཟུགལ་སེགས་པྱ་སེན་བུ་མོམཔིགརཔའི་རདདུགུུ་འབོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་གསསངཿ 

ནའབེལྔ་ཛས་ཧྱིས་བསལ་བ་ནྭཾ བམ་འམརང་ག་ནང་བྱརྱ་བི་དི་ཇུ་དེ་གཙོ་ཆེབས་དི་ཆུབམཔ་བསགསལ་མ་་ 
དས་མིསལ་མེ་བདད། །ཏད་བེ་ྔ་ཇ་བ་ (ལཉི་མལ་ཉལ།ད་སིམ་པ་དང་ཡངྡདི་རུས་བཀུས་ལ་ཡང་ཡང་བའོ། རཱ 
༈ དེསམུསེལན།ཆུངགརམས་ལུས་ཡང་ཡངབབུས་ལ་ཀྐམ་ ་སེལ་ལོ། །དེསངམ་སཔ་ ནམིའིའུན་ཧྱིས ཅུསྤ་ལུས་ལྱབུག མུ 
དོབ སསདཔ གཔ་ཡིན་པསྤ་འག་འགྲལ་ ངལ་བསོད 
ལ་ཡང:ས་བཞིན་བུས་པས་ངེས་པརསེལ་ལོ། །དོཆོསྤ་རླིརུཔྲ་ལུས་ལ་རེབས་པ །ནང་རུང་སེམས་ལ་རངསཔ ་ཱ 
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གསུམ་སེ། མནའ རྗེས་གྲསཱམམོ། ། དངོས་གཞིལ་གཉིས། བོག ཡ་བྷཉྭས་པ་དུང་།ར་ག་ 
ལཱ སུ ྲ་.་ཆུར་་ འཁག 






 དེརྟཏན་ལ་པའྙི་ཉདད་ཏེ་རགྲ་བོགྲི་ཧབཏིས་འའིས་ནས་ འཇུམས་ཏེ་ཟུག་གིསྣ་བབཅདྲད་བྲཝམས །མདུད་པ་ཞེགྱ་བྲས་ལ་དྲའགྲས་པ་དསྲ་ལག་ 
སྟིན ཟོག་མས། འགྲ བ་ལ་ཐུག་གི་བརླད་ིགས་ཐམསཿད་ ིིཁག་ 
འེ ས་བོ ཕྱེར 





བཀྲོལརོརསིལ་ཀངྱབས་ལྦྱ་ཧ་མྔ ཅུ པི 
° ཤེསམརམཏམམོ། །ལནའགའ་འནམ་དྲ་པ་ བབནིས་མྲིས་དེ། 1 





` ག་རི 
ཱ ཅང རར 
ཟོ ཟོ 
ཡཱ །རྡ་ཨབ་ལུགཉིསཏེ སྐི ÷+ 
ལྒ མས རར 
ྲ རཨ་ 
`` 
བུག ཆུང་ 








| ཅུ འུང་བྲ་ལན་གང་གྲི བ་ར ེ་ཡང་བའྱེསངོས་གཟུང་ 
ཧཱ།བ། སྟུབ དཾ 
ིང དང་བ ཏང་ 


རུ ངཱ ཅིང་ 
7 གོ 





་བ་ ་གངཞིང་བསིལ་བགྲ་བུརྩ་སྩིརཱཔཱ་བུ་བདེ་བའི་དའོ་ཅན་ 
ིན་པས་དཔིགས་བཟིག་ལྲེ་བངསི་ལེ་ལི་་སོང། 


` 


ད རཱི དགི བཱ 
ྲ དཀ 













ཝྤརོསརཱམསདངྱ་བཱར་བྲ་བའོ། །ནིསྨ་རུ་སོན་ལྲས་ངེས་བརྡ་མོལ་བརའབུར་རོ།  །དའ་ཞིངཡི་དགའ་བརེནཔོའི་ཉྐོན་ངོས་གཟུང་བཞི་བཞི་ཏ། 
ཀཀ ། ཅི ངང བ་ཅི 
ལ་གཟུམ། ཕྲོ དད གཞི་ལམ་འ གོངཉརུ ནོལ བདི་གསའ་གཞངས་ ང་གཏི 
ཤྭ །སྟིངེད་ཁོག་པ་ཅཱཔདེའིཅ་མོནབག་ཡད་པདེན་པརྨ་རུ་ཟུག་དང་ནད་རངས་རནགྲ་ཧེན་ལ་བུཆུཿ་སོང་ ཞསང ད་ས ང་བར་ 
འ པཔ་དངནདདཔླད་འདབ་མ་བཞི་བབ་ཤུག་གེས་ཅེས་པའི་ དབྱས བསམ ང་གི ཏན 
ཅམདུ་བླཿབས་ལ་འོོགླ་རུང་ཁང་ཐུང་ཟད་ཐད་ཐེན་ཏེ། འཔ་པ་དམིགས་པ་གཏད་ལྭ་བ་ཆོད་བཟུང།མི་ཐུབནྷས་ནས་དག་པའ་ 



















པའོ། 
$$ 


།དབུས་གཞི་ལ་ཐ ི་གྲང་ཁྱེར་ 
མ་ གས་པའ་གནད་ལ་གཉས་ཏ། ིངྨ་ལའི་གོང་ཁུ་ 

ཆི ཧཱཾ དེ རབ གདན་པ གི་གན་ཞི་ ངར ངམ་ད 

3,མདམ ཟུང་། ཆུང་མིཐུབ་པ་དང་སྣ་ནྣས་དྲག་ 

¦ །རྔུབས་ལཐུབ་ཚོད་དུ་མནན་ཡ་བ 
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པ་ 


མེད་པ་དང་། ཆུང་མནནན་པོ་དྲ་པལྲ་པེས་འོང་བདང་།ན་་ཀརྦ་བྲེས་འོང་བའོ། །ད་བསལ་བའྲི་བབྲས་ལ་གཉེབ། ཛསངག། § 
ཨིབ་གའརྩ་ད་བས་བབདང། ཅིན་འབེལྔ་རྭསྣ་ཅིས་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཇནོ་དངོས་གཞི་ཇེེས་ས། ། མི། ། 

།གང་དང་ཡྱན། དངོས་གཞི་ལ་བཅའ་བྱ་ལུས་འི་འྱབུལ་ལའརནི། ལྲག་པ་པུས་མོ་ལ་ང་བ་གནད་ཆེབ་ཡིན་གསུང། དབེགྲས་པ་ག་ 
„ །བ་དེནུ་གཅུམམའིཡི་ཁང་ཅེ་ཙམཞིག་བསུམ། དགུའདྲེན་པྱ་ནུང་གི་གཞད་ལྟ་ཏེྲ་རསཱནས་འཇམ་དུ་བྱས་པ་དངུན་བའི་འོཀཅུ་སིབ་དེརྲ་སོང་ 
བསུམས་འདད་དམེས་ཐུརུ་འཚོག་བརབསམ། ཡརན་དངདས་ནདཔ་རར་རའཊ་སདྱས་ཅིས་བང་བེར་བསམ། དེལྔ་དཐུབ་ཚད་དབ་ 
༧ །མི་ཐུབ་པ་དང་བནསྨ་མུང་གྲ་བཅསསྲུ་དག་པོན་བཏང་བདང་རུད་ནད་དང་བཅས་པ་སངསིས་སོང་བརྡ་བསྒྲམ། དྷལྟརརླུང་ཡེགས་དྲུག་བ ཱ 



















ཟྩཡསལ་དེརིས་ལ་ལག་པསནསདམེས་ལྔ་ཕགས་པ་གསུམ་གཡུམ་འདོནནོ། །ཡང་ 
སྤཾ།ྱིའཁྲུལའཁོར་གཡསནས་བསྐེར། ས་དངལཝ་པ་འབྲབ་གཡོན་ས་བྐ། 
ནིསྨུགས་པར་བུའོ། །དེའི་རྗེས་ལུའཔལག་ཕས་མས་ལྔ་སེགསསངས་འདྲནན། ། ས་མི དངི པེ 

དྡུསྱས་བས་བབ་ལ་གཏིས། རྩ་དི་ོ་ཆའི་བྲོ་བཕདཔ་གབསམ་ཤིང་ ལ་རལ་བདང་། རེ 


*དང་པུ་ནི། དབུག་པ བིབ་ལ་དེ་རང་གི་ཕོ་བའམནས་དེར་བཊགས་ལ་རུང་བླཟླུང་ཏ། 
པ་ཆའི་པྲ་བད་ཤིང་རུལ་བསྐྱེན་པནེ། རཾ ་ འདོང 
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༄༅༽ རི་བ ོ་ཟི ང་ཁོརཔ་ཡིངསབཔལསོགས་པའོ། ཐསལ་བའྲའབྲས་ལ་གྲས། 
ཧཾཿ སས ག་གོང་དང་འདུ། དང དངོས་གཞི་ ི་གགས་བས་པབལགྱ་ སིའི 
འད དཔིས ནི་བ གསེར་ད གས་པ་དང ས་གཞི མཁུའྷབདུཔ་ངཿ། 
སླུང ཟུས གར གཞ གས་འཇགཔ་པ པབ མ་ངོས 
༢ སཱ ལ་ཁ ཡྲེ །དྷེ་ལ་བུ་ལན་བདྡུན་ཙམའྱ་བས་ལྔ་རེས་རོམཉམམོ། ས་བིའབྱིརིཉ་བས་བ་དའྲོ། 


ཀླུ 


རཿ 
ཊར 








།གཡས་གཡོནདུ་ ནད རབ མྲི་ཐབྷ་སྐནས་བཏང་། དྷརཐབས་ དྷ་ཉཱརཾཐེབསླ་དག་བྭང ཀཱ 
རོམཉམ་མོ། སོ །་ཧདཔས་པརས་ །དྲ་ནམསྤ་ཀྲིས་ ཧིནཱ་དཱའདོན་བར་པིད་བའྲི་དང་ གེགས་སེལ བད 


གཞུས་གཡན་གཞས་པ། མིང་གང་ཡོན་བ། གདུམ 
་བསལ་བའི་ཞ 





2 ས་མོ བོང ཉིཾསྤང་སརོ་ལརར་སཛ་པ། དག་འདྲེནཞི་དག་་ །། མུངནང་དུ་བརྡུབས་ལམགབཅུམ། དམེགས། 


རང་གྲྭ་ལ་ག་ཁུང་དྲུ་ིགྐ་ནག་ བ་བསྐམས་ལླ་རུང་ དའད།གའངར་ག་ 
༡ླཀ།ྗྣྣྣ མོགཏརཿར་ 


2, 
བས་མི ཆངས་པབམས་རདནཿལ་ཁའ་ལ་ང་ འངསྦ་ཤི་ས་སང་བར་བསམས་ཁག་དང་རུ་སེར་མཔལ་ཞ་ལ་ལྕ་ 

ཅི བསབས ཡེ ` ཉནཇོག་་་སེས་པའི་ཡེ་གེས་སརོ་མཉམ་མོ། །ད་བཞིན་ཡད་ཡངྱ་བས་བསླྲ་རུང་་ 
ཕྱནལདདས་འ་ཡལརློག། རརོ། ཨིཏརྟཾས བར་བསམ །ཆུང་བཟུངནས་མིག་ཧཌརེ་ཁྱེབད 


ནསྱ་ི་བས་ནདྱ་ཧྫི་རངས་བྲ་མས་ཅད་སངསྱ་ཀིས་་ 
ས་མགརའང་ཧརྱ་ཧྲིས་དོན་ནས་དེག་རང་ 
བརེ 


༨ 


ེས་བདེ་ 





བསལ་བལ་བཟངངུག་བསིལ་གྲསམ་ཡི་ཝེ་གླུ་བྲས་ལ་རས་སྲབམ་མིག་ཁབསཔ་གཅིགཡལ་བྱསུས་ལ 
༡ སི་ལི་ལེ་འདུག་པར་བསྡས། 













ི་ོ 
་ཱ ་ ཅེན་འབེ ལྔ་དྲསཆིསབདལ་པའོ། དའ་ ན་ལྭགོ་དངོས་གཞི་ངེས། ས་ཛིན་བྲ་བྲམའཞལ་ལ་པོ། 








ས་གྱུཟ་ད་བ ཁུང་ཁུདཱན་བ་དང་། སྣའེ་དབུགས་མི་བད་བ་ལ་ 
ནི ད་འསུག་པ་དང་། དར དོ གག ྲུལད་བདང་། ཆཱ 


སུལ་བའྲེ་འ ཉེས། གཏམམོའྲི་ནཾའ་ 


ཞོས་འདམ་ལ་དིང་བར་བཛུ་ འ་ འོ སབ་ས བ་ས་དབར་བསམ་རུབཐུ་བ་འང་དུ་བཟུང་། མི་ཐུབ་པ་དང་ 
ཅཉབསྙནདྲ་ན་དང་བཅས་ནས་སས་སྐད་ར་བསམ། དྷེ་ལབད་བྱི། ན་དམ བ་གོང་ 











ཛྲིཾགབྱ། བནམ་ལ་མཆོང་ཞིང་ཆ འསལཅར་ཅར་བ། ལནའགའ་བས་ལྔརེས་ལརོམཉམ། ཡདནྡར་སྱིལ་བུངྱ་པྲས་ལྭ་གགས་གཙོག་ 
¿ ། གིས་བཏེག་སྟེ་ས་ལ་ཚང་དཔར་བརྩ་བཞོ། །ཡདྱཾ་ཡནལྲ་དག་བོ་ལུན་གསུམ་བཱསྭ། ཇེས་ལ་རོམཉམ་མོ། ༼།ཡཨཿ་རེགྱ་བའི་རོག་པ་སུད་ 
༦ བུའྱི་རུངལ་བདུན་ཏེ། གདན་གནས་པ། མོཅི་ཡིན་པ། ལས་ཅི་པད་པ། ཡེ་ཤེས་བྷིཉཾརའཆར། རླང་ཟུག་དོས་གཟུར་བ། རེངས་པའི་ 
7 སྐྱོན། དྲ་བསལ་བའོ། །ཟུག་ངས་གྲུཟང་བཞ། པགས་བ་བ་བ་དང་། ཆབ་དང་། གྲང་ཤུ་དང་། རྱ་ཆུ་ད་ཟྲ་བ་དང་། འབྲུམ་བུ་བྲ་བ་དང་། . 
1 ཚར་བ་དང་། བགྲ་ཀང་འགམ་ཆོར་བ་དང་། རགྲ་བྲ་སད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །རངས་པའྡི་སྐོན་དྲི་མཐར་ཞུག། 


























£ ནནད་ནམས་རགྱུབ་རིཚར་བདང་། ཟུགྱ་པང་རགམི་ོརབ་དང་། རེག་བུ་པད་པ་ལ་ཅེགས་པའེ 
' ཆུང་མཛོར་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །སྱོན་བསལ་བའི་ཐབས་ལ་གཉིས། འུ་ལ་འཁོརྱ་ཡིས་བསལ་བ་དང་། རེན་འབྲེལ་རྫས་ཀྱོས་བསལ་བའོ།། 












འབབ་བ་བཆོག་ཆོ་གྱོ་པོད་པ་དང་། ལུསྣ་ནོདྲ་པད་གདྭརུངརན་བདང་། ཙིདམདཱན་བདང་།ཀང་ལག་མོ་ིག་བ་དང་། 
;།ཤཀྱཀ།བ་དང་། ཕྱེད་བ་དང་། གཟེར་བལ་སོགས་བའ་ང་བནྱི་རྭ་ཟུག་ངོས་གཟུང་བའོ། །རུ་ཟུག་གི་གགས་བསལ་བལ་གསུམ་སྙེ། 
; ༦དད་བ་ལདང་། ཅ་ལམ་སྱངབ་དང་ཅ་སྣ་ནམ་པ་ལ་ནསྤྲ་རུ་ང་བའོ། ། ཡཿ རྫོནཱའགྲོ་གོང་དངའདྲ། དངོས་ 
ཅཱ ཞི་སང་གླར་རོལྱ་ཡགྲ་ཧབཅོའ། ཆུངངབཟུངལ་དབུང་ཕ་གངྫོ་གཅུ་9ྱེད་ཅེད་ཆུ་ང་ཐུབ་ཐང་དུ་བཟུང་། དེའེར་ནིདྲན་པ་མེད་བར་བི་ 
-ཤཱཾ ཐོམ་སོང་སེང་གི་བདྲདྲུ་བའོ། །ཇེས་རོམ༡མཆོ།ཟྩར་ལམ་སྱང་བ་ལ་གཅུམས། སྔེནོ་ོ་གོང་དྲང་འྲང། དངོས་གཞི་ལ་གསུམ།ཡུས་ 
ཀྱིའབུ་ས་འཁོན་ནདབ་ད་ངེ་ཕིལྲ་ཀུརྱ་བ། ལག་ ཕུནལགགྱི་ཅ་བམནན། ལག་བ་གཉིས་ཁྲ་རུར་བཅངས་པ་བང་ཁར་ 
















ཧུས བ་བ སྲག གད ཞེར་བུནས་ ཱཾ་ནྱ་ངསཱ་གངབར་ དྲ 


4ཾ སྙིང་གར་ཁུ་ཆུར་བཛྔས་ལ་སྟེངའོ 
པའི་ཚོགས་དང་པོ་ཚི་ཐ ་ 















༤༨ 


541 9* ་ འཐོན་པརབ མའང སཱ ཟླ བྲིན གཔ །གཞིགས་གཡོཿ ངོས 
ངུམ ནོམས ཆ་ང་གསཔ་དང་སངས་ཁིས་བཏུངངོ། །དྱེཅུག་ལན་བདན་བྱསད་རྩ་ཐུས་པའི་ 
དཱ སཱརམཏྟམ། དེ་ཆོས་ མཉམ་པལྭོ། ཅི་བགྲ་དུརོལཉམ་པ་ལགཉིས་ཏེ། ཟུག། 
ཉུམ་པལོ། །དུཔལ་ངས་གུཟདབུ༽ི ཡུམཅིཀིརྡ་ཅེརན་བདང་། འཇེག་པ་ལ་སགས་པ་དང་། བམ་པ་དང་། འཆཚུག་པ་་ 
གནི་ངོས་གྲཟུང་བའོ། །དའེགགས་བསལ་བཞི། སྙེང་འོག་པླ་རུང་བྱ་སོར་ལ་བཟུང་རེ་གངན་ས་ཆོ་གོང་བཞིན་ལ 
^ །བྲས་ཤུད་པརྱ་བ་དེས་ངས་བརསེལ་ལོ། །དྷེ་ནམས་ཅ་ཟུགྭ་ཉན་ཅོགྲ་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤིསུ་རོམཉམ་པའོ། ཙ།ཐྲིག་ལེའི་ཟུག་ཉྱན་ཅིག། 




















ཁོ་བོའི 
སྔ སྲི་ཏྲོི་ིྱང་། དངསས་ས དགད ཡེ 
༧ ས་ཆ ཨས 


ཡི་ད ཅས 
བན ལག 3 ལག་པྱ་ས་མའོ་བད་འཇུམ་ལ་བགྱཔ། གཉེསྐདད་འཛིན་ 








546 | 


ང་ས 
ཐེ ནི་བ 
ད འྡཾ རླིན བགལ རཾ 





548 £ 







བདུག་འདོད་ འདོད་པ ཁྱར་ཅིགྱ་བས་ ཡད་པའི 


' ཇད་ཀི་དོན་དུ་འདག་གི་ཡུས་བྱ་དྨིན་པ་ བཏངྷ་མབདུ་འསམཔ་ལ་རང་ 






།ཅེརཅགྱཾ་པུས་ལྷ་ལན་ཅིག་སྱེས་པའ་ཡཤྲེས ་འབླེ་མ་དུ་མེད་པའི་ ང་ལ་འཇོལ་ལ་བཞ་ ༡ཧམཆཾད་གྲ།ཀྲ་བྱས་ 
སུན་ལས་ངས་པརྡ་གོལ་ལ། །གཏི་རུག་གི་གཉན་པར་ཤེས་རབཐུང་པ་ཉིད་བྲ་གོམ་པ་ནི། ཅས 
ཏ ཟླ ལྷ་ཡང་མ ་ཐབ་འདུ་ཡང་མྲ་གུབ་བརྭད་བཅད་ དབྱ་དགྱ་སུང་མྲ་བུབ 

འདི་ལ་བྲས་མདུ་མེད་པའིཔང་ལ་འབོལ་ལེབཞག་གེ །ཡངན་ མབ ཅིགྲ་བྲས་ལ་ནམཿ མམཛའ། ངཱ་མཉམ་པའི་སེམས་ངན་ཐམས་ 


སས གུབ 






དད བཁརོག་ཆུལུ ཧུམདཱ་ཕྷན་ཙོག་ཕྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ 


འི་གནས །འོ་ནས་ནམ་མཁའ་ལྱ་རྦ་ས་ཧིན། 






།བཏྟོན 
ཧཾ  ཞི་ག་ཞུགས་ ིས་ 


རུབས 
བདང 





350 ་ - 











གཟུངབ་དང། དབསལ་བའིཐབས་སོ། ། ། །དང་པོ་ན་བ་ དབྱུ་ཆུསཔ་ཡུ སྭ 

ཐདང་ རཾ ནདྲ་ཅིས་འཆོར་བའྱི་རུ༔ མེ དའའཇིག་ལེཿ ས་བདག རབ ཀ༔ དབྲ དཱ 

 །སེ༈ སྔནྲ་འཕྲེ གོང་དང་འདྲ། ཌི ཏེ། སིང་གེ་རབ་མཆོག་སྱོམ་བས་བྲསལ་པ། ང་ ༠ 
རྒ ཅའབསསྦ་སེ `: ་ -ི་ 
ཅིུབིརིམགྲོ དདབཞིག་བཅམ། རུ་པགི་གནད་ལ། ངགྲའུ་ཊི་ལསྦ་བེནད་དངོས་ཏེ་ཏི་ཏི་བརྡ་སེབལ་དང་ལག་པ་ག་ ི 

་ དོས་་གས་བ་་བས་སགའར་ལཕི་གསཏང་ལྱན་ོབཐ་ང་བུང་། ནི་ནསྲརམི་བ་འབྲིས། 
















༈ེན་གྱོ་ཅར་པ་ལ་བཅིནནས། གས་བདག བདང ཆུགས རེས་པ་གོར་བདང། ༢ དྲེས་ལུལ་ཐོ་སོང 
ཱུ གདག  འེགཞིལ་གས་ལ། བསགས་པ ངས་པ 





རྨོ སེར་དང ཟདགཏམས་དཔ་ 

སཾ ས་ས དམིགས་པ གནདྲནི། གདཱམམོ་བྲགྲོམ་སར་མེ་སར་བཞི་བ་ཞིག་བསམ་མོ། །བག་འདེན་ཟང་གི། 
ཧཱ རོག་གི་ཁྱསན་བཟཟང་འདད། བམུའྲང་ག གུནསྤ་རུང་ཐམས་ཅུད་མེ་ཐོག སིབ་ཡིབྱ་ཁིསྤྱབངབར་བསམས་ལྷ་རུང་བབ་ཐད 
༠ དུ་བཟུང་།མི་ཐུབ་པ་དངྱ་སཾ་ནས་སངའྱ་ཆིསེ་བཏང་ངྟ་ལ་བུལན་བདུན་ཅོམ་བའོ། ྫིས་ཕྱ་སལོོས་ལ་ཡངྱང། ལ་ 








བས་མགསུ་ད་ | 
་ ཱ 


རི | 
ཉམས་བྱང དམ་ 















དཾ ཧྱི་ཤལ་མོངབ་བཟོའ པ་དང་། ོ པོ་བྱ་ཧད་དང་ མཆོག་གྲི་ཐ ངཱ ི་ཡེ་ཤེས་སེ་ 
བཱ ས་པའི དམང བའྱི ནད ཧུན ེདངོང སུབ ངོ་ 2 ཆགགྲི་ལ ར། ཅིང་ཧྱིནོ་ 
བཱི སབྭ་གམ་གཏ་ད་རོང་ཁད། ཅིིད་འི་བིག་བསའ་་འཛུམ་ཅོ། ཤུ གཁོ་དད་་རྫིཡོལ ངང 
བཅའ། ཤུག་པ་གཉིས་དུས་མེོ་ལ་ལྔང། དམིགས་པའི་གནད་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའ ལ་མདམབངསཔབ་ནིད་ 
ཱིའི་ནངདུ་རང་གྱི་ཉུང་མགོ་འྱུར་དུ་བྷ་སན་ཡོད་པའི་དཀརནག་མཚམས་སྲུ་སྤྲ་རུང་པང་བཞིནྱ་བི་དྲངིབས་གྲུལུཁ་དོག་སེརཔོ་རྒུད 
ཁ་དོག ཡུ་བསམ། ནལ་མུངསེམས་གཉིས་ལས་གྲབ་པའི་མདལཞིགཤང་ཉོང་དུ་འདུག་ནས་གཞུའེ་འཆང་་བྱེན་ལ་བརྟན་ཡེདཔ 







། ཤིད་ཚོ་ཞག་་གྲཊ། ྫ 





བའོ།སྐོན་བསལ་བའི་འོནནི། 


ཧེ ནབས བ་དེ་འ | 





560 


ཏུ ད་ཅིཿམྱ་བོད་ཅང་མོདོས་བྭའྱཔང་ངོ། གུང ་ེ་ 
ནས་འདུར་ ར་བ་དང་། གས་འབད འ་འ 

ཤཱཱཾ ལརྨུ་ཆེན་པ་ཀྱང་བ་སམ་པ་ དག་བ ལྭ་གུ་གྲཟིང་ 

ཌཱ ངས་ད ན་ལ་བ  ་ 
ྲོ ན་ཏེ་བོགས་མི་དན་པའོ། །ཞག་འགའ་མ 
















[ངོ ཀསུམ་ཏོ། ཅོད་བོ་གོངདཔ་པོ། དཔོསོ་གྲོག་ ོད་པ ཉི་བོའི་དོ་ིལན་མོ་ིསཅོ་མ་བཅོདོ་ཐབས་བཟོར། 
གོད་དཔ་དུད། 


མཉམ་པ་ལ་གསུམ་ཁས། བཅའ་ཐབས་ལུས་ཊིའྱབུལ་ལབརྐནི། རྐང་པ་དྡོང་མིལ་ཁུང་བཅའ། ལག་པ་གཉིས་པུ་ས་མའི་བར་བཞག ། 
ཡ་པའི་གནད་ཞི། རང་ཤི་ལེ་བརྡ་རུའེ་དལ་མེ་ལོང་ཅམ་ཞིག་བསམས་ལ། ཇག་འདྷེནརུང་གི་གནད་ལྟ་ཏེངྲརངྷན་ནས་འཇམ་ལའིད། 
།བར་འཇུབ་པ་དང་། འོགྱ་རུང་ཐེནྲ་བས་བས་གསུས་པ་སལ་པ་ལྭ་སར་པརོ་སོད་སངྱབས་པསྐ་རུའི་ད་དེ་ལྔ་རུ་སོ་བཅོམ་ཞིག་འབྲུར་ 
དུ་བྱུང་བརྔ་བསམ། ཡིདྱ་ནུ་ངངག་པོ་ཐིནྱབས་པྲས་དེའི་སེངདུ་ཡངརཱ་བུར་ཞིག་བུང་བར་བསམ། ཡང་འག་ཆུང་ཐེན་བས་པད་ 
ཆུ་བུར་གཅིག་ཐོལ་བྱུང་བདང་ཆུ་བུར་གསུམ་ཕྲག་ཏུ་སེང་བར་བསམ་མོ། །དེནས་རུ་མི་འབ་པ་དང་འོགྲར་པ་ཐོདྱ་བས་པས་ཆུ་བུར 
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མའདས་ནད་གྱེསོར་པ་བོགོས་མོའོད་བའོ། མམས 
རར ། སང སཿ ུ 
ཁི མཉུམ་པ་ལ་གུང་ཁེ། ཅི 


རར 


ཁྲ ང་ 
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བྷོ །བསྐམས་ལྱ་ཆང་བཏར་ངོ། ནེར 
ཤི བསལ་བའི་ལཿ ི བཅྒུ་ད་ 
འར དང་ཆ་སོམ ཡི གས སོད ན་བྱ པ་སགས་པ་རབ་ 


།ཅྱི་སཱ་ན་ཡར་སོངང་ར་བསམས་ལྫ་དུང་རི་བུབ་པ་དང་། དུཾདཚོངས་བུགན་མར་རེག་བའི་ 


-པཱཱ།ཇྱཾག་སྐྱེ་ གསང་བ 


དི །ད་ཡངདང་ཡད་དྲ་བས་བ 
མཿ ཡིགའཐུ། 





དངྷཾ་ཏར་འག་ཡོད་པར་་ 
ཡཿ ཡི །སུན་ 
ང་བ་མ སུ་པས་བ་ གོ 


མས་དགྲ རླ 
ཤྷཾ ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་མཉམ་པ་དང་། རྩ་གནས་གཞན་རྩ་ཡིག་འུར་རྨང་སེམས་དྲོད་གསུམ་ འདུས་བྭ་ལནཅིག་ཉི༔ གམ་ད་པད ི་ོ ! 













བའི་ཏིངར་འྔདྣནྱ་བི་རོབ་ངོས་གྲབུང་བ་ ཏིདང་འཇནད་ལ་ཇུག 
ས་དག མ་པ མ་དག བ་རས བབས་པ ངེ་འཛ ཧིར ཡིད ་པསལ་ཤང་ལལདུ་ 
་སོ། །ུ་ཡེ། ་ ྲ་ 


ཡིན་ལྷ་ཙ་ ས་ཡིན་ཏ་དེང་ 
ཊེ དན ། དེའེ་མོད་ལ་ཤིན་ 
ཿབཿ ནགནད་རཝད་རྦ་ཆ། ཉིན 
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རོ 





ཚི ལྭ་བངྱ་ཏན་མྱ་བུད་གི་ 
|པར་འདུག་གསུད་ཡདནཆུ་གསེའཏཱ་ཧ་དོརྱ་ཧཱེལ་བའམ་འ 












ལ་སོགས བ་ཤར་ཡངྱ་ལས་གཞད་དང་ ཧཱ་འདུན་པས་ བྱ 
ལྷ གམ་ཡ་གང་གླི། ངཱ ཆའ ཡ་སུས་གྲཞུད་དདདཔི་གཟས་པར ནུད ཨགས ན་བས བ་པ ེ་ ག་ར 
རྩོལ་སང་། འདོད་ཆགས་ཀྱིསོ་མི། ཕག་དོག་གིས་སྤུམ་ལྐིཀ། ངྩ་ཧལ་བིས་ལརྱསེ ་བསྲདུགྲ་པའི། །དྲག་ཝ་བོ་ཆནཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ 

ཤ།སུ་བསྒེམ་དུ་མེད་པའི་ངངལ་བཞག་པས་དུ་ འཕཾཞི་རང་དགྱ་ཏུདང་གལ་བས་དགྲ་ལཱ་ལུནཿིགྲ་རེག་པའི་ཡ་གེས་ སུ་རོམཉམ་ པའོ། ། 

ཌཱ རིག་འ ངེ རོད་གསུམའདུས་བ་ལུནིག་སཱུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅུརོམཉམ་པ་ བཤད་བྲིན་ཏོ། 7] 

རཾ གཞན་དབྱ་ངངྲམམནྡ དོད་གྲས་རས་པསྒ་དིག་ས་འའིཡི  གསྦང་རོ་མཉམ་པ་ལྔ་ལ་སྟེ། ར་གནས་ གཞན་དུ བམས་དོད་ 


















༠7 ] ¥ ༄། །གསུམ་འདྲུས་པའི་ཉམས་ི་ངོ་བོ་ངོས་གྲྭཆུངབ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དལ་ཇུགས་པ་དང་། རུགས་པའི་སྐྱེན་དང་དབསལ 
2) བའི་ཐབས། བར་ལ་བའི་ཡོན་ཏནནོ། །དང་པོ་ངོ་བོ་ངོས་གྲྭཟ་བན། གཏྱུམ་མོ་བནོམས་པས་ཅ་གནས་གཞན་དྲུ་ཆུང་སེམས་དྲོད་གྱས་ 
རྨ འདུས་པའི་ཉམས་ལ་འཇིགས་པ་དང་ཡ་ང་བ་དང་བག་ཆབདང་། འབགམཐོང་བ་དང་། འདྲ་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་དང་། དེ་ 

ཀུནྱ་ཅིས་བྲིགས་སུུ་འོང་བ་དང་། མཐོང་དྣ་ང་ངོམཆར་ཅན་ལ་སོགས་པ་འབྱུངངོ་། །ཉིང་དེ་འ ནདལ་ཆུགས་པཤི་ལ་བུ་བདམར་ 
4 དུ་ལ་ས་འདས་ནས་དགྱབེར་བོགས་མི་ཐོན་པ ། །ངུ་གྲས་པའྱི་དོནནཾ། ཏྭགས་བཅུ་དང་ཡེན་ཏན་བྱཧདལ་སགས་པ་དང་། མཆོག་ཛུན་ 
ཿ མོངགི་དངོས་གྲུབ་མིའདྱཾངངོ་། །ཕྱིན་བསལ་བའི་ཐབས་ལ་གསུམ་ཏེ། སྔེནའགྲེ་གོང་དཔའདྲ། དངོས་གཞི་ལ་གཉེས་ཏེ། ཡུས་་ 
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